
11  Journée de l’Observatoire
Valaisan de la Santé

ème

13H30-17H

Sa l le  po lyva lente  de  la
C l in ique Romande de Réadaptat ion /SUVA

Av .  Grand-Champsec 90 ,  1950 S ion

JEUDI
5 NOVEMBRE

2026

PROMOTION DE LA SANTÉ
ET PRÉVENTION :

QUELS NOUVEAUX DÉFIS
ET COMMENT LES ABORDER ?



13h40 ACCUEIL
Luc Fornerod, directeur, Observatoire valaisan de la santé

INTRODUCTION 
Delphine Berthod, MD MSc, médecin cantonale

SURVEILLANCE ET PRIORITÉS DE PRÉVENTION EN VALAIS : OÙ
CONCENTRER LES EFFORTS ?
Stefano Tancredi, MD PhD, médecin-chef épidémiologue, Observatoire
valaisan de la santé

13h45

13h55

PROMOTION DE LA SANTÉ ET PRÉVENTION : COMMENT FAIRE ET
POUR QUI ?
Antoine Flahault, Professeur de santé publique à l’Université Paris-Cité ;
Professeur honoraire de l'Université de Genève et ancien directeur
fondateur de l'Institut de santé globale

14h15

PAUSE-CAFÉ15h00

UTILISATION DE NOUVELLES TECHNOLOGIES DANS LE DOMAINE
DE LA PRÉVENTION
Interventions digitales en promotion de la santé : où en est-on ?
Raphaël Tremaud, responsable prévention dans le domaine des soins,
Promotion Santé Suisse

Prévention et réseaux sociaux : paradoxe ou opportunité ? 
Alexandre Dubuis, sociologue PhD, responsable secteur Addictions-CIPRET
& responsable marketing et communication, Promotion santé Valais

Lutter contre la malbouffe : l’exemple de Bewe Coaching
Malika Tapparel, Laboratoire des sciences de la neuroréadaptation,
Université de Fribourg

15h30

CONCLUSION16h50

APÉRITIF17h00

PROGRAMME

Infirmiers/ières
Médecins

Pharmaciens/nes
Psychologues

2.50 points ASI
3 crédits ISFM/SIWF
3 crédits SPHD
25 points FPH
4 crédits FSP

Reconnaissance pour la formation continue
(demande en cours)
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