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Etat de santé de la population valaisanne

Quatre indicateurs sont utilisés à l’échelle internationale afin 
de comparer l’état de santé dans les différents pays :p p y

‐ Espérance de vie à la naissance
‐ Espérance de vie à 65 ans‐ Espérance de vie à 65 ans
‐Mortalité infantile
‐Mortalité avant 60 ans
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Population valaisanne par classe d’âge, 1900-2030
Source : OFS
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Espérance de vie à la naissance dans les pays de 
l’OCDE, en Suisse et en Valais, hommes, 2007
S OCDE t OFSSource : OCDE et OFS
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Le rang du pays est indiqué entre parenthèses



Espérance de vie à la naissance dans les pays de 
l’OCDE, en Suisse et en Valais, femmes, 2007
S OCDE t OFSSource : OCDE et OFS
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Le rang du pays est indiqué entre parenthèses



Espérance de vie à la naissance, moyenne des pays 
de l’OCDE, Suisse et Valais, hommes, 1960-2007
Source : OCDE et OFSSource : OCDE et OFS
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Espérance de vie à la naissance, moyenne des pays 
de l’OCDE, Suisse et Valais, femmes, 1960-2007
Source : OCDE et OFSSource : OCDE et OFS
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Espérance de vie à 65 ans dans les pays de l’OCDE, 
en Suisse et en Valais, hommes, 2007
S OCDE t OFSSource : OCDE et OFS
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Le rang du pays est indiqué entre parenthèses



Espérance de vie à 65 ans dans les pays de 
l’OCDE, en Suisse et en Valais, femmes, 2007
S OCDE t OFSSource : OCDE et OFS
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Espérance de vie à 65 ans, moyenne des pays de 
l’OCDE, Suisse et Valais, hommes, 1960-2007
S OCDE t OFSSource : OCDE et OFS
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Espérance de vie à 65 ans, moyenne des pays de 
l’OCDE, Suisse et Valais, femmes, 1960-2007
S OCDE t OFSSource : OCDE et OFS
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Mortalité infantile pour 1’000 naissances, moyenne 
des pays de l’OCDE, Suisse et Valais, 1960-2007
S OCDE t OFSSource : OCDE et OFS
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Proportion de décès (%) survenus avant l’âge de 60 
ans, Valais – Suisse, 1981-2007
S OFSSource : OFS
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Etat de santé de la population valaisanne 2007

• Sur mandat du Service de la santé publique, réalisé par 
l’Observatoire valaisan de la santé (OVS) et l’Institutl Observatoire valaisan de la santé (OVS) et l Institut 
universitaire de médecine sociale et préventive de Lausanne 
(IUMSP)( )

• 4ème rapport suite aux rapports 1996, 2000, 2004

• Portait synthétique et actuel de la santé en Valais ainsi que 
de ses déterminants

• Objectif: Décrire l’état de santé de la population et son 
évolution dans le temps afin de caractériser les besoins de 
santé de celle‐ci et de définir les priorités de la politique 
cantonale de la promotion de santé et de la prévention des 
maladies et des accidents

S e r v i c e   d e   l a   s a n t é   p u b l i q u e
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Causes de décès, Valais et Suisse, 2007
Source : OFS
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Répartition des décès par cancer selon la 
localisation, hommes, Valais, 1990 - 2005
Source : Registre valaisan des tumeurs
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Répartition des décès par cancer selon la 
localisation, femmes, Valais, 1990 - 2005
Source : Registre valaisan des tumeurs
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Nombre de morts par accidents de la route 
pour 1’000 habitants, Valais, 1999-2008
Source : Police cantonale
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Nombre annuel moyen de suicides par classe 
d’âge, Valais, 1999-2008
Source : Police cantonale

S e r v i c e   d e   l a   s a n t é   p u b l i q u e
1919



Prévalence (%) de l’obésité chez les adultes, 
Valais, 1992-2007
Source : Enquête suisse sur la santé
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Proportion (%) de la population avec pression 
artérielle élevée, Valais et Suisse, 2007
Source : Enquête suisse sur la santé
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Participation (%) au dépistage du cancer du 
sein chez les femmes de 50 à 70 ans, Valais, 
2002-2008
Source : Centre valaisan de dépistage du cancer du sein
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Proportion de la population qui consomme de 
l’alcool chaque jour, Valais, 1992-2007
Source : Enquête suisse sur la santé
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Proportion des écoliers rapportant avoir été au 
moins une fois ivres, filles, Valais, 2002-2006
Source : HBSC
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Proportion des écoliers rapportant avoir été au 
moins une fois ivres, garçons, Valais, 2002-2006
Source : HBSC

S e r v i c e   d e   l a   s a n t é   p u b l i q u e
2525



Proportion des hommes et femmes se déclarant 
fumeurs, Valais, 1992-2007
Source : Enquête suisse sur la santé
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Proportion des fumeurs en fonction de l’âge, 
Valais - Suisse, 2007
Source : Enquête suisse sur la santé

S e r v i c e   d e   l a   s a n t é   p u b l i q u e
2727



Etat de santé de la population valaisanne :
aperçu des autres activités de l’Observatoireaperçu des autres activités de l Observatoire

l d d é d’ ê ff é è• Analyses des données d’enquêtes effectuées auprès :
‐ des personnes âgées résidant en EMS (nouvelle enquête)     
‐ des jeunes de 11‐15 ans (4e rapport publié en 2009,des jeunes de 11 15 ans (4 rapport publié en 2009,  
résultats 2010 analysés dès 2e semestre 2011)

Et d d blé ti d té é ifi l• Etudes sur des problématiques de santé spécifiques, par exemple :
‐ Cancer (données du Registre valaisan des tumeurs, études 
ciblées par localisation en collaboration avec les médecins p
cliniciens)

‐ Excès de poids chez les enfants (données de santé scolaire)

• Développement d’indicateurs sur l’état de santé de la population en 
complément des indicateurs déjà existants sur www.ovs.ch
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Programme cadre 2011-2014

Thèmes retenus comme absolument prioritaires, sur laThèmes retenus comme absolument prioritaires, sur la 
base des constats et des recommandations du rapport de 
l’Observatoire valaisan de la santé

La promotion d’une alimentation saine et de l’activité physique

La réduction de la consommation abusive d’alcool et la lutte contre 
la consommation de substances délétères et pouvant créer une 
dé d l t b l bidépendance comme le tabac ou le cannabis

La promotion de la santé mentale

S e r v i c e   d e   l a   s a n t é   p u b l i q u e
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Programme cadre 2011-2014

Les autres priorités

La santé sexuelle et reproductive

Les maladies infectieuses

Les cancers

Les accidents de la route

Thèmes par groupe cible

La santé des personnes de plus de 65 ansLa santé des personnes de plus de 65 ans

La santé dans le milieu de l’entreprise

La santé sexuelle et la prévention des maladies sexuellementLa santé sexuelle et la prévention des maladies sexuellement 
transmissibles
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