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Krebsmonitoring im Wallis

= Das Walliser Krebsregister wurde 1988 geschaffen

= Seine Aufgabe besteht darin, alle Krebsfalle bei der Walliser
Bevdlkerung zu sammeln und zu erfassen sowie die Daten zu
analysieren und auszuwerten

= Es liefert die Walliser Daten an das Nationale Institut fur
Krebsepidemiologie und -registrierung (NICER)

= Es informiert die Bevdlkerung, die Gesundheitsfachleute und die

Gesundheitsbehdrden uber die Haufigkeit und die Entwicklung von
Krebs im Wallis
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Arbeiten des Walliser Krebsregisters

= Seit 1989: fast 60’000 Krebsfélle registriert

Walliser
Krebsregister

= Gesundheitsindikatoren tber Krebs auf der Website des WGO

= Beteiligung an nationalen oder internationalen Studien

= Epidemiologische Studien uber spezifische Formen von Krebs,

insbesondere in Zusammenarbeit mit den Walliser Onkologen

o Dickdarmkrebs (2012)
o Brustkrebs (2014)
o Lungenkrebs (2017/18)

= Allgemeiner Bericht Uber Krebs: «Krebs im Wallis 2016»
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Krebs im Wallis 2016

= Bericht Uber die Krebsbelastung im Wallis
und ihre Entwicklung in den letzten 20
Jahren

o Anzahl Neuerkrankungen

o Risiko (Inzidenz) und Mortalitat

o Vergleich Wallis/Schweiz

o Wahrscheinlichkeit einer
Krebserkrankung

o Krebs im Wallis 2030
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Anzahl neuer Krebsfalle

Grafik 5 : Jahrlicher Mittelwert der Anzahl Krebsneuerkrankungen, Lokalisationen insgesamt, Manner/Frauen,
Wallis, 1994-2013 (Quelle: WGO)
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Anzahl Todesfalle

Grafik 7 : Jahrlicher Mittelwert der krebsbedingten Todesfille, Lokalisationen insgesamt, Manner/Frauen, Wal-
lis, 1994-2013 (Quelle: WGO)
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o Manner: ersthaufigste Todesursache
» Frauen: zweithaufigste Todesursache
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Inzidenz und Mortalitat

Grafik 9 : Standardisierte Inzidenz- und Mortalitatsrate (europaische Bevélkerung), pro 100'000 Einwohner, Krebs
insgesamt, Manner/Frauen, Vergleich Wallis-Schweiz, 1994-2013 (Quelle: WGO, NICER)
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Lungenkrebs

Grafik 17 : Standardisierte Inzidenz- und Mortalititsrate (europaische Bevolkerung), pro 100'000 Einwohner, Lun
genkrebs, Manner/Frauen, Vergleich Wallis-Schweiz, 1994-2013 (Quelle: WGO, NICER)

Inzidenz Mortalitat
g 90 E 90
= =
g 75 | g 75
A= £
in] i
o 60 ‘—\\ o 60 -
(=] (=] 4
=] ] S
o 45 o %5 ‘ﬂ\‘\
a (=%
& 30 /_"/.-‘ 2 30-
14 X o
2 45| x 2 15- A-—u/
2 0
] ]
S 0 o0
0] 0| o o o o | o | ®| ™ k4 © | o ®| ® © | o o ™
= 2 < @ <
5 383‘¢ i‘é’,iax H 333‘& er‘g Sﬁ‘a,
» @ | o o] o (=] > o o n o =] [=] S =) > | o =]
Ménner Frauen Manner Frauen
Jahre Jahre
e\ alllis Schweiz g \Nallis. Schweiz

Krebs im Wallis - 01.12.2016




Walliser
PO Cesundheits-
ihid® bservatorium

Dickdarmkrebs
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Grafik 23 : Standardisierte Inzidenz- und Mortalititsrate (europaische Bevdlkerungl, pro 100°000 Einwohner,
Dickdarmkrebs, Manner/Frauen, Vergleich Wallis-Schweiz, 1994-2013 (Quelle: WGO, NICER)
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Brustkrebs

Krebsregister

Grafik 29 : Standardisierte Inzidenz- und Mori

te (eur:

he Bevolkerung), pro 100000 Einwohner,
Brustkrebs, Frauen, Vergleich Wallis-Schweiz, 1994-2013 (Quelle: WGO, NICER)
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Prostatakrebs

Grafik 35 : Standardisierte Inzidenz- und Mortalititsrate (europaische Bevolkerungl, pro 100'000 Einwohner,
Prostatakrebs, Manner, Vergleich Wallis-Schweiz, 1994-2013 (Quelle: WGO, NICER)
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Schlussfolgerungen

= Krebs ist heutzutage fur das Walliser ebenso wie fir das Schweizer
Gesundheitswesen ein zentrales Thema

= Die Zahl der Krebserkrankungen hat zugenommen und wird weiter
zunehmen (Wachstum und Alterung der Bevolkerung)
o Das Risiko fur ein gegebenes Alter (Inzidenz, Krebs allgemein) ist
jedoch relativ stabil

o Lungenkrebs hat bei den Frauen zugenommen (Zunahme des
Tabakkonsums bis in die 70¢7-80¢" Jahre) und bei den Mannern
abgenommen

= Die Krebsmortalitatsraten haben stark abgenommen

Krebs im Wallis —01.12.2016
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Das bedeutet...

= WKR: Fortfihrung des Krebsmonitorings im Wallis
» Zusammenarbeit mit den Onkologen im Wallis
» Zusammenarbeit mit anderen kantonalen Registern
» Forschung (national, international)
= Primérprévention
o Tabak
» Erndhrung und Bewegung
= Sekundarpravention
» Vorsorgeuntersuchungen: Gebarmutterhalskrebs, Brustkrebs,
Dickdarmkrebs
= Anpassung des Gesundheitssystems an die zunehmende
Krebsbelastung
- Gewahrleistung eines ausreichenden Versorgungsangebots
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Krebsregister und Krebsbehandlung

= Krebs hat eine hohe gesundheitspolitische Bedeutung

o 40% der Schweizer erkranken im Laufe ihres Lebens an Krebs
» 42’000 Neudiagnosen pro Jahr (17°000 Todesfalle)

» Krebserkrankungen nehmen zu (Alterung der Bevélkerung)

» 30’0000 Langzeitiberlebende nach Krebsdiagnose

o Krebs ist zunehmend eine chronische Krankheit

= Krebsmonitoring ist in der Gesundheitsplanung unabdingbar
= Systemische Erfassung von Daten zum Krankheitsverlauf
= Erfassung von Ursachen und Risikofaktoren

= Daten fur Préavention und Friherkennungsprogramme
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Versorgungsforschung (Outcome Research)

= Klinische Forschung — tagliche Praxis («Gap»)
= Klinische Forschung = Wirksamkeit unter Idealbedingungen

= Klassische Gebiete der Versorgungsforschung

o Epidemiologie (Beobachtungs- und Kohortenstudien)

- Evidence Based Medicine (Ubertragbarkeit auf die reale Versorgung)
» Qualitats- und Patientensicherheitsforschung

o Lebensqualitatsforschung

o Gesundheits6konomie

o Public Health
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Nationale Strategie gegen Krebs

= Ziele
Jede Bewohnerin und jeder Bewohner der Schweiz soll den gleichen
Anspruch haben auf:
o Ein niedriges Krebsrisiko durch Vorbeugung und Friherkennung
o Sinnvolle Diagnostik und Behandlung nach neuesten
Erkenntnissen
o Eine psychosoziale und palliative Betreuung

Daraus folgt, dass
o Angebote in allen Regionen vorhanden sind und ihre Nutzung fur
alle zugénglich ist
o Schweizweit die gleichen Standards und Qualitatskriterien
bestehen mussen
» Die Angebote bedirfnisorientiert sind, um alle
Bevdlkerungsschichten zu erreichen
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Wallser Krébscegister

E/Damlologle\und
Behandlung von
Brustkrebs im Wallis
\ 2008-2010
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Fragen?

Herzlichen Dank fiur lhre
Aufmerksamkeit

isabelle.konzelmann@ovs.ch
arnaud.chiolero@ovs.ch
reinhard.zenhaeusern@hopitalvs.ch

Bericht verfugbar unter www.ovs.ch

Krebs im Wallis —01.12.2016

Walliser
Krebsregister

10



