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Surveillance du cancer en Valais

= | e Registre valaisan des tumeurs a été créé en 1988

= || a pour missions de collecter et d’enregistrer tous les cas de cancers
dans la population valaisanne puis d’analyser et d’interpréter les
données

= || fournit les données valaisannes a I'Institut national pour
I'épidémiologie et I'enregistrement du cancer en Suisse (NICER)

= |l informe la population, les professionnels de santé et les autorités
sanitaires sur la fréquence et I'évolution des cancers en Valais
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Travaux du Registre valaisan des tumeurs

= Depuis 1989, preés de 60’000 cas de cancer enregistrés
= Indicateurs sanitaires sur le cancer, sur le site internet de 'OVS
= Participation a des études nationales ou internationales
= Rapports épidémiologiques ciblés sur un cancer en particulier en
collaboration avec les oncologues du Valais
o Cancer colorectal (2012)
o Cancer du sein (2014)
o Cancer du poumon (2017/18)

= Rapport général sur le cancer: «Le cancer en Valais 2016»
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Le cancer en Valais 2016

= Rapport sur le fardeau du cancer en Valais
et sur son évolution ces 20 derniéres
années

LE CANCER EN VALAIS

o Nombre de nouveaux cas

o Risque (incidence) et mortalité

o Comparaison Valais/Suisse

» Probabilité d’avoir un cancer au cours
de sa vie [

o Le cancer en Valais en 2030 -
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Nombre de nouveaux cas

Graphique 5 : Nombre moyen annuel de nouveaux cas de cancer, tous cancers fondus, h fe
Valais, 1994-2013 (Source : OVS)
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Graphique 7 : Nombre moyen annuel de décés par cancer, tous cancers confondus, hommes-femmes, Valais,

1994-2013 (Source : OVS)
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- Hommes: 1% cause de mortalité
» Femmes: 2¢me cause de mortalité
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Incidence et mortalité

Graphique 9 : Taux standardisé d'incidence et de mortalité, pour 100°000 habi tous fondus, par
sexe, Valais-Suisse, 1994-2013 (Source : OVS, NICER)
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Le cancer du poumon

Graphique 17 : Taux standardisé d'incidence et de mortalité, pour 100000 habitants, du cancer du poumon,
h £ ;

Valais-Sui 1994-2013 (Source : OVS, NICER)
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Le cancer colorectal

Graphique 23 : Taux standardisé d'incidence et de mortalité, pour 100000 habitants, du cancer colorectal,
" £

Valais-Sui: 1994-2013 (S : OVS, NICER)
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Le cancer du sein

Graphique 29 : Taux standardisé d’incidence et de mortalité, pour 100°000 habitants, du cancer du sein, femme

Valais-Sui: 1994-2013 (S : OVS, NICER)
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Le cancer de la prostate

Graphique 35 : Taux standardisé d’incidence et de mortalité, pour 100°000 habitants, du cancer de la prostate,
hommes, Valais-Suisse, 1994-2013 (Source : OVS, NICER)
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= Le cancer est une préoccupation contemporaine majeure de santé
publique en Valais comme en Suisse

= Le nombre de cancers a augmenté et va augmenter (accroissement et
vieillissement de la population)

o Toutefois, le risque pour un age donné (incidence) est
relativement stable

» Le cancer du poumon a augmenté chez les femmes
(augmentation du tabagisme féminin dans les années
70-80) et a diminué chez les hommes

= Les taux de mortalité par cancer ont fortement diminué
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Implications

= RVST: continuer la surveillance du cancer en Valais
» Collaboration avec oncologues en Valais
» Collaboration avec d'autres registres cantonaux
o Recherche (nationale, internationale)

= Prévention primaire
o Tabac
o Alimentation et activité physique

= Prévention secondaire

o Dépistages des cancers du col utérin, du sein et du célon-
rectum

= Adaptation du systéme de santé au fardeau grandissant du cancer
- Assurer une offre suffisante en soins
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Registre et traitement du cancer

= Le cancer est une priorité en matiere de politique sanitaire
0 40% des Suisses ont un cancer au cours de leur vie

» 42’000 nouveaux cas diagnostiqués chaque année (17°000 déces)
» Le nombre de cancers augmente (vieillissement de la population)
» 300’000 survivants a long terme aprés le diagnostic d’'un cancer

o Le cancer est de plus en plus une maladie chronique

= La surveillance du cancer doit impérativement étre intégrée a la
planification sanitaire

» Saisie systématique des données relatives a I'évolution de la maladie
= Etude des causes de la maladie et des facteurs a risque
= Données pour la prévention et les programmes de dépistage
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Recherche sur les services de santé (outcome researc  h)

= Recherche clinique — pratique quotidienne («gap»)

= Recherche clinique = efficacité dans des conditions idéales

= Domaines classiques de recherche sur les services de santé:
» Epidémiologie (études d’'observation et de cohorte)
» «Evidence based medicine» (transposition sur les soins réels)
» Promotion de la qualité des soins et de la sécurité des patients
» Promotion de la qualité de vie
- Economie de la santé

» Santé publique

Le cancer en Valais - 01.12.2016 &
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Stratégie nationale contre le cancer

= Objectifs
Tous les habitant-e-s de la Suisse doivent bénéficier
» d'un risque de cancer réduit grace a la prévention et a un dépistage
précoce
» d'un diagnostic et d'un traitement adaptés et tenant compte des
derniéres avancées en la matiere
» d’'une prise en charge psychosociale et palliative

Il est donc nécessaire
» de proposer dans toutes les régions des offres qui soient
accessibles a toutes et a tous
» de définir des standards et des criteres de qualité identiques sur
I'ensemble du territoire
o d'orienter les offres vers les besoins afin d'atteindre toutes
les couches de la population
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Exemples de recherches sur les services de santé
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Ensemble contre le cancer
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Questions?

Merci pour votre attention

arnaud.chiolero@ovs.ch
isabelle.konzelmann@ovs.ch
reinhard.zenhaeusern@hopitalvs.ch

Rapport disponible sur www.ovs.ch
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