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• Présenter 200 ans de l’état 
de santé de la population 
valaisanne 

• Rappeler la nécessité 
d’apprendre du passé 

• Identifier les causes des 
progrès de la santé publique 

• Souligner l’évolution des 
conditions de vie de la 
population 

 

Buts de cette publication historique 
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• La situation politique, 
sociale et économique du 
canton 
– Les conditions de vie de la 

population 
– La fin de l’économie agro-

pastorale 
• Les éléments 

démographiques 
– Augmentation de la 

population 
– Baisse de la natalité 
– Diminution de la mortalité 

infantile 
 

 

Contextualisation 
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Population résidente en Valais (en milliers)  
1816-2013 
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La natalité en Valais, 1870 - 2013 (en ‰) 
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Taux de mortalité infantile, 
Valais – Suisse (en ‰) 
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• Les premiers signes de 
gestion sanitaire 

• Les premières enquêtes de 
santé publique 

• La lutte contre les 
épidémies et les maladies 
transmissibles 

• La médecine préventive 
• Les maladies chroniques et 

la surveillance sanitaire 

Evolution de l’état de santé 
de la population 
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• La lutte des médecins 
contre les empiriques 

• « Les Valaisans n’aiment pas 
mourir selon les règles de 
l’art » 

• Les fondements du système 
de santé valaisan 

• La stagnation helvétique 
 
 

Les premiers signes de gestion sanitaire 
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La longue survivance des guérisseurs 
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• 1812: Enquête française sur 
le nombre des insensés, des 
aveugles, des sourds-muets 
de naissance et des crétins 

• De rares réponses 
• 1842: Enquête de la Société 

helvétique des Sciences 
naturelles sur les raisons de 
la propagation du 
crétinisme 

• De nouvelles résistances 
 

Les premières enquêtes de santé publique 
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• Le choléra (1832-1867) 
• La variole et la 

vaccination (1812-1977) 
• La grippe espagnole 

(1918-1919) 
• La fièvre typhoïde 

(1915-1963) 
• La tuberculose (1920-

1970) 

Contre les épidémies, la recherche de 
l’hygiène privée et publique 
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• La première enquête de 
santé publique du XXe 
siècle (1958-1959) 
– Alimentation carencée de 

la population paysanne 
• La médecine scolaire et les 

campagnes de vaccination 
• La médecine du travail 

– Les mesures de prévention 
contre la silicose 

– L’attention portée aux 
travailleurs 
 

La médecine préventive 
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• Le sida et les maladies 
infectieuses 
épidémiques 

• La promotion de la 
santé et les programmes 
de prévention 

• La surveillance sanitaire 
et la création de 
l’Observatoire valaisan 
de la santé (2001) 

Les maladies chroniques et la 
surveillance sanitaire 
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• Allier maîtrise des coûts et 
soins de qualité 

• Adapter les besoins en soins 
de longue durée à l’âge 
avancé des patients 

• Etablir un système de 
prévention des maladies 
chroniques non 
transmissibles 

• Perspectives de santé 
publique écologique 

 
 

Les défis sanitaires de  
l’avenir à la lumière du passé  



Brochure 1815-2015 disponible sur www.ovs.ch 
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