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Rufen Sie uns an, wenn
Sie Fragen haben

Deutsch: 
Barbara Kuonen (Dienstag und

Donnerstagnachmittag)

E-Mail: info.diab@ovs.ch
Telefon: 027 603 66 19 

Französisch:
Leila Raboud (Montag bis Freitag)

«Diabetes-Qualität Wallis» wird im Auftrag des
Staates Wallis und im Rahmen des Projekts «Aktion
Diabetes», welches von den Walliser Diabetes
Gesellschaften mit der Unterstützung der
Dienststelle für Gesundheitswesen durchgeführt
wird, umgesetzt.

Wir freuen uns, Ihnen den zweiten Newsletter
"Diabetes-Qualität Wallis" zukommen zu lassen.
Hiermit informieren wir Sie über den Fortgang der
Studie, die Partner welche uns unterstützen und das
weitere Vorgehen.

NEWSLETTER NR.2
APRIL 2021

L I E B E  T E I LN EHMER IN ,  L I E B ER  T E I LN EHMER

Herzlichen Dank für Ihre Teilnahme und Ihren
Beitrag zur Studie "Diabetes-Qualität Wallis".

Mehr als 240 Personen sind an der Studie
interessiert und wir haben bereits 208 Fragebögen
zurückerhalten. Die in diesem Newsletter
vorgestellten Ergebnisse basieren auf den
Rückmeldungen der Fragebögen.

Dr. Isabelle Konzelmann, Leila Raboud und Barbara Kuonen

Diabetes-Qualität Wallis
des Walliser Gesundheitsobservatoriums

Weitere Informationen unter
www.ovs.ch/diabetes

https://www.ovs.ch/diabetes/
https://www.ovs.ch/diabetes/


Die Kohortenstudie Diabetes-
Qualität Wallis wurde 2019 im
Rahmen des Projekts «Aktion
Diabetes» der Walliser
Diabetes-Gesellschaften
initiiert.

2019

Die Studie wird im Kanton
Wallis durchgeführt.

Wallis

Über 500 Diabetesbetroffene werden
zur freiwilligen Teilnahme an der
Studie ausgewählt.

500

Die Teilnehmenden erhalten alle zwei
Jahre einen Fragebogen zu den
folgenden Themen: Versorgungs-
qualität, Inanspruchnahme des
Gesundheitssystems, ihrem Gesund-
heitsverhalten und zu ihrer
Lebensqualität wie auch zu
Komplikationen im Zusammenhang
mit dem Diabetes.

Monitoring

Ziel dieser Studie ist es, die
Qualität der Behandlung, die
Häufigkeit von Komplikationen
im Zusammenhang mit
Diabetes, die Nutzung des
Gesundheitssystems, sowie
das Gesundheitsverhalten und
die Lebensqualität zu
bewerten.

Qualität

"D IABE T E S -QUA L I T Ä T  WA L L I S "  I N  KÜRZ E

E I N I G E  ZW I S CH ENERG EBN I S S E

Bis zum 12. April 2021 haben sich 208 Teilnehmer
bereit erklärt, an der Studie «Diabetes-Qualität
Wallis" teilzunehmen. Dabei füllten sie einen
Fragebogen aus. Die im vorliegenden Newsletter
präsentierten Analysen basieren auf den Antworten
der 208 Personen.

Diabetes-Qualität
Wallis



F2 Soziodemografische Merkmale der Teilnehmer, 2021 (Quelle: WGO)

* 

F1 Anteil der Teilnehmer nach Diabetes-Typ, Geschlecht und
Alter, 2021 (Quelle: WGO)

T E I LN EHMERMERKMA L E

Die Mehrheit der Teilnehmer an einem Typ-2-Diabetes
leidet (F1). 

Etwas mehr als die Hälfte der Teilnehmer Männer über 65
Jahre alt sind und in der Region Zentralwallis leben (F2). 

Wir stellen fest, dass:

* Obligatorische Schule: Weniger als Obligatorische Schule, Obligatorische Schule; Sekundarstufe II: Lehre, Berufsschule,
Berufsfachschule, Gymnasium; Tertiärstufe: Höhere Berufsschule, Universität, Hochschule 
** Erwerbstätig: Lehrling, Angestellter, Selbständiger; Nichterwerbstätig: Student, Schüler, Rentner, nicht arbeitslos gemeldet

* *



F3 Anteil der Teilnehmer nach Häufigkeit der
Hausarztbesuche in den letzten 12 Monaten zur
Diabetesbehandlung, nach Geschlecht und Alter, 2021
(Quelle: WGO)

F4 Anteil der Teilnehmer nach Art der in den letzten 12
Monaten wegen ihres Diabetes konsultierten Fachärzte,
2021 (Quelle: WGO)

F5 Anteil der Teilnehmer nach Art der medizinischen
Fachkraft, die in den letzten 12 Monaten wegen ihres
Diabetes konsultiert wurde, 2021 (Quelle: WGO)

Hat die Mehrheit der Teilnehmer mindestens
einmal den Hausarzt zur Überwachung des
Diabetes (F3) konsultiert;

Hat mehr als die Hälfte der befragten
Teilnehmer wegen Diabetes einen Diabetologen
und einen Augenarzt und mehr als ein Drittel
einen Zahnarzt konsultiert (F4);

Hat etwas mehr als ein Viertel der Teilnehmer 
 wegen Diabetes einen Podologen und eine
Pflegefachfrau (spezialisiert oder nicht) und
jeder fünfte Teilnehmer eine
Ernährungsberatung konsultiert (F5).

In den letzten 12 Monaten:

KONSU L TA T I ON  VON  GESUNDHE I T S FACH L EU T EN



F6 Anteil der Teilnehmer nach diabetesbezogenen Themen, über die
sie gerne mehr informiert wären, 2021 (Quelle: WGO) 

KENNTN I S S E  IM  ZUSAMMENHANG
M I T  D IABE T E S

Die Themen, über die die Teilnehmer am häufigsten
besser informiert werden möchten, sind die
Rückvergütung von Leistungen für Diabetiker und
finanzielle Aspekte im Zusammenhang mit der
Diabetesversorgung.  Dann folgen Ernährung und
mögliche Komplikationen von Diabetes (Augen,
Herz, Arterien, Nieren, Nerven, Füsse) sowie Pflege
und Überwachung zu ihrer Vorbeugung (F6).  



REKRUT I E RUNG  VON  T E I LN EHMERN  FÜR  D I E  S TUD I E
"D IABE T E S -QUA L I T Ä T  WA L L I S "

Bei der Rekrutierung von Teilnehmern arbeiten wir
mit Einrichtungen und Medizinischen Fachkräften
zusammen welche Patienten mit Diabetes im Wallis
betreuen: derzeit sind dies die Walliser Diabetes-
Verbände (AVsD und DGO), das Spital Wallis, einige
Arztpraxen und die Clinique Romande de
Réadaptation (CRR) in Sitten.

UNSER E  PARTNER

Wir rekrutieren immer noch Freiwillige für die Teilnahme an der
Studie «Diabetes-Qualität Wallis». Zögern Sie nicht, darüber zu

sprechen!

Für die Teilnahme finden Sie alle Informationen auf
www.ovs.ch/diabetes

AUSB L I CK . . .

NEWSLETTER NR.3
OKTOBER 2021

Mit der Unterstützung unserer Partner werden bis
Dezember 2022 weitere Teilnehmende angeworben
werden.

REKRUT I E RUNG

Um Sie über den Fortschritt der Studie auf dem
Laufenden zu halten, werden wir Ihnen regelmässig
einen Newsletter zustellen. Der nächste wird im
Oktober 2021 erscheinen.

NEWSL E T T ER

http://www.ovs.ch/diabetes


«Diabetes-Qualität Wallis» wird vom Walliser Gesundheitsobservatorium durchgeführt und vom Kanton Wallis
und den Walliser Diabetes-Gesellschaften über das Projekt «Aktion Diabetes», das von Gesundheitsförderung
Schweiz unterstützt wird, finanziert. Weitere Informationen zum Projekt «Aktion Diabetes» finden Sie unter
www.aktiondiabetes.ch.

ORGAN I SA T I ON  UND  F I NANZ I E RUNG

Von links nach rechts : Leila Raboud, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Véronique Burato Gutierrez,
wissenschaftliche Mitarbeiterin, Barbara Kuonen, Mitarbeiterin, Dr Isabelle Konzelmann, verantwortliche Ärztin
der medizinischen Register, Prof. Arnaud Chiolero, Chefarzt und Epidemiologe 

DAS  T EAM  VON  "D IABE T E S -QUA L I T Ä T  WA L L I S "

https://www.aktiondiabetes.ch/


«Me r c i  v i e lma l»  I h n e n  a l l e n  –  I h r e  T e i l n a hme
i s t  f ü r  d e n  E r f o l g  d e r  S t u d i e  «D i a b e t e s -Qua l i t ä t

Wa l l i s»  un v e r z i c h t b a r !

Weitere Informationen zur Studie und zum
Teilnahmeverfahren sowie das

Forschungsprotokoll und den Flyer «Diabetes-
Qualität Wallis» finden Sie auf unserer Website.

Avenue de Grand-Champsec 64
1950 Sitten

www.ovs.ch

Scannen Sie den
Code ein

oder geben Sie
www.ovs.ch/diabetes 

ein.

https://www.ovs.ch/de/wgo-walliser-gesundheits-observatorium-willkommen/
https://www.ovs.ch/diabetes/

