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Abriss

= Soziale Determinanten der Gesundheit
= Wo liegen die Ungleichheiten?

o Gesundheitsverhalten Q

o Lebenserwartung Q
o Verzicht auf Gesundheitsleistungen Q

= \Was tun?

= Diskussion

Ungleichheiten-WGO/Chiolero-Nov2022




® bservatoire
% alaisan de la
M anté

Soziale Determinanten der Gesundheit

= Soziobkonomischer Status = Determinanten fur
den Gesundheitszustand
o Seit langem bekannt
o Virchow

= Wiedererwecktes Interesse seit Beginn des 21. Jh.
o Neue Daten und Methoden der

Sozialepidemiologie

o Lebenslauforientierte Epidemiologie
o Beflurchtung zunehmender Ungleichheiten
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Lebenslauforientierte Epidemiologie

Socio-environmental determinants

Behavioral determinants

Psycho-social determinants

Familial and
genetic
determinants Infancy Adulthood
and Adolescence Older age
childhood

Preconceptional _ _
and prenatal Health at various life stages

determinants

Cullati, Carmeli,
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Soziale Determinanten der Gesundheit

Durch die digitale
technologische

Natirliche und durch
die Umwelt beeinflusste

Definition

Elemente Aktivitat, im Internet
und durch jede andere
Klima Form von Aktivitat auf

digitalem Trager
aufgebaute Lebenswelt

Wasser-, Luft-, Digitale Kompetenz

Bodenqualitat

Beispiele von

gesundheits-
beeinflussenden
Faktoren auf
gesamtgesell-
schaftlicher Ebene

Zugang zu und
Ausstattung mit
digitalen Technologien

Art der Bewirtschaftung
von Naturgebieten

(Wald, Fauna, Flora)
Digitale Lebenswelt

Gebaude, und gesellschaftliche
stadtische Entwicklung, Beziehungen
Verkehrswege

Gefahren und
problematische
Nutzung

Physische Digitale Sozio6konomische Politische
Lebenswelt Lebenswelt Lebenswelt Lebenswelt

Strukturen und
Funktionsweisen im
Zusammenhang mit der
Organisation und der
Auslibung von Macht
(Gesetze, Reglemente,
Politikbereich)

Strukturen und
Funktionsweisen im
Zusammenhang mit:

1. den wirtschaftlichen

Tatigkeiten und

diesbezlglichen

Wertesystemen

2. den gesellschaftlichen
Werten von
Einzelpersonen oder
Gruppen

Bildung, Einkommen,
Reichtum

Tabak- und
Alkoholgesetzgebung
Zugang zu gesunden Bildungskosten

Lebensmitteln
(Preis, Verfugbarkeit) Sozialversicherungs-
systeme (Arbeitslosigkeit,

Gefahrdete Gruppen Krankheit, Invaliditat)

(soziobkonomischer Status

oder Investitionen in die
Migrationshintergrund, Gesundheitsforderung
Nationalitat, und Pravention

sexuelle Orientierung)
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Soziale Determinanten der Gesundheit

= SozioOkonomischer Status
o Schwierig zu messen
o Bildung, Reichtum, Einkommen?
o Bildung: oft verwendet, da relativ leicht zu
messen (doch Vorsicht bel den altersbedingten
Unterschieden) und beeinflussbar

= Unterschied und Ungleichheit

o VS. Ungerechtigkeit
o VS. Unfairness

Ungleichheiten-WGO/Chiolero-Nov2022




® bservatoire
i alaisan de la
Mdi S anté
FRAGEN

Welches gesundheitliche Problem hat 2020 in der
Schweiz zu uber 10°000 Todesfallen gefuhrt?

Welches gesundheitliche Problem fuhrt in der
Schweiz JAHR FUR JAHR zu iiber 10°000
Todesfallen?
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= Rund 400 bis 450 Todesfalle pro Jahr im Wallis

Abb. 3.8 Anteil Raucher, ehemalige Raucher und Nichtraucher nach Geschlecht, Wallis, 1997-2017
(Quelle: SGB 2017, BFS)
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Rauchen

= Ausgepragte soziale Ungleichheiten

Abb. 3.9 Pravalenz des Tabakkonsum nach
Alter und Bildungsniveau, Wallis, 2017
(Quelle: SGB 2017, BFS)
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FRAGEN

Weshalb hat die Adipositaspravalenz unter der
Walliser und Schweizer Bevdlkerung zugenommen?

Welchen Einfluss hat sie auf die Lebenserwartung?
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= |In den letzten 25 Jahren zugenommen

Abb. 4.15 Ubergewicht und Adipositas, Wallis und Schweiz, 2017 (Quelle: SGB/WGO)

Wallis Schweiz
50% 50%
40% 40%
30% 30%
20% 20%
10% 10%
0% 0%
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= Adipositas = Ubergewicht = Adipositas = Ubergewicht
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Adipositas

= Ausgepragte soziale Ungleichheiten

Abb. 4.16 Pravalenz von Adipositas nach
Bildungsniveau, Wallis, 2017 (Quelle:

SGB/WGO)
30%
20%
B I I I I
0% .
Obliga- Sekundar- Tertiarstufe

torische stufe ||
Schulzeit
m 25-44 Jahre m45-64 Jahre
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= _..dieschon im Kindesalter auftreten

Part des écoliers de 11 a 15 ans en surpoids ou obéses, selon le statut socio-économique de leur famille,

Valais, 2014
25%
20%
15% -
10% -
5% -
0% -
bas moyen éleve
[N =256] [N =715] [N =224]
statut socio-économique

M surpoids ou obésité
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= Steigend + Unterschiede Wallis/Schweiz sind

verschwunden

Abb. 2.4 Entwicklung der Lebenserwartung bei der Geburt, Wallis-Schweiz, 1981-2018 (Quelle: BFS)
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Lebenserwartung

= Ungleichheiten in der Schweiz: ab- oder zunehmend?

Males

—— tertiary
—— secondary
—— compulsory

55 -

50

Jn

45 -

40

”/1
HLE 2=
LE ™
| +7.6 =
1=

// )'83 +88
” T---—
+8

Y

HLE ¥---~"" :

1990-1994  1995-1999  2000-2004  2005-2009  2010-2014

IJPH 2019

years

Females

—— tertiary
—— secondary

55 —

50

45

40

= R

LE

LE

1990-1994  1995-1999  2000-2004  2005-2009  2010-2014

Ungleichheiten-WGO/Chiolero-Nov2022

15




bservatoire

0
walaisan de la
JBidanté

FRAGEN

Auf welche Gesundheitsleistungen haben lhre
Angehdrigen oder Nachbarn aus Kostengrtinden
verzichtet?
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Verzicht auf Gesundheitsleistungen

= In der Schweiz und im Wallis haufig

20%

10%

oo 10%
6% 7% 7%
2w % 3%
1% 1% 1% ..I
0%---. || ||

SE NO UK FR CA NL DE NZ CH AU VS US

Anteil der 65-Jahrigen und Alteren, die aus Kostengriinden
darauf verzichtet haben, einen Arzt zu konsultieren,
WGO/IHPS 2017
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Was tun?

= Ungleichheiten sind gut dokumentiert —
doch was tun?
= Gesundheitswesen
o Erziehungs- und Bildungspolitik
o Praventions- und Gesundheitsforderungspolitik
o Zugang zu Gesundheitsversorgung
o Systematische Surveillance
= Klinik
o Einschéatzung der soziale Situation
o ldentifizierung des Verzichts auf
Gesundheitsleistungen
o Interprofessionalitat

Ungleichheiten-WGO/Chiolero-Nov2022 18
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#Pop
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Lab

Diskussion

Danke fur Ihre Auftmerksamkeit
arnaud.chiolero@ovs.ch
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