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1. Résumé des principaux résultats

Ce résumé présente les principaux résultats de I'enquéte réalisée de janvier a avril 2020 aupres de la
population valaisanne agée de 60 ans ou plus sur leurs besoins et leurs attentes envers les structures
médico-sociales selon la méthodologie décrite en page 6. 3'175 personnes ont participé a cette enquéte
(taux de participation : 45%). Le contexte et le but de I'enquéte, le profil des répondants ainsi que les
résultats et commentaires détaillés par région, sexe, classe d’age, état de santé, statut socio-
économique et par lieu de résidence (plaine/montagne) sont présentés dans le rapport et ses annexes.

Connaissance, besoins et utilisation des structures de prise en charge

Au sujet de la notoriété des différentes structures de prise en charge des personnes agées, les soins
et 'aide & domicile sont trés largement connus (88%), tout comme les longs séjours en EMS (70%).
Une petite majorité des répondants connaissent les courts séjours en EMS (57%), les structures de
soins de jour (55%) et les appartements & encadrement médico-social (50%). Seul 25% des
répondants connaissent les organismes de conseils et d’activités pour conserver la santé physique
et psychique.

La grande majorité (81% a 91% suivant les questions) des répondants rapportent ne pas avoir besoin
de soins ou d’aides spécifiques. Cela s’explique par le fait que trois quarts des répondants a cette
enquéte se déclarent en bonne santé. Parmi les aides évaluées, ce sont I'aide pour faire le ménage
et I'aide pour les taches administratives qui sont rapportées comme les plus souvent nécessaires.

Ce sont les proches qui sont le plus fréequemment sollicités pour de I'aide et des soins (19% sollicitent
leurs proches). Les autres structures pouvant apporter de I'aide ou des soins (professionnels d’aide
et de soins a domicile, organismes de conseils et d’activités, structures d’accueil de jour et courts
séjours en EMS) sont trés peu utilisées (1% a 6%).

Aide apportée

31% des participants a 'enquéte aident, a titre bénévole, un proche ou des personnes qui ont des
limitations dans leurs activités quotidiennes ou des problémes de santé. Parmi ces personnes, 23%
apportent leur aide quotidiennement et 21% plusieurs fois par semaine. Elles sont sollicitées
principalement pour de I'aide pour les activités de la vie quotidienne (53%) puis pour de l'aide
administrative dans une moindre mesure (34%).

Concernant le développement de mesures supplémentaires pour soutenir les proches aidants, 19%
a 21% des participants suivant les questions ne se prononcent pas, probablement car ils ne
connaissent pas les mesures déja actuellement en place. Parmi ceux qui se sont prononcés, plus
de trois sur quatre sont favorables au développement des aides envers les proches aidants
(informations et conseils, aide administrative, aide financiére et soutien psychologique).

Besoins éventuels d’utilisation des structures médico-sociales

Afin de répondre aux besoins éventuels en cas de mauvaise santé, les répondants ont d0 s'imaginer
dans une situation ou leur état de santé ou leur degré d’autonomie venait a se détériorer. Dans un
tel cas, c’est principalement a des soins et de I'aide a domicile que les répondants souhaiteraient
avoir acces (86%). L’aide a l'adaptation du logement, les appartements a encadrement médico-
social et les conseils et activités pour conserver la santé physique et psychique n’intéressent que
prés d’un tiers des répondants. Finalement, les structures de soins de jour et les courts et longs
séjours en EMS n’intéressent que moins d’'un quart des répondants.

S’ils doivent se considérer dans une situation telle que leur état de santé ne leur permettrait plus de
rester dans leur logement actuel, une grande majorité (73%) des répondants seraient intéressés a
aller vivre dans un appartement a encadrement médico-social.

Concernant spécifiquement les appartements a encadrement médico-social, nous avons mesuré les

freins qui peuvent dissuader d’opter pour une telle solution. Le fait que les appartements puissent
étre partagés et non pas privés et le surco(t par rapport au logement actuel sont les éléments les
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plus dissuasifs pour prés des deux tiers des répondants. Viennent ensuite I'éloignement des lieux
de services, I'éloignement du lieu de vie actuel et I'esthétisme du logement qui sont dissuasifs pour
plus d’'un répondant sur deux.

Attente envers les structures médico-sociales

o L’offre actuelle en matiére d’aide et de soins aux personnes &gées dans la commune de résidence
des répondants est globalement jugée satisfaisante pour les personnes qui ont exprimé leur avis sur
ces questions. Cependant, il faut relever qu'un grand nombre de répondants ne se sont pas
prononceés sur ces points (de 42% a 60% suivant les questions). Cela suggére qu’une grande partie
des répondants, en bonne santé pour la plupart comme déja mentionné plus haut, semble ne pas
bien connaitre I'offre existante au niveau de leur commune.

o Afin d’évaluer les attentes de la population envers les prestations et structures médico-sociales, nous
avons a nouveau demandé aux répondants de considérer une situation ou leur santé se dégradait
et d’évaluer I'importance qu’aurait pour eux, dans ce cas, un certain nombre de facteurs. Il en ressort
principalement qu’ils ne veulent pas quitter leur logement actuel avec 91% des répondants qui
souhaitent pouvoir rester vivre chez eux et également 91% qui veulent avoir accés a de l'aide et des
soins a domicile. A I'opposé, le fait de vivre en ville ou a proximité et de vivre dans un EMS sont les
éléments jugés le moins importants.

1. Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse

In dieser Zusammenfassung werden die wichtigsten Ergebnisse der Umfrage (iber die Bedurfnisse der
Wallliser Bevolkerung ab 60 Jahren und deren Erwartungen an die sozialmedizinischen Strukturen
dargestellt. Die Umfrage wurde zwischen Januar und April 2020 nach der auf Seite 6 beschriebenen
Methodik durchgefihrt. 3'175 Personen haben an dieser Umfrage teilgenommen (Ricklaufquote: 45%).
Der Kontext und Zweck der Umfrage, das Profil der Teilnehmenden sowie die ausflhrlichen Ergebnisse
und Kommentare nach Region, Geschlecht, Altersklasse, Gesundheitszustand, sozio6konomischem
Status und Wohnort (Talebene/Berggemeinde) sind im Bericht und in dessen Anhangen aufgefihrt.

Betreuungsstrukturen: Kenntnisse, Bedarf und Nutzung

e Was den Bekanntheitsgrad der verschiedenen Strukturen zur Betreuung alterer Menschen
anbelangt, sind die Pflege und Hilfe zu Hause (88%) sowie die Langzeitaufenthalte im APH (70%)
weitestgehend bekannt. Eine kleine Mehrheit der Teilnehmenden kennt die Kurzaufenthalte im APH
(57%), die Tagesstrukturen (55%) und die Wohnungen mit sozialmedizinischer Betreuung (50%).
Nur 25% der Teilnehmenden kennen die Organisationen der Beratung und Aktivierung zum Erhalt
der korperlichen und psychischen Gesundheit.

e Der Grossteil der Teilnehmenden (je nach Frage 81% bis 91%) gibt an, keine Pflege oder spezifische
Hilfe zu bendtigen. Das lasst sich dadurch erklaren, dass drei Viertel der Umfrageteilnehmenden
ihren Gesundheitszustand als gut bis sehr gut beurteilen. Von den Unterstiitzungsmaglichkeiten, die
evaluiert wurden, werden am haufigsten Hilfe bei der Flhrung des Haushalts und Hilfe bei
administrativen Aufgaben in Anspruch genommen.

e Am haufigsten erhalten die Teilnehmenden von Angehdrigen (19%) Hilfe oder Betreuung. Die
anderen Strukturen, die Hilfe oder Betreuung anbieten (Fachpersonen fiir Hilfe und Pflege zu Hause,
Organisationen mit Beratungs- und Aktivitdtsangebot, Tagesstrukturen oder Kurzaufenthalte im
APH) werden sehr selten in Anspruch genommen (1% bis 6%).

Geleistete Hilfe

e 31% der Umfrageteilnehmenden helfen, auf freiwilliger Basis, Angehorigen oder Personen, die
Einschrankungen bei den taglichen Aktivitdten oder die gesundheitliche Probleme haben. Von
diesen Uben 23% ihre Hilfstatigkeit jeden Tag und 21% mehrmals pro Woche aus. Sie leisten vor
allem Hilfe bei alltdglichen Tatigkeiten (53%) sowie in geringerem Masse administrative Hilfe (34%).
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Bei der Frage zur Entwicklung zusatzlicher Massnahmen zur Unterstitzung der betreuenden
Angehorigen geben je nach Antwortmdglichkeit 19% bis 21% der Teilnehmenden keine Antwort,
wahrscheinlich weil sie die bereits existierenden Massnahmen nicht kennen. Mehr als drei von vier
der Teilnehmenden, welche die Frage beantwortet haben, sind dafir, dass die Unterstiitzung der
betreuenden Angehdrigen ausgebaut werden sollte (Information und Beratung sowie administrative,
finanzielle und psychologische Unterstiitzung).

Eventueller Bedarf zur Inanspruchnahme der sozialmedizinischen Strukturen

Um einen eventuellen Bedarf bei schlechter Gesundheit beurteilen zu kénnen, wurden die
Teilnehmenden gebeten, sich vorzustellen, dass sich ihre Gesundheit verschlechtern oder ihre
Autonomie verringern wirde. In einem solchen Fall mdchten die Teilnehmenden vor allem Zugang
zu Hilfe und Pflege zu Hause haben (86%). Nur rund ein Drittel der Teilnehmenden interessiert sich
fur Hilfe bei der Anpassung der aktuellen Wohnung, Wohnungen mit sozialmedizinischer Betreuung
sowie Beratung und/oder Aktivitdt zum Erhalt der kérperlichen und psychischen Gesundheit. Fir die
Tagesstrukturen und die Kurz- und Langzeitaufenthalte in APH interessiert sich weniger als ein
Viertel der Teilnehmenden.

Sollte es ihnen aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr mdglich sein in ihrem Zuhause zu
verbleiben, ware ein Grossteil (73%) der Teilnehmenden daran interessiert, sich fir eine
sozialmedizinisch betreute Wohnung zu entscheiden.

Spezifisch auf die Wohnungen mit sozialmedizinischer Betreuung bezogen, haben wir die Grinde
evaluiert, die fur die Umfrageteilnehmenden gegen eine solche Lésung sprechen wirden. Die
Tatsache einer Wohngemeinschaft und mangelnder Privatsphare sowie die Mehrkosten im Vergleich
zur aktuellen Wohnung sind die Griinde, die fur fast zwei Drittel der Teilnehmenden gegen eine
solche Wohnung sprechen wirden. Danach kommen die Distanz zu Dienstleistungsstellen, die
Distanz zum aktuellen Wohnort und das Aussehen der Wohnung, die fir mehr als einen von zwei
Teilnehmenden gegen eine solche Wohnung sprechen wirden.

Erwartungen an die sozialmedizinischen Strukturen

Das aktuelle Hilfs- und Pflegeangebot fir altere Menschen in der Wohngemeinde der
Teilnehmenden wird von den Personen, welche diese Frage beantwortet haben, im Allgemeinen als
zufriedenstellend beurteilt. Allerdings ist darauf hinzuweisen, dass sich viele der Teilnehmenden zu
diesen Fragen nicht geaussert haben (je nach Frage 42% bis 60%). Das lasst darauf schliessen,
dass ein grosser Teil der Teilnehmenden, die sich, wie weiter oben bereits erwahnt, mehrheitlich
guter Gesundheit erfreuen, das existierende Angebot in ihrer Wohngemeinde nicht gut zu kennen
scheint.

Um die Erwartungen der Bevdlkerung an die sozialmedizinischen Leistungen und Strukturen zu
evaluieren, haben wir die Teilnehmenden erneut gebeten sich in eine Situation zu versetzen, in der
sich ihre Gesundheit verschlechtern wirde. Sie sollten entsprechend beurteilen, wie wichtig fur sie
in einem solchen Fall bestimmte Faktoren sein wirden. Daraus geht hauptsachlich hervor, dass sie
ihre aktuelle Wohnung nicht verlassen mochten: 91% der Teilnehmenden mdchten zu Hause
wohnen bleiben und ebenfalls 91% mochten Zugang zu Pflege und Hilfe in ihrer Wohnung haben. In
der Stadt oder stadtnah zu leben sowie in einem APH zu leben sind die Punkte, denen hingegen am
wenigsten Bedeutung zugemessen wird.
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2. Contexte

Dans le cadre de I'élaboration de la nouvelle planification des soins de longue durée (2021 a 2025), une
enquéte aupres de la population valaisanne agée de 60 ans et plus a été menée par le Service de la
santé publique (SSP) et I'Observatoire valaisan de la santé (OVS) dans le but de connaitre leur
utilisation des structures médico-sociales ainsi que leurs besoins éventuels et leurs attentes dans ce
domaine. Un des buts de I'enquéte était notamment de mettre en évidence les différences selon les
régions, I'age, le sexe, I'état de santé, le niveau socio-économique autoévalué du ménage ou le lieu
d’habitation situé en plaine ou en montagne.

3. Méthodologie et profil des répondants

L’enquéte sur les attentes de la population valaisanne envers les structures médico-sociales en Valais
s’est déroulée du 28.01.2020 au 30.04.2020. Un échantillon aléatoire de 7°000 personnes agées de 60
ans ou plus et domiciliées en Valais a été constitué par I'Etat du Valais en décembre 2019. Cet
échantillon était représentatif de la structure de la population valaisanne de 60 ans ou plus en terme de
commune de résidence.

Un questionnaire papier, établi en francais et en allemand, a été envoyé par I'Etat du Valais aux 7°000
personnes sélectionnées avec une lettre explicative du but de I'enquéte ainsi qu'une enveloppe-
réponse. Le questionnaire a été élaboré par 'OVS et le SSP et aborde les thémes suivants :
connaissance en matiére de prise en charge, état de santé et utilisation des structures de prise en
charge, aide apportée, besoins éventuels d’utilisation des structures médico-sociales, attentes envers
les structures médico-sociales et données socio-démographiques.

3’175 questionnaires ont été retournés a 'OVS et sont exploitables. Le taux de réponse est de 45% et
la marge d’erreur pour les résultats de I'ensemble des répondants et de 1.74%. La structure de
I'échantillon de répondants correspond globalement a celle de la population valaisanne agée de 60 ans
et plus selon les critéres de région, d’age et de sexe comme indiqué dans les tableaux ci-dessous :

Structure de la population valaisanne agée de 60 ans
ou plus, population résidente permanente au Structure de I'échantillon de répondants
31.12.2019 (Source: OFS, STATPOP)

Sexe Sexe

Hommes (N: 42010) 6% Hommes (N: 1357) las%

Femmes (N: 48643) 4% | Femmes (N: 1668) 5% |

TOTAL (N: 90653) 100% TOTAL (N: 3025) 100%
Sans réponse (N: 150)

Age Age

60-64 (N: 21818) 24% 60-64 (N: 613) 20%

65-69 (N: 18934) 21% 65-69 (N: 718) 23%

70-74 (N: 18160) 20% 70-74 (N: 673) 22%

75-79 (N: 13706) 15% 75-79 (N: 523) 17%

80-84 (N: 9182) 10% 80-84 (N: 316) 10%

85-89 (N: 5893) 7% 85-89 (N: 188) 6%

90-94 (N: 2371) 3% 90-94 (N: 63) 2%

95-99 (N: 542) 1% 95-99 (N: 17) 1%

100+ (N: 47) 0% 100+ (N: 0) 0%

TOTAL (N: 90653) 100% TOTAL (N: 3111) 100%
Sans réponse (N: 64)

Région sanitaire Région sanitaire

Haut-Valais (N: 23166) 26% Haut-Valais (N: 666) 22%

Sierre (N: 14328) 16% Sierre (N: 489) 16%

Sion-Hérens-Conthey (N: 23244)  26% Sion-Hérens-Conthey (N: 854)  28%

Martigny-Entremont (N: 15466) 17% Martigny-Entremont (N: 576) 19%

Monthey-Saint Maurice (N: 14449) 16% Monthey-Saint Maurice (N: 506) 16%

TOTAL (N: 90653) 100% TOTAL (N: 3091) 100%

Sans réponse (N: 84)
Annexes : questions 71 a 82
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Les tableaux qui suivent présentent en détail le profil des 3’175 répondants :

Etat de santé autoévalué

Trés bon 7% |

Bon
Moyen 21% |
Mauvais B%

Trés mauvais 0%

Sans réponse h%

Degé d'autonomie autoévalué

Tres bon
Bon 22% |
Moyen 9%

Mauvais k%

Trés mauvais %

Sans réponse 0%

Proches pouvant aider si santé le nécessite

Oui, vivant avec 3% |
Oui, vivant a proximité
Oui, mais pas vivant proche @

Non @%
Sans réponse B%
District

Goms 2%
Raron 3%
Brig 7%
Visp 6%
Leuk 3%
Sierre 15%
Sion 16%
Hérens 4%
Conthey 7%
Martigny 14%
Entremont 4%
Saint-Maurice 4%
Monthey 12%
Sans réponse 3%

Lieu de résidence

En plaine 58%
En montage 37%
Sans réponse 5%

Type de résidence
Logement comme propriétaire 73%

Logement comme locataire 22%
Autre 2%
Sans réponse 2%

Taille du ménage

1 personne 28%
2 personnes 62%
3 personnes 5%
4 personnes ou plus 2%
Sans réponse 3%

Revenu mensuel brut du ménage
Inférieur a 4'000.- 35%
De 4'000.- a moins de 7'000.- 40%
De 7'000.- a moins de 10'000.- 14%
10'000.- ou plus 5%
Sans réponse 6%

Statut socio-économique autoévalué
Ménage de niveau modeste 31%

Ménage de niveau moyen 52%
Ménage de niveau aisé 14%
Sans réponse 3%

Bénéficiaire de prestations complémentaires

Oui 7%
Non 90%
Sans réponse 3%

Statut professionnel

Actif 13%
Retraité 84%
Sans réponse 3%

Moyens de transport

Véhicule privé 9%
Marche 9% |
Transports publics B3% |
Transport par un tiers 3%

Sans réponse k%

Annexes : questions 3, 4 et 73a 78

Nous pouvons constater que les trois quarts des répondants se déclarent en bonne ou trés bonne santé
et que 88% jugent leur degré d’autonomie bon ou tres bon. Par ailleurs, seulement 10% des répondants
disent ne pas avoir de proches pouvant les aider si leur état de santé le nécessite. Nous pouvons
également relever que prés des trois quarts des répondants sont propriétaires de leur logement actuel

et que 84% sont des retraités.
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4. Résultats

Les différentes structures de prise en charge ont été définies et étaient présentées aux répondants au
début du questionnaire. Ces définitions sont indiquées dans les annexes du présent rapport (voir point
5.1). Lors de la rédaction des analyses, les différentes structures sont nommées plus succinctement
que dans le questionnaire afin de faciliter la lecture de ce rapport. Ainsi, les structures d’aide et de soins
a domicile sont abrégées ci-aprés SASD, les structures de soins de jour SSJ, les appartements a
encadrement médico-social sont nommés appartements médico-sociaux et les organismes de conseils
et d’activité pour conserver la santé physique et psychique sont désignées par organismes de conseils
et d’activité.

Les graphiques ci-dessous présentent les résultats de 'enquéte pour I'ensemble des répondants. Les
différences les plus marquantes par région; groupe d’age et statut socio-économiques (niveau du
ménage autoévalué compte tenu de I'ensemble des revenus, avoirs et fortune) sont mentionnés dans
les commentaires sous chaque graphique. Les données détaillées figurent dans les annexes du rapport.
En plus de ces axes d’analyse, le sexe, I'état de santé autoévalué et le lieu de résidence (plaine /
montagne, autodéterminé par le répondant) ont été également pris en considération.

4.1 Connaissance, besoins et utilisation des structures de prise en charge

En Valais, il existe différentes structures de prise en charge des personnes
agées. Lesquelles connaissez-vous ?

Soins et aide a domicile 88%
Longs séjours en EMS 70%
Courts séjours en EMS 57%
Structures de soins de jour 55%
Appartements médico-social 50%
Organisme de conseils et activités 25%

Sansréponse 7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Annexes : question 1

e Les SASD et les longs séjours en EMS sont connus par la plus grande partie des répondants,
88% respectivement 70%. Les courts séjours en EMS (57%), les SSJ (55%) et les
appartements médico-sociaux (50%) sont moins largement connus. Finalement, les
organismes de conseils et d’activité ne sont connus que par un quart des répondants.

e Parrégion : les SSJ et les appartements médico-sociaux ne sont connus dans le Haut-Valais
que par 40% des répondants. Par contre, les SSJ sont plus largement connues dans la région
Martigny-Entremont (68%) et les appartements médico-sociaux dans la région de Sierre (58%).

e Par classe d’age : de maniere générale, les répondants de moins de 75 ans connaissent plus
fortement I'existence de I'ensemble des structures que ceux de 75 ans ou plus. Pour ces
derniers, seules les SASD sont largement connues (85%) puis, dans une moindre mesure les
longs séjours en EMS (59%), toutes les autres structures ne sont citées que par moins de la
moitié de ce groupe.
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e Par état de santé : les personnes dont I'état de santé autoévalué est moyen, mauvais ou trés
mauvais connaissent également moins bien ces structures. Seules les SASD (87%) et les longs
séjours en EMS (60%) sont connus par la majorité des répondants. A noter, que pour les 75
ans et plus, les personnes avec un état de santé moyen, mauvais ou trés mauvais sont plus
nombreuses (36%) que sur 'ensemble de I'échantillon et a l'inverse 51% des répondants avec
un moins bon état de santé ont 75 ans ou plus. Ainsi les différences observées pour les axes
« classe d’age » et « état de santé » sont en partie liées.

e Par statut socio-économique : les ménages de niveau modeste connaissent un peu moins bien
les longs séjours en EMS (61%), les courts séjours en EMS (49%) et les appartements médico-
sociaux (43%) alors que les ménages de niveau aisé connaissent mieux ces structures (77%
respectivement 64% et 56%).

Avez-vous besoin de ... ?

aide pour faire le ménage [l 9% 82% 4%

aide pour les tiches administratives B 9% 81% 6%

conseils ou activités pour conserver la santé  |[illa% 83% 6%

aide pour les transports 2% 5% 88% 5%

soins a domicile #65% 89% a%

aide pour les repas #65% 89% 5%

aide pour les activités de la vie quotidienne #8% 89% 6%
accompagnement & domicile par un professionnel 1§2% 90% 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Oui mais ne recois pas d'aide QOui et recois de l'aide Non Sans réponse

Annexes : questions 5a 12

e Entre 80% et 90% des répondants n’ont pas besoin de soins ou d’'une aide spécifique. Ce sont
les aides au ménage (14%) et aux taches administratives (13%) dont les répondants ont le plus
besoin. Moins d’'un répondant sur dix regoit des soins ou de I'aide pour les transports, les repas,
les activités de la vie quotidienne ou 'accompagnement a domicile.

e Par classe d’age et par état de santé : assez logiquement, les personnes les plus agées et
celles en moins bonne santé sont celles qui ont le plus besoin d’aide ou de soins. C’est
principalement selon ces axes d’analyses que des différences importantes sont pergues. Pour
les personnes dont la santé est moyenne ou mauvaise, ce sont principalement les aides au
meénage (37%), administratives (30%) et des conseils et activités pour conserver la santé (24%)
qui sont nécessaires pour un quart des répondants ou plus. Pour les 75 ans et plus, seule 'aide
au ménage est nécessaire pour plus d’un quart des répondants (26%).

e Par statut socio-économique : les ménages de niveau modeste ont un besoin légerement plus
important d’aide ou de soins. La différence la plus forte est pour l'aide pour les taches
administratives pour laquelle 20% des ménages modestes ont besoin d’aide contre 11% pour
les ménages de niveau moyen et 7% pour ceux aisés.
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A quelle fréquence bénéficiez-vous d’aide ou de soins de la part de ... ?

proches [ &% 68% 550 s

professionnels d'aide et de soins a domicile .2% 80% - 7%
un organisme de conseils et activités 1}63% 85% . 8%

une structure d’accueil de jour 1}6 89% I, 8%

un EMS lors de courts séjours ‘ 89% l 8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
H Tous les jours ou plusieurs fois par semaine
Plusieurs fois par mois ou moins souvent
Jamais
B A déja bénéficié mais plus maintenant
Sans réponse
Annexes : questions 13 a 17

Ce sont les proches qui sont les plus fréquemment sollicités pour de I'aide ou des soins. Ainsi,
19% des répondants bénéficient d’'une telle aide, dont 11% tous les jours ou plusieurs fois par
semaine. Les autres structures pouvant apporter de I'aide ou des soins sont trés peu utilisées
par les répondants (entre 6% et 1%).

Par état de santé: a nouveau ce sont les personnes qui ont une moins bonne santé qui
bénéficient le plus régulierement de prestations d’aide ou de soins. Ainsi, parmi les 771
répondants de ce sous-groupe (état de santé autoévalué moyen, mauvais ou trés mauvais),
22% regoivent quotidiennement de l'aide ou des soins d’'un proche, 11% plusieurs fois par
semaine et 16% en regoivent également mais moins souvent. Pour I'aide et les soins dispensés
par des professionnels des SASD (y compris les infirmiers indépendants), 5% bénéficient de
leurs prestations tous les jours, 7% plusieurs fois par semaine et 6% moins fréquemment. Pour
les autres structures, 7% de ces personnes bénéficient d’aide de la part d’organismes de
conseils ou d’activités, 3% fréquentent les SSJ et seulement 1% les courts séjours en EMS.

Par classe d’age : concernant les personnes les plus agées (75 ans ou plus) nous constatons
également un recours plus important a I'aide des proches (13% tous les jours, 8% plusieurs fois
par semaine et 14% moins souvent).

Par statut socio-économique : I'aide apportée par les proches est plus fréquente pour les

ménages de niveau modeste (28% regoivent de I'aide) et 'aide des professionnels a domicile
(10%).
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4.2 Aide apportée

Aidez-vousrégulierement— a titre bénévole — un proche ou d’autres
personnes qui ont des limitations dans leurs activités quotidiennes ou des
problémes de santé ?

Fréquence de l'aide apportée (N: 983)
Tous les jours : 23%
Plusieurs fois par semaine: 21%
- Plusieurs fois par mois: 30%
Moins souvent: 22%
Sans réponse: 4%

N Type d’aide apportée (N: 983)

Plusieurs réponses possibles

Aide dans les activités de la vie quotidienne: 53%
Aide administrative: 34%

Surveillance: 26%

Aide pour la préparation des médicaments: 19%
Aide pour les soins: 15%

Autres: 42%

mOui mNon mSansréponse Sans réponse: 6%

Annexes : questions 18 a 20

e 3 répondants sur 10 aident bénévolement des proches ou d’autres personnes. Parmi eux, 23%
apportent de I'aide quotidiennement a des proches et 21% le font plusieurs fois par semaine.
Les trois types d’aide les plus apportées sont I'aide pour les activités de la vie quotidienne
(tdches meénageéres, courses, préparation des repas), puis l'aide administrative et la
surveillance.

e Par classe d’age et par état de santé : les personnes de 75 ans ou plus et les personnes dont
I'état de santé n’est pas bon sont un peu moins nombreuses a aider des proches (26%
respectivement 27%).

De maniére générale, pensez-vous que les aides concernant les proches
aidants devraient étre davantage développées?

Informations et conseils N: 2589

Aide administrative N: 2582

Aide financiere N: 2556

Soutien psychologique N: 2517

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
W Oui ®Non
Annexes : questions 52 a 55
e A chacune de ces quatre questions, environ un cinquiéme des participants n’a pas répondu.

C’est pourquoi nous présentons ci-dessus les données sans les « Sans réponse » en indiquant
a chaque fois le nombre (N) de personnes qui ont répondu et les proportions sont calculées par
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rapport a ce N. Ce fort taux de personnes qui ne se prononcent pas sur ces questions
correspond probablement, du moins en grande partie, aux personnes qui ne connaissent pas
I'offre existante et ne peuvent ainsi pas indiquer s'’il en faut davantage ou non. Cela pourrait
indiquer un certain manque d’information auprés de la population sur ce sujet.

e En considérant uniquement les réponses de ceux qui se sont prononcés sur ces points, nous
constatons que plus des trois quarts d’entre eux sont favorables a ce que des aides concernant
les proches aidants soient davantage développées.

e Par classe d’4ge : Les personnes de 75 ans ou plus qui se sont prononcées sur ces questions
sont également demandeuses de développement d’aides supplémentaires pour les proches
aidants mais dans des proportions un peu moins importantes (favorables a 76% pour les
informations et conseils, 72% pour 'aide administrative, 69% pour I'aide financiére et 64% pour
le soutien psychologique).

4.3 Besoins éventuels d’utilisation des structures médico-sociales

Si votre état de santé ou votre degré d’autonomie venait a se détériorer, a
quelles prestations / structures souhaiteriez-vous avoir accés ?

Soins et aide a domicile 86%
Aide pour I'adaptation du logement 35%
Appartements médico-social 34%
Conseils et activités pour garder la santé 34%
Structures de soins de jour 19%
Longs séjours en EMS 15%
Courts séjours en EMS 15%

Sans réponse 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Annexes : question 21

e Les répondants avaient la possibilité des choisir plusieurs réponses parmi celles proposées.
C’est principalement a des soins et de I'aide a domicile que les répondants souhaiteraient avoir
acces si leur état de santé venait a se détériorer. Les autres prestations proposées n’intéressent
que prés d'un tiers des répondant pour l'aide a I'adaptation du logement, les appartements
médico-sociaux et les conseils et activités pour garder la santé. Finalement, les SSJ et les
courts et longs séjours en EMS n’intéressent que moins d’un quart des répondants.

e Parrégion : dans le Haut-Valais, nous constatons un intérét plus marqué pour les courts séjours
en EMS (23%) et encore plus fortement pour les longs séjours en EMS (30%). A contrario, I'aide
a I'adaptation du logement séduit moins (26%).

e Par classe d’age : pour 3 prestations, il y a des différences marquées entre les plus jeunes et
les plus &gés des répondants, il s’agit I'aide pour I'adaptation du logement (moins de 75 ans
41% ; 75 ans ou plus 26%), les appartements médico-sociaux (moins de 75 ans 39% ; 75 ans
ou plus 27%), et les conseils et activités pour conserver la santé (moins de 75 ans 38% ; 75
ans ou plus 26%).

e  Par statut socio-économique : les ménages de niveau aisé sont un peu plus intéressés que la

moyenne par I'ensemble des prestations mais plus particulierement pour les appartements
médico-sociaux (43%) et les longs séjours en EMS (21%).
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Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester dans votre logement
actuel, souhaiteriez-vous aller vivre dans un appartement a encadrement
médico-social ?

3%

73%

Oui mNon Sans réponse

Annexes : question 22

e Prés de trois quarts des répondants affirment que si leur état de santé ne leur permettrait plus
de rester dans leur logement actuel, ils souhaiteraient aller vivre dans un appartement a
encadrement médico-social. L'écart entre les résultats a cette question avec celle traitée plus
haut sur I'intérét porté aux appartement a encadrement médico-social s’explique par le contexte
de nécessité de quitter son logement actuel mentionné dans cette question.

e Par classe d’4ge : cette volonté est encore plus marquée chez les personnes de moins de 75
ans dont 79% sont intéressées, a contrario des personnes de 75 ans ou plus qui manifestent
moins d’intérét (64% de oui).

e Par état de santé : C’est également le cas pour les répondants dont I'état de santé n’est pas
bon qui ne sont favorables qu’a 66%.

Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester a domicile, quels
facteurs vous dissuaderaient d’opter pour un appartement médico-social ?

Moyennes
Appartement partagé (pas privé) I 23% 10% WI0%W  17% 2.1
Surco(t par rapport 3 mon logement actuel IEEEEE—ESTE————— 28% 12% We%W  15% 2.1
Eloignement des lieux de services DS 35% 12% R% 17% 1.8
Eloignement du lieu de vie actuel IS 29% 15% IIe%IE 15% 1.7
Appartement pas joli IS 30% 17% 1% 20% 1.8
Pas de personnel atteignable 24h sur 24 IEESE—— 28% 21% Co13% 19% 1.6
Appartement trop petit TS 28% 22% oo15% 19% 1.5
Pas d’espace de rencontre IS 29% 21% C18% 19% 1.5
Pas d’animations ni d’activités récréatives I 24% 24% % 19% 1.3
Pas d’espace commun pour les repas IS 23% 24% 2% 20% 1.3
Etre entouré de personnes dgées SN 22% 32% Dz 18% 1.3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Tout a fait dissuasif (3) ® Plutot dissuasif (2) = Plutot pas dissuasif (1) B Pas du tout dissuasif (0) © Sans réponse

Annexes : questions 23 a 33
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Il convient de tout d’abord relever que, selon les questions, 15% a 20% des répondants n’ont
pas indiqué leur avis sur ces points.

Le fait que les appartements soient partagés et non pas privés (64%) et le surcolt par rapport
au logement actuel (63%) sont les éléments qui sont les plus dissuasifs et empécheraient les
répondants d’opter pour un appartement a encadrement médico-social.

Ce sont ensuite I'éloignement des lieux de services, I'éloignement du lieu de vie actuel et
I'esthétique du logement qui sont dissuasifs pour plus d’un répondant sur deux. Le fait qu’il n’y
ait pas de personnel 24h sur 24, qu’il n'y ait pas d’espace de rencontre et la taille de
'appartement sont également des éléments dissuasifs pour une majorité des répondants qui
se sont prononceés sur ces questions.

Seuls I'absence d’animation et d’activités récréatives, d’espace commun pour les repas et le
fait d’étre entouré de personnes agées sont considérés comme des éléments non dissuasifs
par la majorité des personnes ayant indiqué leur avis sur ces questions.

Ci-dessous, est présenté le détail des moyennes pour chaque axe d’analyse. Afin de calculer
les moyennes, des valeurs ont été attribuées aux réponses : tout a fait dissuasif = 3, plutét
dissuasif = 2, plutdt pas dissuasif =1, pas du tout dissuasif = 0. Les sans réponse ne sont pas
pris en compte. La valeur 1.5 correspondant au milieu de I'échelle (0 a 3) est indiquée par un

axe vertical. A gauche de cet axe se trouvent les moyennes des éléments plutét non dissuasifs
et a droite les plutét dissuasifs.

Moyennes par région Moyennes par sexe

< Appartement partagé (pas privé)
< Surcodt par rapport a mon logement actuel
*¢ Eloignement des lieux de services
e Eloignement du lieu de vie actuel
L 4 Appartement pas joli
< Pas de personnel atteignable 24h sur 24
< Appartement trop petit
> Pas d’espace de rencontre
o0 Pas d‘animations ni d’activités récréatives

4% Pas d’espace commun pour les repas

> Etre entouré de personnes ageées
10 20

0.0 10 2.0

0.0
Pas du tout
dissuasif
Haut-Valais
+ Sion/Hérens/Conthey
Monthey/St.-Maurice

ovs

3.0
Tout a fait
dissuasif
* Sierre
+ Martigny/Entremont

Soins de longue durée

Pas du tout
dissuasif

: enquéte auprés de la population

Hommes

Femmes
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Moyennes par classe d’dge

0.0 1.0 2.0
Pas du tout

dissuasif

Moins de 75 ans

Moyennes par statut socio-économique autoévalué

*»
+*¢
*»
* &
*¢
*e
*
»
»
*
*
0.0 10 2.0
Pas du tout
dissuasif

Ménages de niveau modeste
+ Ménages de niveau moyen
+ Ménages de niveau aisé

ovs

Appartement partagé (pas privé)
Surco(it par rapport @ mon logement actuel
Eloignement des lieux de services
Eloignement du lieu de vie actuel
Appartement pas joli
Pas de personnel atteignable 24h sur 24
Appartement trop petit
Pas d’espace de rencontre
Pas d’animations ni d'activités récréatives
Pas d’espace commun pour les repas

Etre entouré de personnes dgées

3.0
Tout a fait
dissuasif

75 ans ou plus

Appartement partagé (pas privé)
Surcol(it par rapport 8 mon logement actuel
Eloignement des lieux de services
Eloignement du lieu de vie actuel
Appartement pas joli
Pas de personnel atteignable 24h sur 24
Appartement trop petit
Pas d’espace de rencontre
Pas d'animations ni d’activités récréatives
Pas d’espace commun pour les repas

Etre entouré de personnes agées
3.0
Tout @ fait
dissuasif

Soins de longue durée : enquéte auprés de la population

Moyennes par état de santé

4
¢
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4
¢
L4
?
?
>
L4
0.0 1.0 2.0 3.0
Pas du tout Tout a fait
dissuasif dissuasif

# Trés bon/Bon Moyen/Mauvais/Trés mauvais

Moyennes par lieu de résidence

L
*
L 4
4
\4
*
>
L
*
L 4
*
0.0 1.0 2.0 3.0
Pas du tout Tout a fait
dissuasif dissuasif
Plaine + Montagne
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e Par région : globalement, les habitants des différentes régions évaluent les différents critéres
de maniére assez similaire. A noter que dans le Haut-Valais les critéres éloignement du lieu de
vie actuel, esthétisme des appartements, absence de personnel 24/24 et étre entouré de
personnes agées sont considérés comme moins dissuasifs que dans les autres régions.

e Par sexe: I'ensemble des criteres sont jugés plus dissuasifs par les femmes mais les
différences restent mineures sauf pour I'éloignement des lieux de services, critére jugé bien
plus dissuasif par les femmes que par les hommes.

e Par classe d’age : il n’y a que trés peu de différences selon les classes d’age. L’éloignement
des lieux de services est Iégérement plus dissuasif pour les moins de 75 ans.

e Par état de santé : a nouveau, I'état de santé n’est pas un facteur déterminant sur ces points,
les moyennes sont similaires pour 'ensemble des éléments.

e Par statut socio-économique : le fait que I'appartement puisse étre partagé (pas privé) est plus
dissuasif pour les ménages de niveau modeste. L’éloignement du lieu de vie actuel est un peu
moins dissuasif pour les ménages de niveau aisé. Concernant les autres éléments, les avis
sont trés proches.

e Parlieu de résidence : Outre le fait que 'appartement puisse ne pas étre joli, plus dissuasif pour

les habitants de la plaine que pour ceux de la montagne, il n’y a pas de différences importantes
entre ces deux sous-groupes.

4.4 Attentes envers les structures médico-sociales

Concernant l'offre actuelle en matiére d’aide et de soins aux personnes agées
dans votre commune, étes-vous satisfait de ...

la facilité a avoir accés a de I'aide ou des soins - 33% 7%', 46%
I'information sur les offres existantes - 34% 9% . 42%

des prestations proposées - 30% mi 50%

la facilité d'accés a des conseils ou activités pour -

, 23% 7% l 60%
conserver la santé

la disponibilité des prestations d'aide ou de soins -

. ) 23% 9% l 59%
(horaires, week-end, nuits)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
m Treés satisfait Plut6t satisfait Plutot insatisfait ~ m Treés insatisfait Ne sait pas / Sans réponse

Annexes : questions 34 a 38

e Les personnes insatisfaites pour chacune des différentes offres évaluées représentent environ
un dixieme des répondants. Cependant, il faut tenir compte des forts taux de personnes qui ne
se sont pas positionnées sur ces points (de 42% a 60%) selon les items. Cela montre qu'une
grande partie des répondants semble ne pas connaitre I'offre existante dans leur commune.
Comme nous l'avions observé plus haut, les répondants a cette étude ne sont pour la plupart
pas des utilisateurs des structures médico-sociales, ce qui explique en partie cette
meéconnaissance. Cependant, nous constatons également que des personnes qui bénéficient
de prestations médico-sociales ne se sont pas non plus prononcées sur leur degré de
satisfaction envers I'offre existante.
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e Ces taux de non réponse étant également élevés pour toutes les sous-catégories, nous avons
renoncé a effectuer des analyses stratifiées. Nous pouvons cependant en déduire que ce
manque d’information est généralisé et n’est pas spécifique a un type de personne, a son état
de santé ou a son lieu d’habitation.

e Les questions 39 a 50 demandaient aux répondants si davantage de prestations pour les
personnes agées devraient étre développées dans leur commune ou leur région. Etant donné
que nous avons constaté par le biais des questions 34 a 38 que la connaissance de l'offre
actuelle était problématique, nous n’analyserons pas les questions sur la nécessité de
développer plus car il est difficile pour des répondants qui ne connaissent pas I'offre d’estimer
s’il en faut davantage. Les réponses a ces questions sont toutefois présentées dans les
annexes.

. , s . o . T >
Si votre santé venait a se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Moyennes

Pouvoir rester dans mon logement actuel G 2% a% % 4% 2.6

Avoir accés a des soins dans mon logement actuel NG 25% 2%0% 6% 26

Avoir accés a de I'aide pour les activités de la vie quotidienne IEET. 32% 4% @ 8% 25
Vivre a proximité de mes proches IS 29% 7% BB 8% 2.4

Avoir accés aux transports publics IS 29% 5% B8l 8% 2.4

Pouvoir rester vivre dans ma commune EEE. 27% 13% el 7% 2.2

Pouvoir adapter mon logement actuel GG 30% % Bl 10% 2.3

Avoir un cabinet médical a proximité de mon logement actuel GG 35% 13% BH 8% 2.2
Avoir des conseils ou activités pour conserver ma santé SN 35% 15% EE o 2.0
Avoir un accompagnement a domicile par un professionnel NGNS 33% 20% B 10% 2.0
Bénéficier de loisirs a proximité IINZZEN 32% 23% I 10% 1.7

Ne pas vivre seul [INZIEN 26% 24% I 12% 1.6

Vivre dans un appartement a encadrement médico-social GGz 39% 19% o 12% 1.8
Vivre en ville ou a proximité d’'une ville IIIENZOZN 22% 21% ST 1% 1.4

Vivre dans un EMS  [IEo% 25% 25% T 15% 1.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Trés important (3) Plutdt important (2) Peu important (1) M Pas du tout important (0) Sans réponse

Annexes : questions 56 a 70

e 91% des répondants estiment important pour eux de pouvoir rester dans leur logement actuel
si leur état de santé venait a se dégrader avec 69% des répondants qui qualifient méme cela
de trés important. lls sont également 91% a déclarer qu’il est important pour eux d’avoir accés
a des soins dans leur logement actuel si leur santé le nécessite et avec 66% de trés important.

e Ce sont ensuite le fait d’avoir de I'aide pour les activités de la vie quotidienne (86% dont 54%
trés important), de vivre a proximité de ses proches (82% dont 53% de trés important) et d’avoir
accés aux transports publics (82% dont 52% de trés important) qui sont importants pour plus
de 8 répondants sur 10.

e L’adaptation du logement actuel (76%), la proximité d’un cabinet médical (75%), la possibilité
de rester vivre dans sa commune (74%), les conseils et activités pour conserver la santé (68%)
et 'accompagnement a domicile (sans soins) par un professionnel (63%) sont également
largement plébiscités par les répondants.

e Seuls le fait de vivre en ville ou a proximité et de vivre dans un EMS sont relativement moins

déterminants pour les répondants avec 47% respectivement 50% de personnes qui juge cela
pas important.
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e Ci-dessous, est présenté le détail des moyennes pour chaque axe d’analyse. Afin de calculer
les moyennes, des valeurs ont été attribuées aux réponses : trés important = 3, plutdét important
= 2, peu important =1, pas du tout important = 0. Les sans réponse ne sont pas pris en compte.
La valeur 1.5 correspondant au milieu de I'échelle (0 a 3) est indiquée par un axe vertical. A
gauche de cet axe se trouvent les moyennes des éléments plutét pas importants et a droite les
plutét importants.

Moyennes par région

0.0 1.0
Pas du tout

important
Haut-Valais
+ Sion/Hérens/Conthey
+ Monthey/St.-Maurice

ovs

20 30
Trés

important

+ Sierre
+ Martigny/Entre mont

Soins de

Pouvoir rester dans mon logement actuel
Avoir accés a des soins dans mon logement actuel
Avoir accés aide pour les activités de la vie quotidienne
Vivre a proximité de mes proches
Avoir accés aux transports publics
Pouvoir rester vivre dans ma commune
Pouvoir adapter mon logement actuel
Avoir un cabinet médical proche de mon logement actuel
Avoir des conseils ou activités pour conserver ma santé
Avoir un accompagnement a domicile par professionnel
Bénéficier de loisirs a proximité
Ne pas vivre seul
Vivre dans un appartement a encadrement médico-social

Vivre en ville ou a proximité d’une ville

Vivre dans un EMS 00

Pas du tout
important

longue durée : enquéte auprés de la population

Moyennes par sexe

Hommes

Femmes
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Moyennes par classe d’dge

Pouvoir rester dans mon logement actuel
Avoir accés a des soins dans mon logement actuel
Avoir accés aide pour les activités de la vie quotidienne
Vivre a proximité de mes proches
Avoir accés aux transports publics
Pouvoir rester vivre dans ma commune
Pouvoir adapter mon logement actuel
Avoir un cabinet médical proche de mon logement actuel
Avoir des conseils ou activités pour conserver ma santé
Avoir un accompagnement a domicile par professionnel
Bénéficier de loisirs a proximité
Ne pas vivre seul
Vivre dans un appartement a encadrement médico-social

Vivre en ville ou & proximité d’une ville

Vivre dans un EMS

Moyennes par état de santé

# Trés bon/Bon

0.0
0.0 1.0 20 30
Pas du tout Trés Eas du tout
important important important
Moins de 75 ans 75 ans ou plus

Moyennes par statut socio-économique autoévalué

*

*

0.0 1.0 20
Pas du tout

important important

Ménages de niveau modeste
Ménages de niveau moyen
+ Ménages de niveau aisé

30
Trés

Pouvoir rester dans mon logement actuel
Avoir accés a des soins dans mon logement actuel
Avoir accés aide pour les activités de la vie quotidienne
Vivre a proximité de mes proches
Avoir accés aux transports publics
Pouvoir rester vivre dans ma commune
Pouvoir adapter mon logement actuel
Avoir un cabinet médical proche de mon logement actuel
Avoir des conseils ou activités pour conserver ma santé
Avoir un accompagnement a domicile par professionnel
Bénéficier de loisirs a proximité
Ne pas vivre seul
Vivre dans un appartement a encadrement médico-social

Vivre en ville ou a proximité d’une ville

Vivre dans un EMS o0

Pas du tout
important
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Plaine

30
Trés
important

Moyen/Mauvais/Trés mauvais

Moyennes par lieu de résidence

L

L

+ Montagne
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Par région : si leur santé venait a se dégrader les habitants du Haut-Valais jugent plutét
important de pouvoir vivre dans un EMS alors que ceux du Valais romand estiment cela plutot
peu important. Les habitant du Haut-Valais jugent également plus important que les autres la
possibilité d’avoir un accompagnement a domicile par un professionnel (sans soins) et le fait de
ne pas vivre seul. Dans une moindre mesure, ils accordent également plus d’importance a la
proximité d’un cabinet médical et a avoir des conseils et activités pour conserver la santé
physique et psychique. Vivre en ville ou a proximité d’'une ville est plus décisif dans le Valais
Central (1.6 pour les deux régions) que dans le Bas-Valais (1.4 pour les deux régions) alors
que cela est jugé moins important (1.1) dans le Haut-Valais.

Par sexe : bien que les femmes accordent trés légérement plus d’'importance a la plupart des
éléments, il N’y a pas de différences importantes entre les hommes et les femmes.

Par classe d’4ge : pouvoir bénéficier de loisirs a proximité est, somme toute assez logiquement,
plus important pour les personnes de moins de 75 ans. Pour les autres points, les avis sont
assez similaires pour les deux classes d’ages avec parfois de tres faibles différences.

Par état de santé: nous retrouvons ici a nouveau des positionnements proches
indépendamment de I'état de santé des répondants. L’accés aux transports publics et les loisirs
a proximité sont sensiblement plus importants pour les répondants en bonne santé.

Par statut socio-économique : le niveau économique du ménage n’est non plus pas un facteur
déterminant pour les attentes des répondants si leur état de santé venait a se dégrader. Les
ménages de niveau modeste accordent un peu moins d’importance que les autres a la
possibilité de vivre en EMS alors que pour les ménages de niveau aisé c’est le fait de pouvoir
rester vivre dans sa commune ou a proximité de leurs proches qui s’avére moins important.

Par lieu de résidence : outre le fait de pouvoir rester vivre dans sa commune, qui est trés
légérement plus important pour les habitants de la plaine, les avis sont assez similaires a
I'exception d’'un point. En effet, vivre en ville ou a proximité n’est jugé important que pour les
répondants qui habitent en plaine (1.7), les personnes vivant en montagne considérent cela
comme peu important (1.0).
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5. Annexes

5.1 Définitions des structures médico-sociales données dans le questionnaire

Soins a domicile : ils sont effectués par des professionnels de la santé notamment par les centres
médico-sociaux (CMS), les organisations de soins et d’aide a domicile ou les infirmiers/ieres
indépendants/es.

Aide a domicile : elle est dispensée par du personnel formé a cet effet (par exemple auxiliaire de santé
Croix-Rouge Suisse) ; elle regroupe l'aide pratique et les prestations d’accompagnement : I'aide
pratique porte sur I'entretien courant du ménage, 'accompagnement consiste en des présences de jour
et de nuit pour suppléer ou soutenir les familles et I'entourage (répit pour proches aidants).

Conseils et activités pour conserver la santé physique et psychique : il s’agit d'offres qui
permettent de se maintenir ou d’améliorer sa santé physique (p. ex. gym, danse, atelier équilibre,
alimentation, prévention des chutes, conseils, informations), et sa santé psychique (p. ex. préparation
de la retraite, activités collectives, repas communautaires, prévention des addictions, conseils,
informations) ; ces offres s’adressent aussi bien aux seniors qu’aux proches qui aident un/e senior
(proche-aidant). Elles sont proposées par différents organismes comme par exemple Pro Senectute,
I’Association proches aidants Valais, les Centres médico-sociaux, Promotion santé Valais, une
commune ou d’autres.

Structures de soins de jour (foyers de jour) : elles offrent aux personnes agées un accueil, avec des
soins et un encadrement médico-social par des professionnels, a la journée ou a la demi-journée,
occasionnel ou régulier, permettant d’accorder un répit aux proches aidants.

Appartements a encadrement médico-social (logements adaptés ou protégés) : ils offrent une
infrastructure sans barrieres architecturales et un aménagement sécuritaire adapté aux besoins
spécifiques de la population agée ; ils préviennent I'isolement social et favorisent 'autonomie de
personnes agées dont le degré de dépendance ne nécessite pas une prise en charge en EMS. lIs offrent
des locaux partagés avec d’autres locataires et/ou des prestations sécuritaires comme par exemple un
systéme d’alarme avec intervention 24h/24 en cas de besoin.

Courts séjours en établissement médico-social (EMS) (une a plusieurs semaines) : il s'agit de places
d’accueil temporaire intégrées dans des EMS ; elles constituent un dispositif d’appui aux personnes
ageées et a leur entourage et visent le retour de la personne &gée a son domicile.

Longs séjours en EMS : il s’agit de la prise en charge de personnes pour qui poursuivre la vie a
domicile n’est plus possible.
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5.2 Résultats détaillés par région, classe d’age et statut socio-économique autoévalué

Remarque : certains pourcentages présentés a l'intérieur des tableaux ci-dessous ayant été arrondis a I'unité, il est parfois possible que le total par colonne de ces
pourcentages soit trés Iégérement inférieur ou supérieur a 100%.

Question 1 / En Valais, il existe différentes structures de prise en charge des personnes dgées. Lesquelles connaissez-vous ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6BaTa 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Valsis  Sierre —-Conthey Entremont Saint-Maurice réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveau modeste niveau moyen  niveau aisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'age N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économigue autoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
A A
Totaux 100% 1e0% 100% 1e0% lee% le0% 1e0% Totaux leei leei 100% leei Totaux 100k le0% leei leek lee%
Soins et aide & domicile 88% 87% 96% 88% 80% 98% 64% Soins et aide & domicile 88% 96% 85% 69% Soins et aide & domicile 88% 86% el 87% 845
Structures de soins de jour 55% A48% 55% 57% 58% 59% 38% Structures de soins de jour 55% (1254 47% 3% Structures de soins de jour 55% na% 59% 54% 47%
(foyers de jour) (foyers de jour) (foyers de jour)
Appartements & encadrement 58% 48% 58% 52% 54% A8% 33% Appartements & encadrement 58% 55% 40% 28X Appartements & encadrement 568% 43% 52% 56% 44%
médico-social médico-social médico-social
Courts séjours en EMS (une a 57% 62% 54% 55% 57% 59% 38% Courts séjours en EMS (une & 57% 61% 58% 36% Courts séjours en EMS (une a 57% 49% 58% 64% 58%
plusieurs semaines) plusieurs semaines) plusieurs semaines)
Longs séjours en EMS 79% Tax T1% Tix T2% G9% 30% Longs séjours en EMS TEx T6% 50% 38% Longs séjours en EMS 7e% §51% 7% TT% §2%
Organisme de conseils et 25% 21% 23% 28% 26% 23% 27% QOrganisme de conseails et 25% 27% 19% 38% Organisme de conseils et 25% 21% 25% 32% 27%
activités pour conserver la activités pour conserver la activités pour conserver la
santé physigue et psychique santé physigue et psychique santé physique et psychigue
Sans réponse 7% A% 7% 8% 5% 8% 21% Sans réponse TE 5% o% 18% Sans réponse 7% 8% 5% 7% 11%
Question 2 / Parmi ces structures, lesquelles sont, a votre connaissance, disponibles dans votre commune ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny— Maonthey— Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Valgis Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice réponse Q Total ans etplus réponse Statutsocio- Q Total niveau modeste niveau moyen = niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=5885 N=84 Classesl:l'e"lgeA N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économiquea‘utoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1e0% 100% 190% lee% 100% 1e0% 100% Totaux leex leex leek 19e8% Totaux leek 100k le0% 1e0% leei
Soins et aide & domicile 86% 84% 87% 88% 89% 88% 63% Soins et aide & domicile 86X 259 85% 67% Soins et aide & domicile 86% 85% a8% 85% 87%
Structures de soins de jour 48% 24% 37% AL 55% 35% 19% Structures de soins de jour AB% 41% 3G% 23% Structures de soins de jour 4a% 38% 472% 468% ATH
(foyers de jour) (foyers de jour) (foyers de jour)
Appartements & encadrement 31% 8% 35% 36% 3T 28% 18% Appartements & encadrement 31% 32% 28% 22% Appartements 4 encadrement 3% 20% 18% 35% 3%
médico-sacial meédico-social médico-social
Courts séjours en EMS (une & 44% 48% 39% 46% 47% 42% 24% Courts séjours en EMS (une & 44% 46% 41% 27% Courts séjours en EMS (uned 44% 39% 47% 47% 41%
plusieurs semaines) plusieurs semaines) plusieurs semaines)
Longs séjours en EMS 59% 54% 51% 67% 67% 55% 35% Longs séjours en EMS 59% 63% 55% 36% Longs séjours en EMS 59% 53% 63% 62% 53%
Qrganisme de congeils et 18% 17% 17% 23% 23% 15% 18% QOrganisme de conseils et 18% 21% 17% 25% Organisme de conseils et 19% 17% 19% 26% 25%
activités pour conserver la activités pour conserverla activités pour conserver la
santé physique et psychique santé physique et psychigue santé physigue et psychique
Sans réponse 54 5% a% 8% 6% 8% 26% Sans réponse 8% T% 9% 23% Sans réponse 8% 9% 7% 8% 12%
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Question 3 / Comment estimez-vous votre état de santé en général ? Est-il...

Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthey - Sans 68a74  75ans Sans Ménage de Ménagede = Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre -Conthey Entremont  Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen niveau aisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'ége‘ N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 échomiqueaAutoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=1&7
Totaux 100% 100% 180% 100% 100% 100% 1008% Totaux leex leex 100% leek Totaux 100% 100% 100% 1e0% 1008%
Trés bon 27% 29% 26% 28% 25% 25% 24% Trés bon 27% 33% 16% 19% Trés bon 27% 19% 28% 48% 21%
Bon 48% 58% 49% ATH 49% ATH 44% Bon 48% 49% 48% 45% Bon 48% 44% 51% 47 52%
Moyen 21% 16% 28% 28% 23% 25% 28% Moyen 21% 15% 36% 25% Maoyen 21% 8% 18% 11% 21%
Mauvais 3% 3% 4% 4% 3% 2% 6% Mauvais 3% 2% 5% 5% Mauvais kS 5% 3% 1% 4%
Trés mauvais % 8% 1% % 0% % 8k Trés mauvais % % 1% % Trés mauvais e% a% a% ax e%
Sans réponse 1% 1% 9% 1% 0% 1% 6% Sans réponse 1% 8% 1% 6% Sans réponse 1% 1% a% 1% 2%
Question 4 / Quel est votre degré d’autonomie (d'indépendance) dans les activités de la vie quotidienne (par exemple s'habiller, se nourrir, se laver ou se déplacer) ? Est-il...
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 66474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entrement = Saint-Maurice = réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveau modeste  niveaumoyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=483 N=854 N=576 N=586 N=84 Claszes d'age N=3175 MN=2084 N=1187 N=64 économigue autoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=1&7
s A
Totaux 180% lee% 1ee% 180% 180% 180% 100% Totaux lee% ieex ieex lee% Totaux le6% le6% 1e0% lee% 1ee%
Trés bon 64% 64% 68% 64% 63% 65% 46% Trés bon 64% T5% 45% 44% Trés bon §4% 51% §8% 81% 55%
Bon 24% 21% 22% 23% 26% 25% 35% Baon 24% 18% 34% 33% Bon 4% 3l% 22% 13% 28%
Maoyen % 11% T 18% 18% 8% 14% Moyen 9% 5% 16% 16% Mayen o% 14% 8% 4% 13%
Mauvais 2% 2% 2% 2% 1% 1% 2% Mauvais 2% 1% 3% 3% Mauvais 2% 3% 2% 1% 1%
Trés mauvais 1% 1% 1% 1% 1% 1% [} Trés mauvais 1% 6% 1% B Trés mauvais 1% 1% 1% a% a%
Sans réponse 9% 1% 0% 9% 9% 9% 2% Sans réponse % 6% 1% 5% Sans réponse % % a% 1% 3%
Question 5 / Avez-vous b de soins & domicile ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sang 68474 75ans Sang Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre —Conthey  Entremont  Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen  niveau aisé  réponse
Régions N=3175 N=666 MN=438 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égeA N=3175 N=2864 N=1167 N=64 économique%itoévalué N=3175 N=973 N=1648 N=447 N=167
Totaux lee%x 1e6% 180% 1ee% lee%x lee%x lee%x Totaux leei leek leex leex Totaux leeix leex leex le8% leeix
Qui et regois de l'aide pour 5% 6% 5% 6% 5% 5% 5% Oui et regois de l'aide pour 5% 2% 12% 3% Qui et regois de l'aide pour cela 5% 8% 4% 3% 3%
cela cela Oui mais ne regois pas d'aide 1% 2% 1% a% 1%
QOui mais ne regois pas d'aide 1% 1% 1% % 1% 1% % Qui mais ne regois pas d'aide 1% 1% 2% 2% pour cela
pour cela pour cela Non, pas besoin d'aide pour 20% 84% 01% 05% 82%
MNon, pas besoin d'aide pour 89% 98K 9% 89% 89% 96% T1% MNon, pas besoin d'aide pour 89% 95% 78R 73% cela
cele cela Sans réponse % 6% ax % 14y
Sans réponse A% 3% A% 3% 5% 5% 21% Sans réponse 4% 2% 7% 22%
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Question 6 / Avez-vous besoin d'une aide pour les activités de la vie quotidienne (s’habiller, se nourrir, se laver, ...) ?

Haut-

Sion - Hérens

Martigny - Maonthey - sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Walais Sierre -Conthey = Entremont Saint-Maurice  réponse [o} Total ans etplus réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen  niveau aisé  réponse
Régions N=3175 N=666 MN=488 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'ége‘ N=3175 N=2884 N=1167 N=64 économlque.ytoévalué N=3175 N=973 N=1648 N=447 N=167
Totaux leein 1e0% 100% leex leein leein leein Totaux leei leek leek leex Totaux le0% lee% leex 1ee% le0%
Oui et regois de l'aide pour 3% 4% 3% 4% 2% 3% 4% QOui et regois de I'aide pour 3% 1% TE 2% Oui et regois de 'aide pour cela 3% 5% 3% 2% 2%
cela cela Oui mais ne regois pas d'aide 1% 2% 1% 1% T
CQui mais ne regois pas d'aide 1% 1% a% 2% 2% 1% 5% Qui mais ne regois pas d'aide 1% 8% 3% 5% pour cela
pour cela pour cela Non, pas besoin d'aide pour 20% 26% 91% 94% 75%
Mon, pas besoin d'aide pour 20% G8% 91% 208% 98% 28% 67% Man, pas besoin d'aide pour 80% 95% gex B4% cela
cela cela Sans réponse 6% 7% 5% 2% 21%
Sans réponse 6% 5% 6% 5% 6% 8% 25% Sans réponse 6% 4% 16% 30%
Question 7 / Avez-vous besoin d’une aide pour faire le ménage ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthey - Sans 68a74 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre —-Conthey Entremont  Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=430 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égeA MN=3175 MN=2884 MN=1187 N=64 économiquea‘utoé\)alué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=1@7
Totaux 1ee% 106% 180% 106% 180% 180% 1063 Totaux leex leex leex 100% Totaux leex leex l1e8% leey le8%
Qui et regois de I'aide pour 9% 8% 9% 9% 16% 7% 16% Qui et ragois de I'aide pour 9% 3% 18% 11% Oui et regois de I'aide pour cela 9% 128 7% 6% 11%
cela cela Oui mais ne regois pas d'aide 5% 6% 5% 4% 3%
Oui mais ne regois pas d'aide 5% 2% 5% 7% 5% 6% 4% Quimais ne regois pas d'aide 5% 4% 2% 5% pour cela
pour cela pour cela Non, pas besoin d'aide pour 22% 7% g4y 23% 72%
Man, pas besoin d'aide pour 27% B6% 87% 21% 87% 87% 63% Man, pas besoin d'aide pour 82% Gl1% 68% BGE cela
cela cefla Sans réponse 4% 5% 3y 2% 14%
Sans réponse 4% 4% 3% 3% 3% 5% 24% Sans réponse 4% 2% 6% 25%
Question 8 / Avez-vous besoin d'aide pour les tiches administratives ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey- Sans 68474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total ~ Valais  Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans  etplus réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste = niveaumoyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=488 N=854 N=576 N=588 N=84 Classesd'égi N=3175 MN=2084 N=1187 N=864 échomiqueaAutDéValué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 1883 108% 180% 1e8% 186% 180% 180% Totaux leex leeix leex 188k Totaux 1e8% 180% l8ex 180% 188%
Qui et regois de I'aide pour 9% 14% 7% 8% 9% 7% 8% Qui et regois de 'aide pour 9% 4% 18% 8% Oui et regois de l'aide pour cela a% 13% 8% 6% 8%
cela cela Oui mais ne regois pas d'aide a% 7% 3% 1% 1%
Oui mais ne regois pas d'aide 4% 2% A% A% 5% A% 4% Qui mais ne regois pas d'aide A% 3% 6% 3% pour cela
pour cela pour cela Non, pas besoin d'aide pour 81% 745 84% 89% 74%
Mon, pas besoin d'aide pour 81% TO% 84% 83% 82% 872% 65% Naon, pas besoin d'aide pour 81% 80% B9% 64% cela
cela cela Sans réponse 6% 6% 5% 3y 17%
Sans réponse 6% 5% 6% 4% 4% 7% 23% Sans réponse 6% 3% 8% 25%
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Question 9 / Avez-vous besoin d’aide pour la préparation ou la livraison des repas & domicile ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 66474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans

Q Total  Valais  Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total  niveau modeste  niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N N=3175 N=666 N=488 N=854 N=576 N=566 N=84 C‘Iasseslj'égeA N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économiquea‘utoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 188% 1e8% 180% 188% 188% 1e8% 1ee% Totaux leex leex leex 108k Totaux lee% lee% 1e8% 1ee% 1e8%
Qui et regois de I'aide pour 5% 7% 4% 5% 4% 3% 4% Qui et regois de I'aide pour 5% 2% 16% 3% Oui et regois de l'aide pour cela 5% 5 4% 4% 3%
cela cela Oui mais ne recois pas d'aide 2% 3% 2% 1% 1%
Qui mais ne regois pas d'aide % 2% 1% 2% % % 2% QOui mais ne regois pas d'aide 2% 1% 3% 2% pour cela
paur cela pour cela Non, pas besoin d'side pour 20% 24% 01% 04% 21%
Maon, pas besoin d'aide pour 8a% B7% 91% B9% aax oB% 78% Man, pas beseoin d'aide pour 80% 05% To% Tex cela
cela cela Sans réponse 5% 6% 4% 2% 15%
Sans réponse 5% 3% 4% 4% 3% 6% 24% Sans réponse 5% 2% 8% 25%

Question 18 / Avez-vous besoin d’aide pour les transports (par ex : Transport Handicap) ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 68474  75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre —-Conthey Entremont  Saint-Maurice  réponss Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen nivesuaisé réponse
Régions N N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 C\assesd'égi N=3175 M=2884 N=11867 N=64 é:onom\que;i,ltoévalué N=3175 N=973 N=1648 N=447  N=167
Totaux lee%x 100% 100% 100% 1ee% 100% 100% Totaux lee% 100% leex 1003 Totaux 1ee% 100% 100% 100% le0%
Qi et regois de I'aide pour 5% 6% 4% 5% 4% 4% 6% Qi et regois de I'aide pour 5% 1% 11% 8% Oui et regois de I'aide pour cela 5% 7% 4% 3% TH
cela cela Oui mais ne regois pas daide 2% a5 2% 1% 2%
Oui mais ne regois pas d'aide % 1% 2% 2% 3% A% 5% Oui mais ne regois pas d'aide 2% 1% 54 2% pour cela
pour cela pour cela Non, pas besoin d'aide pour 28% 83% 20% 05% 75%
Mon, pas besoin d'aide pour 28% a8% G8% Ga% 20% B86% 64% Naon, pas besoin d'aide pour a8% G5% T6% 64% cela
cela cela Sans réponse 5% 6% 5% 2% 16%
Sans réponse 5% 5% 4% 4% a% 6% 25% Sans réponse 5% 3% 8% 27%
Question 11 / Avez-vous besoin d'un pagnement a domicile par un professionnel (sans soins) (cf. définition sous aide & domicile) ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total Valais  Sierre -Conthey = Entremont  Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- o} Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions . N=3175 N=566 N=488 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égeA N=3175 N=2884 N=1187 N=64 échorﬂique:ﬂJtDé\ialué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1ee% 100% 100% 1008% 1ee% 1ee% 1ee% Totaux leex 100% 100% leek Totaux 1e0% 1e0% 100% 100% 1e0%
Oui etregois de I'aide pour 2% 3% 2% 2% 1% 2% 2% Qui et regois de I'aide pour 2% 1% 4% 5% Oui et regois de I'aide pour cela 2% 3% 2% % 2%
cela cela Oui maie ne regois pas d'aide 1% 2% 1% a% T
Qui mais ne regois pas d'aide 1% 2% 1% 2% 1% 1% 2% Qui mais ne regois pas d'aide 1% 1% 3% 3% pour cela
pour cela pour cela Non, pas besoin d'zide pour 9% 87% 92% 95% 78%
MNon, pas besoin d'aide pour g98% G8% 91% o1% 9% 91% §0% Maon, pas besoin d'aide pour [=1=54 G5x 83% B6% cela
cela cela Sans réponse 6% 8% 5% 2% 18%
Sans réponse 6% 5% 5% 5% 5% 7% 26% Sans réponse 6% 3% 16% 27%
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Question 12 / Avez-vous besoin de conseils etfou d’activités pour conserver votre santé physique ou psychique ?

Haut-

Sion - Hérens

Martigny -

Monthey -

Sans

6Ba74 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q, Total = Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q, Total niveaumedeste = niveaumoyen niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classescl'élgeA N=3175 MN=2884 N=1187 N=864 échomiquei&JtDé\falué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=167
Totaux 1e6% 180% 106% 106% 180% 186% 180% Totaux leex leex 180% laek Totaux 108% 1ee% 180% 180% 108%
QOui et regois de 'aide pour 4% 5% 3% A% 3% A% 1% Oui et regois de I'aide pour 4% 3% 6% 2% Oui et regois de 'aide pour cela 4% 5% % % 2%
cela cela Oui mais ne regois pas d'aide 7% 9k % 5% 7%
Qui mais ne regois pas d'aide % 3% 7% 7% 18% 1e% % Qui mais ne regois pas d'aide 7% 6% 9% 5% pour cela
pour cela pour cela Non, pas besoin d'aide pour 83% 79% 84% 89% 72%
Mon, pas bescin d'aide pour 23% 26% B25% B23% 82% 28% 67% Mon, pas besoin d'aide pour 23% 28% 75% 1534 cela
cela cele Sans réponse 6% % 5% 3% 19%
Sans réponse B% 6% 5% 6% 5% 6% 25% Sans réponse 6% 3% =54 28%
Question 13 / A quelle fréquence bénéficiez-vous d'aide ou de soins de la part d'un proche (famille, ami, voisin) ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey— Sans 66474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total | Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'égeA N=3175 N=2884 N=1187 N=64 écomomiqueatjtoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1e8% 188% 1ee% 1e8% 188% 188% 1e8% Totaux leex leex lee% 10e% Totaux lee% lee% lee% 18e% 1ee%
Tous les jours 1% 8% 8% 8% 7% 6% 6% Tous les jours 7% 4% 13% 5% Tous lesjours 5% 11% 6% 6% 3%
Plusieurs fois par semaine 4% 4% 2% 5% 5% 5% 1% Plusieurs fois par semaine 4% 2% 8% 2% Plusieurs fois par semaine 4% 6% 3% 3% 5%
Plusieurs fois par mois A% A% 3% 4% 5% A% 1% Plusieurs fois par mois 4% 2% 8% % Plusieurs fois par mois 4% 5% 3% 4% 5%
Une fois par mois ou moins A% 6% A% 4% 5% 4% 8% Une fois par mois ou maoins 4% 3% 6% 9% Une fois par mois ou moins 4% A% 4% 3% 7%
souvent souvent souvent
Jamais 68% 68% 12% 68% 65% 68% 51% Jamais 68% 78% 51% 58% Jamais G68% 58% 72% 6% 58%
A déJa bénéficié mais plus 7% 5% 7% 7% 9% 7% 8% A déja bénéficié mais plus 7% 7% 7% 8% A déja bénéficié mais plus % 8% % 5% 5%
maintenant maintenant maintenant
Sans réponse 5% 5% 4% 4% 4% 6% 24% Sans réponse 5% 4% T% 25% Sans réponse 5% 6% 5% 3% 18%
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Question 14 / A quelle fréquence bénéficiez-vous d’aide ou de soins de la part d’'une structure d’aide et de soins & domicile ou d'un/e infirmier/iére 4 domicile ?

Haut- Sion - Hérens  Martigny - Monthey - Sans G6a74 75ans Sans Ménage de Ménage de  Menage de Sans
Total Valais Sierre —-Conthey = Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=4839 N=854 N=576 N=586 M=84 C\aasesd‘égeA N=3175 N=2684 N=1187 N=64 échOmlqueaAutDé\da\ué N=3175 N=973 N=1648 N=447  MN=1&7
Totaux 100% lee%x 100% 100% 180% 180% 180% Totaux 1003 leex leex 1003 Totaux 100% 100% 1e8% 1e0% 100%
Tous les jours 2% % 2% 1% 2% 1% 2% Tous les jours 2% 8% A% 3% Tous les jours % % % 1% 2%
Plusieurs fois par semaine 2% 1% 2% 3% 2% 3% a% Plusieurs fois par semaine 2% 1% A% =54 Plusieurs fois par semaine % 3% % 1% a%
Plusieurs fois par mois % 1% 2% % % % 1% Plusieurs fois par mois 2% 8% 4% 554 Plusieurs fois par mais % 4% 1% a% %
Une fois par mois ou moins 1% 1% 1% 1% 1% ax ax Une foig par mois ou moins 1% 8% 1% 554 Une fois par mois ou moins 1% 1% a% a% a%
souvent souvent souvent
Jamais 86% 83% 82% 81% 86% 9% 62% Jamais 86% BEX GEX 56% Jamais 8a% 4% 83% 87% 645
A déja bénsficié mais plus 7% 5% 6% 8% 8% 8% 18% A déj& bénéficié mais plus 7% 6% 168% 11% A déJa bénéficié mais plus % 8% % 5% 9%
maintenant maintenant maintenant
Sans réponse TE 7% 6% 5% 8% TE 25% Sans réponse T3 4% =54 385 Sans réponse TE 8% 5% 4% II%
Question 15 / A quelle fréquence bénéficiez-vous d’aide ou de soins de la part d'une structure d’accueil de jour (foyer de jour) ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 668474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total  Valais ~ Sierre -Conthey Entrement Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste  niveaumoyen  niveauaizé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd‘ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économique«ytoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 100% 100% 100% 190% 100% lee%x lee% Totaux leex 100i% 100% 1003 Totaux 108% 100% le0% 100% 108%
Tous les jours 8% 8% 8% a% 8% 8% a% Tous les jours 8% 554 [5E4 % Tous les jours a% a% a% a% a%
Plusieurs fois par semaine 8% 8% 8% a% 1% 1% 1% Plusieurs fois par semaine 8% 554 [5E4 % Plusieurs fois par semaine a% 1% a% a% 1%
Plusieurs fois par mois 8% 8% 8% a% 1% 8% a% Plusieurs fois par mois 8% 554 1% 554 Plusieurs fois par mois a% a% a% a% a%
Une fois par mois ou mains 8% 8% 8% a% 8% 8% a% Une fois par mois ou moins 8% 554 [5E4 554 Une fois par mois ou moins a% a% a% a% a%
souvent souvent souvent
Jamais 80% 88% 91% 1% 99% 87% 67% Jamais 89% 93% 83K 61% Jamais 89% 86% a8% 94% 72%
A déja bénéficié mais plus 2% 3% 2% 1% 2% 2% A% A déja bénéficié mais plus 2% 1% 3% 5% A déja bénéficié mais plus 2% 3% 2% 1% 5%
maintenant maintenant maintenant
Sans réponse 8% 8% T% % 7% 9% 29% Sans réponse 8% 5% 12% 31% Sans réponse 8% 1a% T 5% 22%
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Question 16 / A quelle fréquence bénéficiez-vous d'aide ou de soins de la part d'un EMS lors de courts séjours ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6BaT74 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q, Total ~ Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q, Total ans etplus  réponse Statut socio- Qa Total  niveaumodeste  niveaumoyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=488 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'age N=3175 N=2884 N=1187 N=64 éconamique autoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
A Y
Totaux 100% 100% 10e% 1e0% 1le0% 1e0% 1e0% Totaux 100% 100% 100% 100% Totaux 100% 1le0% 100% 100% 100%
Tous les jours a% a% a% 8% 8% ax% 8% Tous les jours =54 =54 =54 =54 Tous les jours a% a% a% a% 1%
Plusieurs fois par semaine a% a% a% 8% 8% a% 8% Plusieurs fois par semaine [5E4 a% [5E4 [5E4 Plusieurs fois par semaine a% a% a% a% a%
Plusieurs fois par mois a% a% a% 8% 8% a% 8% Plusieurs fois par mois [5E4 a% [5E4 [5E4 Plusieurs fois par mois a% a% a% a% a%
Une fois par mois ou mains a% a% a% 8% 8% a% 8% Une fois par mois ou moins 554 554 554 554 Une fois par mois ou maoins a% a% a% a% a%
souvent souvent souvent
Jamais 8O% 88% a8% 91% 90% 88% 67% Jamais 89% 93% 83% 61% Jamais 89% 86% 01% 94% 76%
A déj& bénéficié mais plus 3% 4% 2% 2% 7% 2% 4% A déja bénéficié mais plus 3% 2% 4% 5% A déja bénéficié mais plus 3% 3% 2% 1% 6%
maintenant maintenant maintenant
Sans réponse 8% 8% TH T% TE 9% 39% Sans réponse 2% 5% 12% 3% Sans réponse 8% 1a% TE 5% 3%
Question 17 / A quelle fréquence bénéficiez-vous d'aide ou de soins de la part d'un organisme qui vous propose des conseils et/ou des activités pour conserver votre santé physique ou psychique ?
Haut- Sion—-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6Aa74 7hans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total  Valais  Sierre -Conthey Entrement = Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total  niveau modeste  niveau moyen  niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=483 N=854 N=576 N=566 N=84 Classes d'age N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économigue autoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
re A
Totaux 100% 1le0% 1e0% 1lee% 100% 1e0% 1le0% Totaux 100% 1l00% 100% 100% Totaux 100% 10@% 10e% lee% lg0%
Tous les jours ax 8% 8% ax 8% 8% 1% Tous les jours 554 8% 8% 2% Tous les jours a% a% a% 8% %
Plusieurs fois par semaine 1% 1% 8% 1% 8% 8% 8% Plusieurs fois par semaine 1% 8% 1% 8% Plusieurs fois par semaine 1% 1% a% 8% a%
Plusieurs fois par mois % 1% 1% % 1% 3% 8% Plusieurs fois par mois 2% 1% 2% 8% Plusieurs fois par maois % % % 1% 1%
Une foig par mois ou moins 1% 8% 2% 1% 1% 1% 5% Une fois par mois ou moins 1% 1% 2% 6% Une fois par mois ou moins 1% 1% 1% 1% 4%
souvent souvent souvent
Jamais 85% 86% 86% 86% 86% 83% 61% Jamais 85% BOK T9% 52% Jamais 85% 81% 87% 91% 63%
A déja bénéficié mais plus 3% 4% 3% 2% 3% 3% 8% A déja bénéficié mais plus 3% 3% 4% 0% A déja bénéficié mais plus 3% 4% 3% 2% a%
maintenant maintenant maintenant
Sans réponse 8% 8% 2% 7% 7% 9% 25% Sans réponse 54 5% 13% 31% Sans réponse 8% lax TH 5% 1%

OovsSs

Soins de longue durée : enquéte auprés de la population

29/56



Question 18 / Aidez-vous réguliérement - a titre bénévole - un proche ou d'autres personnes qui ont des limitations dans leurs activités quotidiennes ou des problémes de santé ?

Haut- Sion-Hérens

Martigny -

Monthey -

Sans

68474 75anz Sang Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre —Conthey Entremont = Saint-Maurice  réponss Total ans etplus réponse Statut sacio- Total niveau modeste niveau mayen  niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=566 N=84 CIassEsd‘égeA N=3175 N=2884 N=1187 N=64 éCDnDI’]‘I\qUEa‘UIDé\Iamé N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1ee% leei 180% 188% leei 1ee% 180% Totaux 1ee% 1ee% 1ee% lee% Totaux lee% 188% 1e8% 18e% 180%
Oui 31% 3% 31% 31% 8% Jex 31% Qui 31% 34% 26% 28% Oui 31% 31% 32% 6% 23%
MNon 68% 67% 67% 68% 60% 69% 63% Nan 68% 66X 7% 66% MNon 58% 68% 67% 69X 7%
Sans réponse 1% 1% 2% 1% 1% 1% 5% Sans réponse 1% 1% 2% 6% Sans réponse 1% 1% 1% a% 5%
Question 19 / A quelle fréquence faites-vous cela ?
Haut- Sion-Hérens = Martigny— Monthey- Sans 66874 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Total ans etplus | réponse Statut socio- Total niveaumodeste  niveau moyen —niveauaisé réponse
Régions MN=3175 N=666 N=439 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égi MN=3175 MN=2804 N=1187 N=64 économique;inoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=167
Totaux 1ee% 1ee% 180% 1e8% 180% 1ee% 188% Totaux leex 1ee% leex 10e% Totaux 1e8% 188% 1ee% 180% 1e8%
Tous les jours 7% % 8% TE 6% g% 2% Tousg les jours 7% 6% 18% 2% Tous les jours 7% a% 5% ax 7%
Plusieurs fois par semaine 7% g% 2% TE 8% 8% 5% Plusieurs fois par semaine 7% 2% [5:4 2% Plusieurs fois par semaine 7% 5% 8% 8% 5%
Plusieurs fois par mois g% 8% 2% 18% 18% 168% 7% Plusieurs fois par mois 9% 11% 6% 6% Plusieurs fois par mois a% 8% 1a% 1a% 5%
Moins souvent 8% 9% 6% 8% a% % 6% Maoins souvent 8% 9% 6% 6% Mains souvent 8% a% H 6% 6%
Sans réponse 69% 68% 8% 69% 8% iex T4% Sans réponse 69% 67% T4% 78X Sans réponse 69% 69% G9% Ta% T9%
Question 26 / Quelle sorte d'aide leur apportez-vous ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sang 68474 75ans Sang Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total ~ Valais = Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total = niveaumodeste = niveaumoyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=488 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd‘égeA N=3175 MN=2864 MN=1167 N=864 échomiquea‘utDé\Ia\ué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 180% 188% 1ee% 106% 108% 1e8% 1863 Totaux 1ee% leeix leei leex Totaux 188 180% 180% 188% lee%x
Alde dans les activités de la 17% 17% 17% 17% 17% 16% 13% Alde dans les activités dela 17% 18% 15% b% Ajde dans les activités de la vie 17% 18% 17% 16% 18%
vie guatidienne (tiches vie quotidienne (tiches quotidienne (téches
ménagéres, courses, repas) ménagéres, courses, repas) ménagéres, courses, repas)
Aide pour les soins 5% 6% 4% 4% 5% 5% 11% Aide pourles soins 5% 4% 6% 11% Aide pour les soins 5% 6% 4% 4% I
Aide pour la préparation des 6% a% 7% 5% 5% 4% 11% Alde pour la préparation des 6% 6% 7% 8% Ajde pour la préparation des 6% TH 5% 6% I
médicaments médicaments médicaments
Aide administrative 11% 12% 12% 18% 16% 1e% 8% Aide administrative 11% 12% 8% 8% Aide administrative 11% 18% 18% 13% 7%
Surveillance 8% 8% 9% 8% 7% 9% 8% Surveillance 2% 9% 7% 9% Surveillance 8% a% 8% % 4%
Autre 14% 14% 12% 14% 14% 13% l8% Autre 14% 16% 1% 8% Autre 14% 14% 14% 1 %
Sans réponse 78% B7% T1% T8% T8% 7% B8% Sans réponse TEX B7% 75% T2% Sans réponse Ta% 59% 59% 71% 78%
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Question 21 / Si votre état de santé ou votre degré d’autonomie venait a se détériorer, a quelle(s) prestation(s) / structure(s) souhaiteriez-vous avoir accés ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6BaT4 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans

Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statutsocio- Q Total  niveaumocdeste  niveau moyen  niveauaisé réponse

Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'age N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 Economigue autoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
A A
Totaux 188% 1e8% 188% 188% 1ee% 188% 1e8% Totaux lee% leex 1ae% leex Totaux 18e% 1ee% lee% 188% lee%
Soins et aide & domicile 86% 85% 88% 88% 36% 86% 67% Soins et aide & domicile B6% 89K 83% 59% Soins et aide & domicile 865 81% 89% 91% 68
Structure d'accueil de jour 19% 16% 17% 8% 23% 19% 6% Structure d'accueil de jour 18% 8% 16% 5% Structure d’accueil de jour 19% 16% 28% 19% 15%
(foyer de jour) (foyer de jour) (foyer de jour)
Appartement & encadrement 34% 35% 3ex 33% 36% 38% 19% Appartement & encadrement 34% 39% 27X 14% Appartement & encadrement 34% 29% 36% 435 24%
médico-social médico-social médica-social
Court séjour en EMS 15% 23% 11% 13% 12% 14% A% Court séjour en EMS 15% 14% 16% 3% Court séjour en EMS 15% 12% 15% 18% 18%
Long séjour en EMS 15% Jex 11% 12% 1e% 11% 6% Long séjour en EMS 15% 13% 18% 3% Leng séjour en EMS 15 12% 14% 21% 15
Alde pour 'adaptation du 35% 26% 35% 41% 39% 38% 20% Aide pour l'adaptation du 35% 41% 26% 17% Aide pour I'adaptation du 35% 31% 38% 39% 17%
logement actuel logement actuel logement actuel
Conseils et activités pour 34% 32% 31% 3TE 34% 34% 24% Conseils et activités pour 34% 38X 26% 18% Conseils et activités pour 34% 20% 36% 37% 7%
COnserver votre santé CONSErver votre santé conserver votre santé physigue
pnysique et psychigue physique et psychique et peychigue
Sans réponse 4% 2% 5% 3% 3% 4% 24% Sans réponse 4% 2% 5% 30% Sans réponse 4% 5% 3% 2% 20%
Question 22 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester dans votre logement actuel, souhaiteriez-vous aller vivre dans un appartement & encadrement médico-social ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny- Manthey - Sans 60474  T5ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans

Q Total Valais  Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse o] Total ans etplus réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moysn  niveau aisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=566 N=84 Classesd'ég(i N=3175 MN=28684 N=1167 N=64 économique.’ﬂxtoé\'alué N=3175 N=973 N=1648 N=447 N=187
Totaux 100% 1ee% 100% 100% 100% 100% 100% Totaux 1003 100i% leex 1003 Totaux 1e8% le0% 1ee% 100% le0%
Oui 73X 73% 68% T5% 75% TT% 56% Qui 73% 79% 64% 50% Oui 73% 69% 76% 79% 61%
MNon 23% 25% 27X 21% 23% 21% 24% Non 23% 16% 31% 27T Non 23% 28% 22% 21% 21%
Sans réponse 3% 3% 5% 2% 2% 2% 29% Sans réponse 3% 2% 5% 23% Sans réponse 3% 4% 3% 1% 19%
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Question 23 / Si votre &tat de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d’opter pour un appartement médico-social ? Eloignement du lieu de vie actuel

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 68474 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste = niveaumoyen niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 MN=439 N=854 N=576 N=586 N=84 C\assesd‘ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économiqueikjtoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=1&7
Totaux 1ee% 188% 180% 186% 188% 180% 180% Totaux leex 10e% 1ae% lee% Totaux lee% 1ee% 188% lee% 188%
Tout & fait dissuasif 23% 16% 25% 23% 25% 26% 15% Tout & fait dissuasif 23% 22% 25% 16% Toutd fait dissuasif 23% 26% 21% 21% 13%
Plutdt dissuasif 29% 29% 29% Je¥ Jax Jex 13% Plutdt dissuasif 29% 32% 25% 13% Plutdt dissuasif 29% 28% 3% 27X 19%
Plutdt pas dissuasif 15% 22% 12% 14% 12% 12% 7% Plutdt pas dissuasif 15% 17% 11% 3% Plutdt pas dissuasif 15% 11% 16% 2a% 8%
Pas du tout dissuasif 19% 22% 208% 18% 15% 18% 13% Pas du tout dissuasif 19% 19% 18% 9% Pas du tout dissuasif 19% 17% 19% 23% 12%
Sans réponse 15% 11% 14% 15% 17% 14% 51% Sans réponse 15% 11% 28% 59% Sans réponse 15% 18% 13% 8% 48%
Question 24 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d’opter pour un appartement médico-social ? Eloignement des lieux de services (commerces, médecin, ...)
Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey— Sans 60a74 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménagede Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- (o} Total  niveau modeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=8666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 C\assesd'ég‘e‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 échomiqueithé\talué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 188% 1ee% 180% 180% 1e6% 1ee% 188% Totaux ieex iee% 108k leex Totaux 188% 1ee% 1ee% 1ee% 18e%
Tout & fait dissuasif 23% 14% 27% 26% 25% 27% 13% Tout & fait dissuasif 23% 25% 21% 14% Tout & fait dissuasif 23% 25% 23% 23% 12%
Plutdt dissuasif 35% 36% 33% 36% 35% 38% 21% Plutdt dissuasif 35% 39% 38% 14% Plutdt dissuasif 35% 38% 38% 39% 24%
Plutdt pas dissuasif 172% 2% 11% a% 11% ax 5% Plutdt pas dissuasif 12% 13% 12% 3% Plutdt pas dissuasif 12% 12 13% 1 5%
Pas du tout dissuasif 12% 15% 12% 11% 12% 1% 8% Pas du tout dissuasif 12% 12% 13% 6% Pas du tout dissuasif 12% 13 11% 1 8%
Sans réponse 17% 13% 17% 18% 17% 15% 52% Sans réponse 17% 12% 25% B3% Sans réponse 17% 28% 15% ax 58%
Question 25 / Si votre &tat de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d’opter pour un appartement médico-social ? Pas de personnel atteignable 24h sur 24
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 68a74  75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q, Total  Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice = réponse Q, Total ans  etplus réponse Statut socio- Q Total  niveau modeste | niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=566 N=84 Classesd'ége‘ N=3175 MN=2884 MN=1187 N=864 éCDnGm\quEﬂJtDé\lalué N=3175 N=973 N=1648 N=447 = N=1&7
Totaux 106% 180% 1e0% 1ee% 100% l1e6% 1ee% Totaux leex leex 100k leex Totaux leex l1e8% leex 1e0% laex
Tout & fait dissuasif 19% 9% 21% 20% 21% 25% 8% Tout & fait dissuasif 19% 19% 18% 13% Tout 4 fait dissuasif 19% 28% 19% 16% 8%
Plutdt dissuasif 28% 27% 29% 38% 31% 28% 12% Plutdt dissuasif 28% 31% 24% 0% Plutdt dissuasif 18% 25% 0% 8% 21%
Plutdt pas dissuasif 21% 37% 19% 17% 17% 17% 8% Plutdt pas dissuasif 21% 24% 17% 5% Plutdt pas dissuasif 21% 18% 21% 3g% 12%
Pas du tout dissuasif 13% 15% 13% 13% 11% 12% 14% Pas du tout dissuasif 13% 13% 14% 11% Pas du tout dissuasif 13% 14% 12% 15% a%
Sans réponse 19% 13% 18% 28% 8% 18% 57% Sans réponse 18% 13% 26% 63% Sans réponse 19% 3% 17% 1a% 58%
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Question 26 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d'opter pour un appartement médico-social ? Pas d’animations ni d"activités récréatives

Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey— Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans

Q Total Walais Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse

Régions N=3175 N=666 MN=489 N=854 N=576 N=586 MN=84 Classesd'égi M=3175 MN=2884 N=1187 N=64 économlqueaytoévalué N=3175 N=973 MN=1648 N=447  N=187
Totaux 1003 100% 180% 100% 100% 100% 1003 Totaux 100% 100k 1003 leex Totaux 100% 1ee% leex 1ee% le0%
Tout & fait dissuasif 12% 15% 13% 1lex 11% 11% 6% Tout & fait dissuasif 12% 13% 11% 8% Tout & fait dissuasif 12% 13% 11% 12% %
Plutbt dissuasif 24% 16% 24% 23% 23% 26% lex Plutdt dissuasif 24% 27% 20% 6% Plutdt dissuasif 24% 23% 25% 25% 17%
Plutft pas dissuasif 24% 3e% 23% 24% 27% 18% 12% Plutdt pas dissuasif 24% 26% 21% (34 Plutdt pas dissuasif 24% 28% 25% 28% 12%
Pas du tout dissuasif 21% 17% 28% 22% 24% 24% 17% Pag du tout dissuasit 21% 21% 22% 14% Pas du tout dissuasif 21% 22% 21% 23% 14%
Sans réponse 19% 12% 19% 21% 29% 19% 56% Sans réponse 19% 13% 27% 66X Sans réponse 19% 23% 18% o% 58%

Question 27 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d'opter pour un appartement médico-social ? Pas d’espace de rencontre

Haut- Sion—-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6474 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans

Q Total  Valais = Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste = niveau moyen  niveauaisé  réponse

Régions N=3175 N=666 N=483 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd‘ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 écomomiquei‘ltoé\falué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1eey lee% lee% 180% 100% 1ee% lee% Totaux 1ee% lee% lee% lee% Totaux 1e8% 180% 1e0% 1ee% 1e0%
Tout  fait dissuasif 14% 15% 18% 14% 13% 14% 7% | | Touta fait dissuasif 14% 16% 12% 8% Tout 4 fait dissuasif 14% 15% 15% 14% 8%
Pluttt dissuasif 20% 34% 26% 28% Jex Jex 12% Plutdt dissuasif 20% 32% 25% O Plutdt dissuasif 29% 26% 31% 32% 18%
Plutét pas dissuasif 1% 25% 21% 8% 8% 29% 8% Plutdt pas dissuasif 21% 22% 18% 5% Plutdt pas dissuasif 21% 18% 1% 18% 14%
Pas du tout dissuasif 16% 13% 17% 18% 17% 17% 15% Pas du tout dissuasif 16% 17% 16% 13% Pas du tout dissuasif 16% 18% 16% 16% a%
Sans réponse 19% 14% 18% 8% 8% 19% 57% Sans réponse 18% 13% 27% [i1:54 Sans réponse 19% 3% 17% lax 5a%
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Question 28 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d’opter pour un appartement médico-social ? Pas d’espace commun pour les repas

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey- Sans 668474  T5ans Sans Ménage de Ménagede = Ménage de Sans
Q Total =~ Valais ~ Sierre -Conthey  Entremont =~ Saint-Maurice = réponse Q Total ans = etplus  réponse Statut socio- Q Total niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé  réponse
Régions N=3175 MN=666 N=488 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égeA N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économique:ﬂitoé\talué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux l1ee% 1e8% 180% 1ee% 1e8% 186% 188% Totaux 108k 1ee% 1ee% ieex Totaux 188% 1lee% 1ee% 188% 18e%
Tout & fait dissuasif 11% 12% 13% 11% 11% 11% 6% Tout & fait dissuasif 11% 12% 11% 6% Toutd fait dissuasif 11% 12% 12% 19% 8%
Plutdt dissuasif 23% 29% 28% 23% 23% 21% 8% Plutt dissuasif 23% 25% 28% 2% Plutdt dissuasif 23% 21% 25% 26% la%
Plutdt pas dissuasif 24% 29% 25% 22% 23% 26% 18% Plutdt pas dissuasif 24% 27T 28% 9% Plutdt pas dissuasif 24% 22% 25% 28% 16%
Pas du tout dissuasif 22% 18% 23% 23% 22% 23% 17% Pas du tout dissuasif 22% 22% 21% 14% Pas du tout dissuasif 22% 21% 21% 26% 15%
Sans réponse 28% 13% 19% 21% 21% 19% 6e% Sans réponse 28% 13% 28% 69% Sans réponse 20% 24% 18% 19% 5E%
Question 29 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d’opter pour un appartement médico-social ? Appartement partagé (pas privé)
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey— Sans 66474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total =~ Valais =~ Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans  etplus réponse Statut socio- Q Total  niveau modeste  niveau moyen | niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économ\quea‘utoé\falué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=1&87
Totaux 1e8% 188% 1e8% 188% 1ee% 180% 1e8% Totaux ieex leex 1ee% leex Totaux 1ee% lee% lee% 1ee% 188
Tout & fait dissuasif 41% 35% 485 39% 43% 5% 24% Tout & fait dissuasif 41% 43% 37% 20% Tout & fait dissuasif 415 37% 47% 465 25%
Plutdt dissuasif 23% 29% 21% 24% 21% 19% 8% Plutdt dissuasif 23% 26% 19% 6% Plutdt dissuasif 23% 21% 23% 28% 15%
Plutdt pas dissuasif 18% 15% 11% TE 18% 6% 4% Plutét pas dissuasif 18% 11% 8% 2% Plutdt pas dissuasif 1a% 18% 1a% a% 4%
Pas du tout dissuasif lex 9% lex 11% 9% 9% 8% Pas du tout dissuasif 1% 9% 18% 5% Pas du tout dissuasif 18% 11 1a% 8% 4%
Sans réponse 17% 12% 17% 18% 18% 168% 56% Sans réponse 17% 11% 26% B7% Sans réponse 17% 21% 15% a¥ 53%
Question 38 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d'opter pour un appartement médico-social ? Appartement trop petit
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey— Sans 68a74 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total  Valais  Slerre -Conthey Entrement  Saint-Maurice  réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste  niveau moyen niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 MN=4389 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'ége‘ N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 économiqueijtoé\talué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1ee% 186% 180% 188% 180% 180% 1ee% Totaux 1ee% 1ee% 108k ieex Totaux lee% 1ee% 188% 1ee% lee%
Tout & fait dissuasif 15% 12% 19% 15% 15% 19% 6% Tout & fait dissuasif 15% 16% 13% 9% Tout & fait dissuasif 15% 14% 15% 28% 6%
Plutdt dissuasif 28% 29% 26% 31% 29% 28% 19% Plutét dissuasif 28% 32% 23% 13% Plutdt dissuasif 28% 23% 29% 37% 22
Plutdt pas dissuasif 22% 31% 23% 18% 22% 19% 5% Plutét pas dissuasif 22% 24% 19% 6% Plutdt pas dissuasif 22% 22% 23% 22% 12
Pas du tout dissuasif 15% 14% 14% 17% 14% 15% 18k Pas du tout dissuasif 15% 14% 16% 6% Pas du tout dissuasif 15% 17% 15% 1% Ik
Sans réponse 19% 14% 19% 28% 2% 19% 58% Sans réponse 19% 13% 28% 66% Sans réponse 19% 24% 17% 1% 52%
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Question 31 / Si votre état de santé ne vous permettait plus de rester a domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d'opter pour un appartement médico-social ? Appartement pas joli

Haut- Sion-Hérens = Martigny- Monthey - Sans 60474 75ans Sans Ménagede Ménage de Sans

Q Total Valaiz  Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse [o} Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau moyen  niveauaisé réponse

Régions N N=3175 N=666 N=488 N=854 N=576 N=586 N=84 C\assesd‘ége‘ N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 éCDnGm\queathDéVa\ué N=3175 N=1648 N=447  N=187
Totaux 180% 1ee% 100% 100% 180% 1ee% 100% Totaux leex leex 100% leex Totaux 1e0% 1ee% 1e8% le0%
Tout & fait dissuasif 21% 17% 25% 22% 22% 23% 16% Tout & fait dissuasif 21% 24% 18% 11% Tout & fait dissuasif 1% 22% 27% T
Plutot dissuasif 8% 34% 28% 3% 26% 32% 18% Plutdt dissuasif 30% 33% 25% 11% Plutdt dissuasif ey 31% 38% 27%
Plutét pas dissuasif 17% 23% 17% 13% 18% 15% % Plutdt pas dissuasif 17% 18% 15% 6% Plutdt pas dissuasif 17% 18% 18% TH
Pas du tout dissuasif 12% 12% 11% 13% 13% 11% 7% Pas du tout dissuasif 12% 11% 13% 5% Pas du tout dissuasif 12% 12% 7 6%
Sans réponse 20% 14% 2% 28% 21% 19% 58% Sans réponse 28% 14% 28% 67% Sans réponse 208% 17% la% a23%

Question 32 / Si votre &tat de santé ne vous permettait plus de rester 3 domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d'opter pour un appartement médico-social ? Etre entouré de personnes dgées

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey— Sans 60474 75ans Sans Ménagede Ménage de Sans

Q Total alais Sierre —-Conthey  Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- o} Total niveau moyen  niveauaisé  réponse

Régions N N=3175 N=666 N=489 N=834 N=576 N=586 M=84 Classesd'ége‘ N=3175 N=26884 N=1167 N=64 échomlqueaAutDévalué N=3175 N=1548 N=447  MN=187
Totaux 100% 100% 100% 1ee% 100% 100% 1008% Totaux 100% 100% leex 100% Totaux 100% 100% 1e0% 100%
Tout 2 fait dissuasif 11% 5% 14% 11% 13% 14% 8% Tout & fait dissuasif 11% 12% 16% 8% Tout 3 fait dissuasif 11% 9% 11% 8%
Plutét dissuasif 22% 18% 21% 23% 22% 26% 17% Plutét dissuasif 22% 24% 18% 14% Plutdt dissuasif 22% 24% 25% 15%
Plutdt pas dissuasif 32% 44% Je¥ Je% 31% 27% 11% Plutét pas dissuasif 32% 35% 28% 9% Plutdt pas dissuasif 3% 33% 7% 18%
Pas du tout dissuasif 17% 21% 18% 17% 16% 16% 11% Pas du tout dissuasif 17% 17% 19% 8% Pas du tout dissuasif 17% 18% 17% 1a%
Sans réponse 18% 13% 17% 19% 18% 17% 54% Sans réponse 18% 12% 26% 61% Sans réponse 18% 15% 18% 49%
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Question 33 / Si votre &tat de santé ne vous permettait plus de rester & domicile, quels facteurs vous dissuaderaient d'opter pour un appartement médico-social ? Surcoiit par rapport a mon logement actuel

Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey - Sans 60a74 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total =~ Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Total  niveau modeste  niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 MN=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd‘ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 échOmiquea‘utDé\lalué MN=3175 N=973 MN=1648 N=447  N=1@7
Totaux 1eek% 10e% 1eek% 1ee% 100k 1e0% 1e0% Totaux leek leek 1@k leex Totaux leeyk 1eek leeyk leek 1eek
Tout & fait dissuasif 35% 34% 34% 34% 37% 42% 4% Tout & fait dissuasif 35% 37% 33% 22% Tout & fait dissuasif 35% 49% 34% 15% 23%
Plutdt dissuasif 8% 32% 7% 20% 28% 26% 15% Plutdt dissuasif 28% 31% 24% 13% Plutdt digsuasif 8% 22% 33 28% 19%
Plutdt pas dissuasif 12% 15% 12% 12% 18% 18% 5% Plutét pas dissuasif 12% 13% 18% 2% Plutdt pas dissuasif 12% 5% 12 28% 7%
Pas du tout dissuasif 9% 8% 1e% 0% lex 8% 6% Pas du tout dissuasif 9% 8% 1e% 5% Pas du tout dissuasif 9% 6% 8% 19% 4%
Sans réponse 15% 11% 17% 16% 15% 14% 58% Sans répanse 15% 1e% 23% 50% Sans réponse 15% 18% 13% 9% 47%
Question 34 / Concernant |'offre actuelle en matiére d'aide et de soins aux personnes dgées dans votre commune, étes-vous satisfait de I'information sur les offres existantes ?
Haut- Sion-Hérens = Martigny— Monthey - Sans 60a74 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Total  niveaumodeste = niveaumoyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 MN=489 N=854 N=576 N=586 MN=84 Classesd‘ége‘ N=3175 MN=2884 MN=1107 N=64 échOm\que&JtDé\«'&lué N=3175 N=973 N=1648 MN=447 = N=18T7
Totaux 100% 100% 100% 160% 160% 100% 100% Totaux 100k leek lee% 1ee% Totaux leek leek leek pL:1: leek
Trés satisfait 11% 16% le% 9% 15% 7% 6% Trés satisfait 11% 18% 13% 11% Trés satisfait 11% 1a% 11% 14% 1%
Plutdt satisfait 34k 36% 31% 33% 36% 32% 23% Plutdt satisfait 34% 35% 33% 19% Plutdt satisfait 34% 31% 36% 33% 25%
Plutdt insatisfait 9% 9% 11% 9% 8% 18% 4% Plutdt insatisfait 9% 9% 18% 3% Plutdt insatisfait 9% 1a% 9% 8% 4%
Trés insatisfait 4% 3% 4% 4% 3% 6% 2% Trés insatisfait 4% 4% 3% 2% Trés insatisfait 4% 5% 4% 4% 3%
Ne sait pas 34k 29% 36% 37k 3g% 36% 24% Ne sait pas 34% 36% 38% 268% Me sait pas 34% 34% 34% 35% 23
Sans réponse 8% 6% 8% 8% 7% 8% 42% Sans réponse 8% 6% 11% 45% Sans réponse 8% 1a% 7% 5% 35%
Question 35 / Concernant I'offre actuelle en matiére d'aide et de soins aux personnes dgées dans votre commune, étes-vous satisfait de la facilité 4 avoir accés & de I'aide ou des soins ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6Aav4 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q, Total  Valais  Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Total niveaumodeste  niveau moyen  niveau aisé réponse
Regions N=3175 N=866 MN=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'égeA N=3175 N=2804 MN=1187 N=64 échomiquea‘utDé\Ialué N=3175 N=973 MN=1648 N=447 = N=18T7
Totaux 180% 160% 1eek 180% 160% 160% 100% Totaux 1laee% lee% leex lae% Totaux leex leek leek 168k leek
Trés satisfait 12% 15% 11% 11% 17% 18% 5% Trés satisfait 12% 11% 15% 8% Trés satisfait 12% 12% 12% 14% 11%
Plutdt satisfait 33% 38% ek 3l% 35% 31% 18% Plutdt satisfait 33% 33% 32% 13% Plutdt satisfait 33% 3k 35% 31% 19%
Plutdt insatisfait IE] 7% 8% 7% 5% 7% 5% Plutdt insatisfait % 7% 7% 5% Plutdt insatisfait % 8% 7% 4% 4%
Trés insatisfait 2% 2% 2% 2% 2% 4% 2% Trés insatisfait 2% 2% 2% % Trés insatisfait 2% 3% 2% 2% 1%
Ne sait pas 36% 32% 38% 48% 33% 48% 23% Ne sait pas 36% 48% 38% 19% Ne sait pas 36% a5 6% 47% 8%
Sans réponse 18% TE 11% 168% 8% 9% A48% Sans réponse 16% TH 13% 55% Sans réponse 18% 12% 8% 7% a7
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Question 36 / Concernant I'offre actuelle en matiére d'aide et de soins aux personnes dgées dans votre commune, &tes-vous satisfait des prestations proposées ?

Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey- Sans 60a74  T5ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans

Q Total = Valais = Sierre -Conthey = Entremont  Saint-Maurice  réponse Total ans = etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste | niveau moyen niveauaisé  réponse

Régions N=3175 N=666 N=483 N=854 N=576 N=586 N=84 C\aﬁsesd'ége‘ N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 échomiqueTtDé\ta\ué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=1&7
Totaux 180% 180% lae% 1ee% lee% lae% 180% Totaux lee% 1ee% 1ae% ieex Totaux lee% 1e6% 1e8% 1e0% 188%
Trés satisfait 18% 15% 9% 8% 11% T 6% Trés satisfait 16% 9% 12% 9% Trés satisfait 1a% 18% a% 14% [
Plutot satisfait Jex 36% 20% 20% 34% 26% 19% Plutdt satisfait 30% 32% 29% 14% Plutot satisfait 3oy 27% 34% 27% 28%
Plutét insatisfait T% 8% 8% T 6% 8% 6% Plutdt insatisfait 7% TE 8% 5% Plutdtinsatisfait X 9% 6% TH [
Trés insatisfait 2% 2% 2% 2% 2% 3% 1% Trés insatisfait 2% 2% 2% 2% Trés insatisfait 2% 3% 2% 3% 1%
MNe sait pas 0% 32% 41% 44% 37% 45% 23% Ne sait pas 39% 43% 34% 16% Ne sait pas 3ox 8% 4% 42% 26%
Sans réponse 11% 8% 11% 11% 18% 18% 45% Sans réponse 11% 7% 15% 55% Sans réponse 11% 12% 9% 8% 38X

Question 37 / Concernant I'offre actuelle en matiére d’aide et de soins aux personnes dgées dans votre commune, étes-vous satisfait de la disponibilité des prestations d'aide ou de soins (horaire, week-end, nuit, ...) ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 50474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans

Q Total Valais Sierre -Conthey  Entremont  Saint-Maurice  réponse Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse

Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égi N=3175 N=2864 N=1167 N=64 échomiqueaAutDévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 180% 188% 1ee% 186% 186% 186% 106% Totaux leeix 180% 180% leeix Totaux 188% 188% 188% 188% 180%
Trés satisfait % 9% 6% 5% 9% 6% 2% Trés satisfait 7% 6% 8% 5% Trés satisfait I ™ ™ 8% 5%
Plutot satisfait 23% 27% 21% 24% 24% 17% 18% Plutdt satisfait 23% 24% 22% 9% Plutdt satisfait 23% 21% 25% 22% 11%
Plutotinsatisfait 9% lex 9% 7% 8% 18% 4% Plutdt insatisfait 9% 8% 9% 5% Plutdt insatisfait a% a% a% 6% T
Trés insatisfait 3% 2% 3% 3% 2% 3% 8% Trés insatisfait 3% 3% 3% 0% Trés insatisfait 3% 3% 2% 4% 1%
MNe sait pas 48% 4% 48% 5% 47% 53% 31% MNe sait pas 48% 51% 42% 20% Ne sait pas 48% 465 48% 52% 34%
Sans réponse 11% 8% 12% 11% 9% 11% 54% Sans réponse 11% 7% 15% 61% Sans réponse 11% 14% a% 7% 47%
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Question 38 / Concernant |'offre actuelle en matiére d'aide et de soins aux personnes dgées dans votre commune, &tes-vous satisfait de la facilité a avoir accés a des conseils et/ou des activités pour conserver votre santé physique ou psychique ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Menthey - Sans 68374  75ans Sans

Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus | réponse Statut socio- Q Total  nivesumodeste = niveaumoyen niveauaisé réponse
Régions N N=3175 MN=666 N=489 MN=854 N=576 N=586 MN=84 Classesd'égi MN=3175 N=2804 N=1187 N=64 échOmlqueﬁJtDé\'alué N=317% N=873 N=1548 N=447  N=1&7
Totaux 100% 100% 1e0% 100% 1008% 100% 1e0% Totaux 1ee% 100% 1ee% 18@% Totaux leek leek 1ee% leek 1e8%
Trés satisfait 7% 9% 6% 5% 9% 5% 4% Trés satisfait 7% 6% 9% 9% Trés satisfait 7% % 6% 8% 6%
Plutdt satisfait 3% 20% 22% 23% 22% 28% 14% Plutdt satisfait 23% 25% 22% 14% Plutdt satisfait 13% 28% 26% 12% 14%
Plutdt insatisfait 7% 9% 7% 7% 7% 9% 5% Plutdt insatisfait 7% 7% 8% 5% Plutdt insatisfait 7% a% L 7% x5
Trés insatisfait 3k 2% 3% 3% 2% 5% 1% Trés ineatisfait 3% 3% 2% 0% Trés insatisfait 3% 4% 2% 3% 1%
Me sait pas 48% 43% 5% 51% 5ax 51% 26% Ne sait pas 48% 51% 45% 17% Ne sait pas 48% 47% 49% 53% 31%
Sang réponge 11% 8% 12% 11% 11% 1ex 5% Sane réponse 11% 8% 15% 55% Sans réponse 11% 14% 9% 7% 42%
Question 39 / Les prestations aux personnes agées suivantes devraient-elles étre davantage développées dans votre commune ? Soins & domicile ?
Haut- Sion—-Hérens  Martigny- Monthey - Sans G6Ba74 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total = Valais = Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice réponse Q Total ans  etplus réponse Statut socio- Q Total niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions R N=3175 N=666 MN=489 N=854 N=578 N=586 N=84 C\assesd‘ége‘ N=3175 N=1884 N=1187 MN=64 écDﬁomiquea‘utDévalué N=3175 N=973 N=1548 N=447 = N=1&7
Totaux 160% 1eek% 108 1e0% 108 160% 1eek% Totaux lee% lee% laek l@ex Totaux 180k leek 108k leek 180X
Oui, le jour J4% 51% 32% 31% 25% 32% 21% Qui, le jour 34% 36% 32% 36% Oui, le jour 4% 34% 34% 3TH 24%
Oui, la nuit 21% 22% 21% 25% 19% 19% 16% QOui, la nuit 21% 24% 17% 11% Oui, la nuit 21% 22% 21% 22% 15%
Oui, le week-end 24% 21% 26% 28% 21% 25% 13% Oui, le week-end 24% 27% 21% 9% Oui, le week-end 24% 15% 25% 23% 208%
Non 22% 19% 24% 22% 28% 21% 1lex Non 22% 21% 25% 9% Non 22% 2% 23% 22% 13%
Sans réponse 24% 15% 25% 24% 26% 7% 68% Sans réponse 24% 22% 27% 58% Sans réponse 24% 24% 3% 24% 51%
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Question 48 / Les prestations aux personnes dgées suivantes devraient-elles &tre davantage développées dans votre commune ? Aide pour les activités de la vie quotidienne (s’habiller, se nourrir, se laver, ...) ?

Haut- Sion-Hérens =~ Martigny - Monthey— Sans 683874 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans

[} Total  Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus | réponse Statut socio- Total  niveaumodeste  niveau moyen niveauaisé réponse

Régions N=3175 MN=666 N=489 N=854 MN=576 MN=586 N=84 C\assesd‘ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 MN=64 économlquea‘utoé\lalué N=3175 N=873 N=1648 MN=447  N=187
Totaux 1ee% 100% 1e0% 1ee% 100k 100% 100% Totaux 0@k 1leek 1leek l0e% Totaux 1eek leek leek lee% leek
Oui, le jour 32% 46% 31% 32% 26% 28% 15% Oui, le jour 32% 35% 28% 19% Oui, le jour 32% 34% 32k 34% 23%
Oui, la nuit 7% 6% 6% 8% 4% 8% 5% Oui, la nuit 7% 8% 5% 5% Oui, la nuit 7% 8% 6% 7% 6%
Oui, le week-end 17% 13% 20% 28% 13% 28% lex Oui, le week-end 17% 208% 12% 9% Oui, le week-end 17% 18% 17% 17% 15%
Nan 20% 26% 36% 28% 34% 27% 13% Non 20% 27% 33% 13% Non 20% 20% 0% 20% 16%
Sans réponse 9% 18% 28% 9% 31% 31% 67% Sans réponse 205 26% 32% B66% Sans réponse 29% 7% 19% 7% 54%

Question 41 / Les prestations aux personnes dgées suivantes devraient-elles étre davantage développées dans votre commune ? Aide pour faire le ménage ?

Haut- Sion-Hérens = Martigny- Monthey - Sans 68474 75ans Sans Ménage de Ménagede =~ Ménage de Sans

Q Total = Valais  Sierre -Conthey = Entremont Saint-Maurice = réponse Q Total ane  etplus réponse Statutsocio- Total = niveaumodeste = niveaumoyen  niveauaisé réponse

Régions N=3175 N=G66 N=489 N=854 N=576 N=586 N=384 C\aﬁsesd‘ége‘ N=3175 N=2884 N=1167 N=64 échGmiqueﬁJtDévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 160k 186% 160% 186% 180% 1ee% 1ee% Totaux 1eex leeix 1ee% 1aek Totaux leek leek 1ee% leek lee%
Qui, le jour 30% 52% 36% 38% 33% 3T% 26% Qui, le jour 30% 42% 36% 23% Oui, le jour 30% 9% 39% 41% 35%
Qui, la nuit 2% 3% 3% 3% 1% 1% 2% Qui, la nuit 2% 2% 2% 3% Oui, la nuit 2% 3% 2% 2% 4%
Qui, le week-end 8% 11% 7% 8% 6% 7% 7% Qui, le week-end 8% 8% 7% 8% Oui, le week-end 8% 8% 7% % %
MNon ek 23% 33% 32% 37k ek 12% Non 30% 36% 32% 11% Non 3k 31 31 29% 15%
Sans réponse 26% 17% 27% 26% 27% 29% 6e% Sans répanse 26% 23% 28% 63% Sans réponse 26% 25% 25% 25% 49%
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Question 42 [ Les prestations aux personnes dgées suivantes devraient-elles &tre davantage développées dans votre commune ? Aide pour les tiches administratives ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6Aav4 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total ~ Valais =~ Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans  etplus réponse Statut socio- Q Total ~niveaumodeste  niveau moyen  niveauaisé  répaonse
Régions N=3175 N=666 MN=488 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd‘égi N=3175 N=2884 N=11867 N=64 économ\quea‘utoévalué N=3175 N=973 MN=1648 N=447  N=1&7
Totaux 180% 1ee% 160k 186% 186% 18e% 18e% Totaux 1aek l@e% lee% 1@ek% Totaux lee% leek leek 1ee¥ lee%
Qui, le jour 34% 42% 34% 33% 31% 33% 13% Qui, le jour 34% 38% 27% 14% Oui, le jour 34% 36% 34 325 25%
Qui, la nuit 1% 1% 1% 2% Bk 1% 2% Qui, lanuit 1% 1% 1% 3% Oui, Ia nuit 1% 1% 1 1% 1%
Oui, le week-end 3% 6% 1% 3% 2% 3% 6% Qui, le week-end 3% 3% 3% 5% Oui, le week-end 3k 4% 3 2% 3%
Nan 35% 32% 3T% 36% 7% 33% 24% Nan 35% 33% 30% 208% MNon 35% 35% 35 36% 18%
Sans réponse 20% 28% 20% 20% 31% 32% 61% Sans réponse 20% 26% 32% 64% Sans répense 29% 27K 29 29% 55%
Question 43 / Les prestations aux personnes dgées suivantes devraient-elles étre davantage développées dans votre commune ? Aide pour la préparation ou la livraison des repas a domicile ?
Haut- Sion—-Hérens  Martigny- Monthey— Sans 6Ba74 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total =~ Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice | réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total ~ niveaumodeste  niveaumoyen  niveauaisé  réponse
Réegions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=578 N=586 N=84 Classesd'égeA N=3175 N=21804 N=1187 N=64 échDmiquEa‘utDé\Ialué N=3175 N=873 MN=1648 N=447  N=1&7
Totaux 1eek% 108 1eek% 160% 100% 160% 100% Totaux lee% laek laek lee% Totaux leek 180X leek leek 180k
Qui, le jour 32% 47% ek 3% 24% 29% 15% Qui, le jour 32% 35% 27% 17% Oui, le jour 32k 33% 31% 34% 21%
Oui, la nuit 1% 2% 1% 2% 1% 2% 2% Qui, la nuit 1% 2% 1% 3% Oui, la nuit 1% 2% 1% 1% 1%
Oui, le week-end 13% 12% 12% 15% 11% 15% 5% Oui, le week-end 13% 15% 18% 5% Oui, le week-end 13% 13 13% 14% 7%
Non 34% 20% 36% 34% 30% 34% 1% MNaon 34% 33% 36% 17% Non 34% 33 35 32 23%
Sans réponse 7% 17% 26% 28% I8 20% 62% Sans réponse 27% 23% 31 66X Sans réponse 7% 26% 25% 15% 58%
Question 44 / Les prestations aux personnes dgées suivantes devraient-elles étre davantage développées dans votre commune ? Aide pour les transports (par ex : Transport Handicap) ?
Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey - Sans 68474  75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total  Valais  Sierre -Conthey  Entremont  Saint-Maurice  réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste  niveaumoyen  niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=439 N=854 N=576 N=586 N=384 Classesd'ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 échomiqueTtDé\ialué N=3175 N=973 N=1648 N=447  MN=187
Totaux 100k 180% 18k 100k 160% 1ee% 1% Totaux lee% leex laek lee% Totaux 1% leek 1ee% 1e8% leek
Qui, le jour 35% 49% 32% 31% 8% 32% 24% Qui, le jour 35% 37% 32% 28% Oui, le jour 35% 35% 35% 36% 26%
Qui, la nuit 5% 5% 5% 5% 4% 5% 4% Qui, lanuit 5% 5% 4% 3% Oui, la nuit 5% 5% 5% 3% 2%
Oui, le week-end 11% 16% 12% 11% 16% 12% 4% Qui, le week-end 11% 12% 8% 3% Oui, le week-end 11% 12% 16% a% 5%
Non 33% 27% 38x 35% 35% 32% 15% Non 33% 33% 34% 16% Non 33% 31% 4% 34% 18%
Sans réponse 7% 18% 25% 29% 30% 9% gax Sans réponse 27% 24% 31 B4% Sans réponse 7% 7% 26% 7% 5I%
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Question 45 / Les prestations aux personnes dgées suivantes devraient-elles &tre davantage développées dans votre commune ? Reléve ou accompagnement & domicile par un professionnel (sans soins) ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey— Sans 683874 75ans Sans Ménage de Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus | réponse Statut socio- Q Total ~niveaumodeste = niveau moyen réponse
Régions N N=3175 N=666 N=489 N=834 N=576 N=5886 M=84 Classesd'ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économlquea‘utoévalué N=3173 N=973 N=1648 N=187
Totaux 100% 100% 100% 1ee% 100% 100% 100% Totaux 100% 100% 100% leex Totaux 100% 100% 1e0% 100%
Qui, le jour Jox 45% 28% 20% 22% 26% 28% Qui, le jour 30% 33% 25% 16% Qui, le jour lox 3ax 31% 19%
Oul, la nuit 8% 14% 54 T 6% 6% 6% Qui, la nuit 8% 9% 6% 3% Qui, la nuit 8% 8% 8% 8%
Oui, le week-end 12% 21% 11% 11% 9% 9% 11% Oui, le week-end 12% 15% 8% 6% Oui, le week-end 12% 13 12% a%
Non 31% 8% 36% 33% 38% 34% 15% Non 31% 36% 35% 16% Non 31% 32 32% 17%
Sans réponse Je% 18% 20% 31% 33% 33% 62% Sans réponse 38% 26% 34% (155 Sans réponse g% 29% 20% 5%
Question 46 / Les prestations aux personnes dgées suivantes devraient-elles &tre davantage développées dans votre commune ? Conseils et/ou activités pour conserver votre santé physique ou psychique ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 60aT4 75ans Sang Ménage de Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre —-Conthey Entremont = Saint-Maurice  répaonse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q, Total niveau modeste niveau mayen réponse
Régions R N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égi M=3175 MN=2884 N=1187 N=64 économ\quea‘t,u:oéua\ué N=3175 N=973 N=1648 N=1867
Totaux 1e0% 100% lee% lee% 1e0% 100% 100% Totaux 100k 100k 190% leex Totaux leex leei 1ee% lee%
Oui, le jour 33% 44% 33% 38% 28% J8% 23% Oui, le jour 33% 37T 25% 22% Oui, le jour 33% 33% 33% 1%
Oui, la nuit 2% 2% 1% 1% 1% 2% 2% Qui, lanuit 2% 2% 1% 2% Oui, la nuit 2% % 2% 2%
Cui, le week-end A% g% 4% 5% 3% 4% 5% QOui, le week-end 4% 5% ax 3% Owi, le week-end 4% 5% 4% 1%
MNon 6% 33% 37% 38% 0% 36% 18% Non 36% 34% 41% 17% Non 36% a7 36% 21%
Sans réponse 20% 19% 28% 3ex 31% 3% 58% Sans réponse 20% 26% 32% 59% Sans réponse 20% 27% 28% 55%
Question 47 / Les éléments suivants devraient-ils &tre davantage développés dans votre commune ou dans votre région ? Avoir des appartements a encadrement médico-social disponibl,
Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthay - Sans 68a74  75ans Sans Ménage de Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre —-Conthey Entremont Saint-Maurice  répaonse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q, Total  niveau modeste niveau moyen répanse
Régions N N=3175 N=666 MN-=489 N=854 N=576 N=586 MN=84 Classesd'ége‘ N=3175 MN=2864 MN=1187 N=64 é:onom\queﬂ,ltoéva\ué N=3175 N=973 N=1648 N=1@7
Totaux 100% 1e0% 100% 100% lee% 100% 100% Totaux leei leei leex leei Totaux lee% lee% lee% lee%
Qui dans ma commune 49% 42% 43% 55% 5% 50% 24% Qui dans ma commune 40% 52% 4T7% 22% Oui dans ma commune 40% 5a% 52% 33%
Qui mais dans ma région suffit 1% 24% 8% 19% 28% 15% g% Qui mais dans ma région suffit 21% 23% 17% 5% Oui mais dans ma région suffit 1% 18% 1% 12%
Pas nécessaire de développer 14% 23% 13% 11% 13% 0% 12% Pas nécessaire de développer 14% 12% 17% 11% Pas nécessaire de développer 14% 14% 14% 12%
davantage davantage davantage
Sans réponse 16% 18% 17% 16% 17% 16% 58% Sans réponse 16% 13% 18% 63% Sans réponse 16% 17% 14% 43%
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Question 48 / Les éléments suivants devraient-ils &tre davantage développés dans votre commune ou dans votre région ? Avoir accés & des structures de soins de jour

Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthey - Sans 68a74  75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans

Q Total Valais Sierre —-Conthey Entremont = Saint-Maurice  répanse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé  réponse

Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=566 N=84 Classesd'égi N=3175 MN=2864 MN=1187 N=64 échGmiqueﬂJ[Dé\Ja\ué N=3175 N=973 N=1648 N=447 N=1@7

Totaux 100% leex 1e0% 100y leeix leeix leex Totaux leex leex leex 100k Totaux lee% 1e8% leex leei leex

Oui dans ma commune 38% 35% 41% 43% 35% 43% 21% Qui dans ma commune 38% 41% 3B% 8% Oui dans ma commune 39% 48% 38% 38% 27%

Qui mais dans ma région suffit 1% 24% 1% 21% 23% 8% TE Oui mais dans ma région suffit 1% 23% 18% 5% Oui mais dans ma région suffit 21% 19% 23% 21 12%

Pas nécessaire de développer 19% 7% 18% 15% 0% 15% 12% Pas nécessaire de développer 19% 18% 21% 11% Pas nécessaire de développer 19% 19% 18% 73% 12%
davantage davantage davantage

Sans réponse 21% 15% 28% 21% 22% 22% 60% Sans réponse 21% 18% 23% 64% Sans réponse 21% 21% 19% 18% 49%

Question 49 / Les éléments suivants devraient-ils étre davantage développés dans votre commune ou dans votre région ? Avoir accés a des structures de soins de nuit

Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey - Sans 66474 75ans 5ans Ménage de Ménagede MéEnage de Sans

Q Total Valais Sierre -Conthey  Entremont  Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau mayen — niveau aisé  réponse

Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 MN=84 Classesd‘ége‘ N=3175 N=2064 N=1167 N=64 écomomique;ﬂ.ltoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=167

Totaux pL-1-F le6% lee%x 100% 100% leex lee% Totaux 100k leex leei leex Totaux 1e8% laex laey le8% lee%

Quidans ma commune 3Tk 31% 41% 41% 36% 38% 14% Quidans ma commune 37% 39% 34% 16% Qui dans ma commune 37% 38% 38% 34% 22%

Oui mais dans ma régien suffit 19% 17% 20% 28% 28% 20% 13% Qui mais dans ma région suffit 19% 228 15% 8% Oui mais dans ma région suffit 19% 17 21 19% 11%

Pas nécessaire de développer 22% 36% 18% 17% 28% 18% 12% Pas nécessaire de développer 22% 20% 25% 13% Pas nécessaire de développer 22% 22% 21% 28% 13%
davantage davantage davantage

Sans réponse 27% 16% 21% 22% 24% 24% 61% Sans réponse 22% 18% 16% B4% Sans réponse 22% 3% 1% 19% 3%
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Question 58 / Les éléments suivants devraient-ils étre davantage développés dans votre commune ou dans votre région ? Avoir la possibilité d’effectuer des courts séjours en EMS

Sion-Hérens

Martigny - Monthey - Sans 60474 Ménage de
Q Total Sierre —Conthey Entremont = Saint-Maurice = réponse o] Total ans Statut socio- Q, Total = niveau modeste
Régions N=3175 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'égi N=3175 N=2884 économiqueixoéva\ué N=3175 N=973
Totaux 1ee% 180% 1ee% 1e0% 100% 1e6% Totaux 108k leex Totaux laex 1e8%
Qui dans ma commune 30% 3e% 33% 27% 38% 14% Qui dans ma commune 30% 30% Oui dans ma commune 38% 31%
Oui mais dans ma région suffit 25% 25% 24% 23% 25% 11% Qui mais dans ma région suffit 25% 27% Oui mais dans ma région suffit 25% 21%
Pas nécessaire de développer 24% 23% 21% 26% 23% 15% Pas nécessaire de développer 24% 24% Pas nécessaire de développer 24% 25%
davantage davantage davantage
Sans réponse 21% 22% 22% 24% 21% 60% Sans réponse 21% 18% Sans réponse 21% 23

Question 51 / Les éléments suivants devraient-ils étre davantage développés dans votre commune ou dans votre région ? Avoir un « centre de loisir ou centre de jour » pour seniors

Sion - Hérens

Martigny - Monthey - sans 60474 Ménage de
Q Total Sierre -Conthey  Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans Statut socio- Q Total = niveau modeste
Régions N=3175 N=B66 MN=489 N=854 N=576 N=5886 MN=84 Classesd'égi N=3175 MN=2884 économlque‘?toé\da\ué N=3175 N=973
Totaux 100% 100% 1003 lee% lee%x lee% Totaux leex leex Totaux 100% 108%
Qui dans ma commune 37% 35% 41% 35% 30% 25% Qui dans ma commune 37% 408% Ouidans ma commune 37% 30%
Oui mais dans ma région suffit 19% 22% 17% 18% 18% 8% Qui mais dans ma région suffit 18% 21% Oui mais dans ma région suffit 19% 16%
Pas nécessaire de développer 25% 23% 23% 25% 23% 12% Pas nécessaire de développer 25% 22% Pas nécessaire de développer 25% 24%
davantage davantage davantage
Sans réponse 28% 28% 19% 21% 21% 55% Sans réponse 20% 16% Sans réponse 28% 28%
Question 52 / De maniére générale, pensez-vous que les aides concernant les proches aidants devraient étre davantage développées dans votre commune ou dans votre région ? Aide administrative
Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 68474 Menage de
Q Total Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice = réponse Q Total ans Statut socio- Q Total  niveau modeste
Régions N=3175 MN=666 N=489 MN=854 N=576 N=586 M=84 (3Iassescl'e"1geA N=3175 N=2084 économiquea‘utoévalué N=3175 N=873
Totaux 100% 1e0% 100% 100% 1008% 1ee% Totaux le0% leex Totaux 1ee% 1e0%
Qui, dans ma commune 44% Ad% 48% 44% 51% 19% Oui, dans ma commune A4% 49% Oui, dans ma commune 44% 48%
Qui mais dans ma région suffit 8% 28% 18% 18% 17% 13% Qui mais dans ma région suffit 8% 21% Oui mais dans ma région suffit 28% 18%
Pas nécessaire de développer 17% 16% 17% 18% 14% 13% Pas nécessaire de développer 17% 15% Pas nécessaire de développer 17% 16%
davantage davantage davantage
Sans réponse 19% 8% 19% 8% 18% 56% Sans réponse 19% 15% Sans réponse 19% 18%
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Question 53 / De maniére générale, pensez-vous que les aides concernant les proches aidants devraient étre davantage développées dans votre commune ou dans votre région ? Aide financiére

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 68474  T75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Walaiz Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse o] Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=6G66 N=489 N=834 N=576 N=586 N=84 C\aasesd'agi N=3175 MN=26884 N=1187 MN=64 économ\quea‘utoévalué N=3175 N=973 N=1648 M=447  MN=1&7
Totaux 1008% 100% 1ee% 1ee% 100% 1ee% 100% Totaux 100% leex le0% leex Totaux lee% 100% 180% 1008% 100%
Qui, dans ma commung 45% A42% 44% a47% ATH 49% 24% Qui, dans ma commune 45% 48% 35% 23% (Oui, dans ma commune 45% 52% 44% 36% 34%
Qui mais dans ma région suffit 18% 24% 19% 16% 16% 16% 11% Oui mais dans ma région suffit 18% 28% 14% 9% Oui mais dans ma région suffit 18% 16% 19% 21% 8%
Pas nécessaire de développer 17% 21% 16% 18% 17% 15% 12% Pas nécessaire de développer 17% 14% 23% 13% Pas nécessaire de développer 17% 14% 18% 24% 13%
davantage davantage davantage
Sans réponse 19% 13% 21% 19% 29% 20% 54% Sans réponse 19% 16% 24% 55% Sans réponse 19% 17% 28% 19% 45%
Question 54 / De maniére générale, pensez-vous que les aides concernant les proches aidants devraient étre davantage développées dans votre commune ou dans votre région ? Informations et conseils
Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey— Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total Walais Sierre -Conthey = Entremont Saint-Maurice  réponse [o} Total ans etplus réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 MN=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd‘égi N=3175 MN=2084 N=1167 N=64 échOmlquea‘utoé\Ja\ué N=3175 N=973 N=1648 N=447  MN=187
Totaux leex 1e0% 100% 1e0% 100% 100% 100% Totaux leex leei leei 100k Totaux leex lee% leei lee% lee%
Oui, dans ma commune 45% A48% 48% A49% 45% 51% 23% QOui, dans ma commune 45% 48% 48% 18% Oui, dans ma commune 45% 48% A7% 3T7% 9%
Oui mais dans ma région suffit 23% 32% 1% 8% 7% 17% 11% Qui mais dans ma région suffit 22% 24% 18% 11% Oui mais dans ma région suffit 23% 1a% 1I% 7% 13
Pas nécessaire de développer 14% 17% 13% 13% 14% 14% 11% Pas nécessaire de développer 14% 12% 10% 11% Pas nécessaire de développer 14% 13% 14% 19% 11%
davantage davantage davantage
Sans réponse 18% 12% 8% 19% 8% 18% 56% Sans réponse 18% 15% 23% 50% Sans réponse 18% 18% 17% 17% aA7%
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Question 55 / De maniére générale, pensez-vous que les aides concernant les proches aidants devraient &tre davantage développées dans votre commune ou dans votre région ? Soutien psychologique

Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey - Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménagede MéEnage de gans
Q Total Valais Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse o] Total ans etplus  réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen — niveau aisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=566 N=84 C‘Ias!;estl'e"lgeA M=3175 MN=28084 N=1167 N=64 économique%ltoévalué N=3175 N=973 N=1648 N=447  N=1@7
Totaux 1863 1863 1863 188 180% 1863 180% Totaux lee% 188k leex 1e8% Totaux 188% 188% 188% lee% lee%
QOui, dans ma commune 37% 29% 4% 4a% 38% 4% 18% Qui, dans ma commune 37% 42% 29% 19% Oui, dans ma commune a7 8% 38% 31% 26%
Qui mals dans ma région suffit 23% 33% 21% 28% 19% 28% 11% Oui mais dans ma région suffit 23% 25% 19% 9% Qui mals dans ma région suffit 23% 21% 23% 26% 8%
Pas nécessaire de développer 208% 24% 17% 19% 28% 10% 14% Pas nécessaire de développer 20% 17% 26% 13% Pas nécessaire de développer 28% 28% 19% 23% 14%
davantage davantage davantage
Sans réponse 21% 13% 21% 21% 22% 22% 57% Sans réponse 21% 16% 27% 59% Sans réponse 21% 21% 19% 19% 51%
Question 56 / Si votre santé venait a se dégrader, les dléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Pouvoir rester dans mon logement actuel
Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey - Sans 68374 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre -Conthey = Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveau aisé  réponse
Régions N=3175 N=666 MN-=489 N=854 N=576 N=586 N=84 C\assesd'ége‘ N=3175 MN=2884 N=1167 MN=64 économlque.i.ltoévalué N=3175 N=973 MN=1648 N=447 N=167
Totaux lee% 100% 100% 1e0% 100% 100% 100% Totaux 100k 10k 100k leek Totaux leex lee% leex 1ee% lee%
Trés important 69% 67% T4% T8% T1% TO% 25% Trés important 69% 63% T3 22% Trés important 58% T1% Ta% 68% 41%
Plutdtimportant 22% 23% 28% 23% 22% 24% 11% Plutdt important 22% 25% 19% 3% Plutdt important 22% 18% 3% 23% 18%
Peuimportant A% g% 2% A% 3% 4% 1% Peuimportant A% 5% 2% =54 Peuimportant 4% 3% 4% 6% 1%
Pas du toutimpaortant 1% % % 1% 2% 1% ax Pas du tout important 1% 1% 2% B3 Pas du tout important 1% % 1% 1% a%
Sans réponse 4% % % 3% 2% % 3% Sans réponse k4 1% 5% T5% Sans réponse 4% 4% 2% 1% 4a%
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Question 57 / Si votre santé venait & se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Avoir accés i des soins dans mon logement actuel

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey- Sans 6aa74 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Total  Valais = Sierre -Conthey  Entrement = Saint-Maurice = réponse Q, Total ans = etplus  réponse Statut socio- Total  niveaumeodeste  niveau moyen  niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 CIaSSESd'égi N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 échGmiqueaAutDé\falué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=167
Totaux 1ee% 180% 1ee% lee% 106% 180% 1ee% Totaux leex leex 100k leex Totaux leex leeix laex leex leeix
Trés important 66% 62% 69% 69% 68% B86% 20% Trés important (51559 BEX 63% 14% Trés important 56% 56% 67% 56% 42%
Plutdt important 25% J8% 24% 23% 25% 26% 13% Plutdt important 25% 28% 22% 5% Plutét important 25% 23% 26% 28% 15%
Peuimportant 2% 3% 2% % 2% 3% 1% Peuimportant 2% 3% 1% 2% Peuimportant 2% 3% % 2% a%
Pas du toutimportant 1% 1% 2% 1% 2% 1% a% Pas du tout important 1% 1% 1% =54 Pas du tout important 1% % 1% 1% a%
Sans réponse 6% 4% 4% 4% 4% 4% 65% Sans réponse 6% 3% 7% 20X Sans réponse 6% 6% 4% 3% 43%
Question 58 / Si votre santé venait a se dégrader, les &léments suivants seraient-ils importants pour vous ? Avoir accés & de I'aide pour les activités de la vie quotidienne (s’habiller, se nourrir, se laver, ...)
Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthey - Sans 68474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Total  Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice  réponse Q, Total ans = etplus réponse Statut socio- Total  niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 C,‘Iassescl'élgeA N=3175 N=2864 MN=1187 N=64 échomiquea‘utDé\Ialué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=167
Totaux 1e0% 180% 1ee% 180% l1e6% 1ee% 1e6% Totaux leei leei leei 100k Totaux leex laex le8% laex 1e0%
Trés important 54% 53% 57% 56% 54% 56% 15% Trés important 54% 57% 52% 14% Trés important 54% 52% 56% 57% 31%
Plutdt important 32% 35% 31% 31% 34% J8% 15% Plutdt important 32% 34% 20% 5% Plutdt important 32% 8% 33% 34% 21%
Peuimportant A% A% 3% 4% 3% 5% 2% Peu important 4% 3% B 2% Peuimportant 4% 5% 3% 4% %
Pas du tout impaortant 2% 3% % 2% 2% 2% 8% Pas du toutimportant 2% 1% 4% =54 Pas du tout important % 3% % 1% a%
Sans réponse 2% 5% 6% TE 6% TE 87% Sans réponse 54 4 18% 863 Sans réponse 2% lax 6% 3% 47%
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Question 59 / Si votre santé venait 4 se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Avoir un

Régions

Totaux

Haut-
Valais
N=666

100%

Sierre
N=489

1e0%

Sion-Hérens
—-Conthey
N=854

100%

Monthey -
Saint-Maurice
N=586

1e0%

Classes d'age
-

Totaux

Total
N=3175

1@e%

| {sans soins)

Ménage de

niveau modeste

N=973

1e8%

Ménage de
niveau moyen
N=16548

leek

Ménage de
niveau aigé
N=447

1e8%

Trés important

Plutét important
Peuimportant

Pas du toutimpartant
Sans réponse

Question 66 / Si votre santé venait & se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Avoir un cabinet médical 4 proximité de mon logement actuel

Régions

Totaux

44%

36%
11%
2%
6%

Haut-
Valais
N=666

18e%

27%
35%
22%

9%
8%

Sierre
N=429

186%

27%
32%
23%

7%

lex

Sion - Hérens
- Conthey
N=854

1ee%

27%
3%
24%

Monthey -
Saint-Maurice
N=586

1ee%

Trés important

Plutt important
Peuimportant

Pas du toutimpertant

Sans réponse

Classes d'age
a

Totaux

38%
33%
20%

7%

16%

Total
N=3175

leex

Ménage de
niveau modeste
N=873

16e%

3%

Ménage de
niveau moyen
N=1648

16e%

32%
33%

Ménage de
niveau aisé
N=447

leek

Trés important
Plutdtimportant
Peuimportant

Pas du tout important
Sans réponse

48%
36%
1e%
1%
3%

38%
37k
13%
5%
7%

39%
3T%
L4k
3%
7%

41%
35%
14%
3%
7%

Trés important

Plutét important

Peu important

Pas du tout important
Sans réponse

4%
35%
13%
3%
8%

Statut socio- Q Tatal
écomomlqueytoé\falué MN=3175
Totaux le0%
Trés important 38%
Plutét important 33%
Peuimportant 28%
Pas du toutimportant 7%
Sans réponse 19%
Statut socio- Q, Total
économiquea‘utoé\falué N=3175
Totaux 188%
Trés important 49%
Plutdt important 35%
Peuimportant 13%
Pas du tout important 3%
Sans réponse 8%
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Question 61 / Si votre santé venait a se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Vivre dans un appartement a encadrement médico-social

Haut- Sion-Hérens  Martigny— Monthey— Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans

Q Total Valais Sierre -Conthey  Entremont  Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- QQ Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé  réponse

Régions N=3175 N=666 MN=488 N=854 N=576 N=5886 N=84 Classes d'ége‘ N=3175 N=2884 N=1187 MN=64 échGmlqueﬂJtDé\Jalué N=3175 N=973 N=1648 M=447  MN=1&7
Totaux 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% Totaux leei 1003 100% leek Totaux leex 1e0% lee% 100% 1e8%
Trés important 20% 20% 19% 19% 23% 25% 4% Trés important 28% 22% 19% 5% Trés important 26% 21% 1% 21% 12%
Plutdt important 30% 48% 38% 42% 38% 38% 16% Plutdt important 30% 44% 32% 2% Plutdtimportant 0% 35% 41% 43% 21%
Peuimportant 19% 25% 1% 18% 16% 17% 8% Peu important 18% 15% 8% % Peuimportant 19% 19% 19% 21% a%
Pas du tout important 18% B% 11% a% 13% 18% 5% Pas du tout important 18% G 13% 6% Pas du tout important 18% 13% a% 1a% 8%
Sans réponse 12% kS 11% 11% 1a% 18% TAX Sans répanse 12% TH 16% 86% Sans réponse 12% 13% 18% A% 58%

Question 62 / Si votre santé venait 4 se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Vivre dans un EMS

Haut- Sion—-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6474 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans

Q Total  Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans  etplus réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste = niveaumoyen —niveauaisé réponse

Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égeA N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 économ\queaAutDévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=1&87
Totaux 188% 180% 1ee% 188% 188% 188% 188% Totaux 1ee% lee% lee% 1ee% Totaux 18e% 18e% lee% 1e8% 18e%
Trés impoertant 18% 28% 8% 8% 9% 6% 4% Trés important 16% 9% 14% B Trés important la% la% lax 12% TH
Plutdt important 25% 3TH 22% 22% 24% 23% 5% Plutét important 25% 28% 228 2% Plutdt important 25% 23% 27X 28% 15%
Peuimportant 25% 22% 26% 27% 24% 26% 7% Peu important 25% 27E 228 5% Peuimportant 25% 22% 26% 20% 11%
Pas du toutimpaortant 25% 12% 28% 28% 28% 32% 12% Pas du tout important 25% 26% 24% 6% Pas du tout important 25% g% 24% 21 13%
Sans réponse 15% 9% 15% 15% 14% 14% T3% Sans réponse 15% 18% 19% 8BX Sans réponse 15% 15% 13% 11% 54%
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Question 63 / Si votre santé venait i se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Ne pas vivre seul

Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthey - Sans 68a74  THans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans

Q Total Valais Sierre —Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen  niveau aisé réponse

Régions N=3175 MN=666 N=489 MN=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'e‘lge‘ N=3175 N=2864 N=1187 N=64 échGm\que%ltDévalué N=3175 N=873 N=1548 N=447 = N=187
Totaux 100% 100% 108k 160% 100% 1ee% 1e0% Totaux 1lee% l@ex 1ee% l@ex Totaux leex 180X 108k 180k 1leex
Trés important 21% 27% 21% 19% 21% 16% 5% Trés important 21% 21% 28% 5% Trés impertant 21% 2a% 21% 21% 1le%
Plutdt important 26% 31% 27% 26% 24% 24% le% Plutdt important 26% 28% 23% 2% Plutdtimportant 26% 23% 29% 26% 16%
Peuimportant 24% 27% 21% 25% 23% 25% 8% Peuimportant 24% 26% 22% 5% Peuimportant 24% 24% 23K 31k 12%
Pas du tout important 17% 9% 21% 17% 2% 22% 5% Pas du tout important 17% 17% 19% 3% Pas du tout important 1 19% 17% 16% 1lak%
Sang réponge 12% 6% lex 13% 12% 12% T3% Sans réponse 12% 8% 16% 86% Sans réponse 12% 14% lax 6% 51%

Question 64 / Si votre santé venait i se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Pouvoir rester vivre dans ma commune

Haut- Sion-Hérens = Martigny— Monthey - Sans 68474 75ans Sans Ménage de Ménagede MeEnage de Sans

Q Total =~ Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus | réponse Statut socio- Total niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé réponse

Régions N=3175 MN=666 MN=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égi N=3175 N=2884 N=1187 N=64 économlquei,ltoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 100% 100% 100% 100% 100% 1e0% 100% Totaux 1leek% leex l0e% leex Totaux leek leek 1ee% leek leek
Trésimportant 46% 5e% 43% 48% 58% 44% 12% Trés important 46% 44% 52% 13% Trés important 456% 56% 47% 39% 36%
Plutdt important 27% 28% 31K 26% 25% 3e¥% 16% Plutdt important 27% 29% 25% 5% Plutdt important 27 26% 28% 3e% 12%
Peuimportant 13% 14% 14% 13% 11% 11% 7% Peu important 13% 15% 9% 3% Peuimportant 13 11% 13% 17% 7%
Pas du tout important 6% 4% 1] 6% 1] 9% 4% Pas du tout important 6% 7% 5% 2% Pas du tout important 6% 5% 5% 9% 3%
Sans réponse 7% 4% 5% % 1] 6% 68% Sans réponse 7% 4% 8% 78% Sans réponse 7% 8% 6% 4% 42%
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Question 65 / Si votre santé venait & se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Vivre en ville ou & proximité d'une ville

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 68374 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total  Valais  Sierre -Conthey Entrement = Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Total  niveau modeste  niveau moyen  niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=8666 N=489 N=854 N=5786 N=586 N=84 Classesd'ég‘e‘ N=3175 N=28B4 N=1187 N=864 é:DnomiquethDévalué N=3175 N=973 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1e0% 100% 100% 100% 100% 100% 100% Totaux 100% 100% lee% 100% Totaux 1808% 108% 100% 1ee% 100%
Trés important 20% 14% 21% 25% 21% 18% 7% Trés important 28% 21% 19% {51 Trés important 28% 28% 6% 21% 15%
Plutdt important 22% 17% 27T% 23% 21% 26% 5% Plutét important 22% 25% 17% 3% Plutdt important 27% 19% 23% 29% 7%
Peuimportant 21% 7% 27% 8% 17% 21% 11% Peu important 21% 23% 28% 2% Peu important 21% 28% 7% 24% 1a%
Pas du toutimportant 25% 34% 28% 22% 38% 25% 6% Pas du toutimportant 25% 24% 25% 2% Pas du tout impartant 25% 7% 25% 28% 21%
Sans réponse 11% 9% 9% 18% 11% 18% T1% Sans réponse 11% T% 15% 84% Sans réponse 11% 13% lax 6% 45%
Question 66 / Si votre santé venait 4 se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Avoir accés aux transports publics
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 68474 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total  Valais  Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans  etplus réponse Statut socio- Total  niveaumodeste  niveaumoyen  niveauaisé  réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égeA N=3175 N=2884 N=1187 N=864 échomiqueE&JtDé\ta\ué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1eeX  100%  100% 1e0% 1e0% 1le0% 1le0% Totaux 100% 100% 100% 100% Totaux 100% 100% 100% leex 180k
Trés important 51% 56% 56% 53% 40% 52% 21% Trés important 52% 55% 50% 13% Trés important 52% 51% 54% 54% 8%
Plutdtimportant 20% 20% 29% jo% jo% 31% 11% Plutét important 20% 33% 23% 6% Plutdtimportant 29% 26% 31% 35% 1a%
Peuimportant 5% 5% g% 5% g% 5% 1% Peu important 4 5% T3 B3 Peuimportant 5% 5% 5% 6% 3%
Pas du toutimportant 5% 5% 3% 5% 7% 5% a% Pas du toutimportant 4 3% G 8% Pas du tout important 5% T 5% % 1%
Sans réponse 2% 5% g% 7% 7% 8% 67% Sans réponse 54 A% 18% 81% Sans réponse 8% la%x 5% 2% A8%
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Question 67 / Si votre santé venait 4 se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Bénéficier de loisirs & proximité

Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey— Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans

Q Total Valais Sierre —-Conthey Entremont Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse

Régions N=3175 N=666 MN=4389 N=854 N=576 N=586 M=84 Classes d'égeA N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 économ\quea‘t,u:oévalué N=3175 N=973 N=1648 N=447  N=187
Totaux lee% 1e0% lee% 100% lee% 100% lee% Totaux leei leex leek leei Totaux 1e0% 1ee% leex lee% 1ee%
Trés important 22% 24% 24% 23% 22% 20% 8% Trés important 22% 25% 18% 9% Trés important 27% 22% 27% 2% 28%
Plutdtimpertant 3% 3T 34% 31X 28% 3% 7% Plutét important 32% 36% 26% 2% Plutdt important 32% 26% 5% 35% 14%
Peu important 23% 24% 23% 24% 23% 23% lex Peu important 23% 23% 24% 3% Peuimportant 23% 23% 24% 26% 7%
Pas du toutimpaortant 12% 7% 11% 12% 19% 13% 5% Pas du tout important 12% 9% 18% 2% Pas du tout impaortant 12% 17% la% 1a% 16%
Sans réponse 18 7% 8% 9% 9% 11% 78% Sans réponse 10% 6% 14% 24% Sans réponse 19% 12% 8% 6% 58%

Question 68 / Si votre santé venait a se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Pouvoir adapter mon logement actuel

Haut- Sion-Hérens = Martigny - Monthey— Sans 60474 75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de gans

Q Total Valais Sierre —-Conthey = Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse

Régions N=3175 N=666 MN=489 MN=854 N=576 N=5886 M=84 Classes d'ége‘ N=3175 MN=2884 MN=1187 N=64 éCDnOm\queﬂJtDé\lalué N=3175 N=973 N=1648 N=447  N=1&7
Totaux lae% 1ee% lae% 180% 1ee% 180% lae% Totaux iee% iee% leex iee% Totaux 1ee% 1ee% lee% 1ee% 1ee%
Trésimportant 46% 42% 51% 47% 46% 48% 17% Trés important 46% 49% 42% 14% Trés important 46% 45% ATH 45% 29%
Plutdtimportant 38 32% 29% 31% 31% Jex 7% Plutét important 30% 33% 26% 5% Plutdt important gy 27% 3% 34% 16%
Peu important a% 14% 8% 8% 9% 7% 4% Peu important 9% 9% 16% 2% Peuimportant 9% 18% 8% 12% 5%
Pas du toutimportant 5% 5% 5% 5% 7% 5% 2% Pas du tout important 5% 4% 7% 0% Pas du tout important 5% 5% 4% 5% 3%
Sans réponse 18% kS 7% a% 8% a% T8% Sans réponse 18% 5% 14% &08% Sans réponse 1a% 11% 8% 5% 48%
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Question 69 / Si votre santé venait a se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Vivre a proximité de mes proches (famille, amis, ...)

Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 58474 75ans Sans Ménage de Ménage de  Menage de Sans
Q Total Valais  Sierre -Conthey  Entremont  Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N N=3175 N=866 N=488 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd‘égi N=3175 MN=2084 N=1187 N=864 échomiqueﬁJtDévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=1&7
Totaux 100% 1e0% 100% 1e0% 100% 100% 100% Totaux leex leex leex 100% Totaux 1e0% 100% 100% 100% 100%
Trés important 53% 55% 58 54% 57% 52% 8% Trés important 53% 53% 56% 11% Trés important 53% 57% 54% 45% 36%
Plutdt important 20% 31% 31X Je% 27X 27X 18% Plutdtimportant 29% 32% 24% 5% Plutdtimportant 20% 24% 3e% 37X 17%
Peuimportant TE T 8% T 6% 8% 5% Peu important 7% 8% 5% 3% Peuimportant 7% X TH 19% 3%
Pas du toutimpaortant 4% 3% 4% 3% 5% 5% a% Pas du tout important 4% 3% 5% B Pas du tout important 4% 4% 3% 4% 2%
Sans réponse 8% 5% 6% 6% 5% 8% 65% Sans réponse 8% 4% 9% 81% Sans réponse 8% a% 6% 3% 43%
Question 78 / Si votre santé venait d se dégrader, les éléments suivants seraient-ils importants pour vous ? Avoir des conseils et/ou des activités pour conserver ma santé physique ou psychique
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 585874 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total Valais = Sierre -Conthey = Entremont Saint-Maurice = réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Tatal = niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions . N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égeA N=3175 N=2884 N=1187 N=64 échomiqueE}JtDévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 1ee% 180% 1ee% 180% 1ee% 180% 180% Totaux 100% 100% 1ae% leex Totaux le0% lee% 1e6% 1ee% lee%
Trés important 33% 38% 34% 34% 31% 3% 8% Trés important 33% 35% 31% 9% Trés important 33% 31% 37% 27% 21%
Plutdtimportant 35% 41% 35% 34% 33% 33% 15% Plutét important 35% 38% 36% 8% Plutdt important 35% 33% 5% 472% 14%
Peuimportant 15% 12% 15% 15% 16% 16% 2% Peu important 15% 15% 16% B Peuimportant 15% 17% 13% 18% T
Pas du tout important 8% 4% 9% % 11% 9% 4% Pas du toutimportant 8% 6% 11% 2% Pas du tout important 8% % 7% 8% 8%
Sans réponse 9% 8% 7% a% 9% g% T8% Sans réponse G 5% 172% 81% Sans réponse a% 18% 7% 5% 58%
Question 71 / Veuillez indiguer ci-dessous votre sexe.
Haut- Sion-Hérens = Martigny- Monthey - Sans 60474 75ans 5ans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N N=3175 N=666 MN=489 N=854 N=576 N=586 N=84 C\assesd‘ége‘ MN=3175 MN=2884 N=1187 N=64 échOmlqueaAutDé\lalué N=3175 N=973 N=1648 N=447  N=1&7
Totaux 100% lee% 100% 100% 180% 1ee% 100% Totaux leex leex 100i% leex Totaux le0% 1ee% le0% 1e0% 1e8%
Homme 43% 49% 44% 48% 43% 42% 13% Homme 43% 44% 42% 5% Homme 43% 38% 44% 53% 29%
Femme 53% 46% 54% 57% 54% 55% 28% Femme 53% 54% 53% B Femme 53% 58% 52% 46% 38%
Sans réponse 5% 5% 2% 2% 3% 3% 67% Sans réponse 5% 2% 5% 95% Sans réponse 5% 4% 4% 1% 33x
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Question 72 / Quel dge avez-vous ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny- Manthey - Sans 60a74  T5ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Valaiz  Sierre —-Conthey  Entremont = Saint-Maurice = réponse Total ans etplus  réponse Statut socio- Total niveau modeste niveau moyen  niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'égi N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 économique;&xtoé\'alué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
Totaux 100% lee% 100% 100% 100% le0% 100% Totaux 100% 190% leei 100k Totaux 108% leo% 108% lee% lee%
668 &54ans 19% 21% 19% 19% 18% 21% 6% 568364ans 19% 31% 6% B 66 &64ans 19% 17% 21% 21% 7%
65469ans 23% 25% 23% 23% 28% 24% 2% G5469ans 23% 36% 0% B 65 a69ans 23% 26% 23% 27% 12%
7Ba74ans 21% 19% 21% 21% 26% 21% T 78a74ans 21% 34% 6% B TBaT4ans 21% 22% 21% 21% 16%
75a79ans 16% 17% 17% 17% 16% 17% 13% 75a79ans 16% B AT7E B 75a79ans 16% 17% 17% 15% 17%
SBas84ans la% 11% la% 11% 18% 8% 4% 88484ans 16% 6% 20% B Z0a84ans la% 11% lax 8% 1a%
85489ans 6% 5% 6% 6% % 6% (59 85889ans 6% B% 17% B 85489ans 6% 8% 5% 5% 4%
96&94ans 2% 1% 2% 2% 2% 2% 1% 96494ans 2% B% 6% 8% 964094 ans 2% 3% 2% 2% 1%
95&99ans 1% e% 1% % 1% 1% % 95398 ans 1% B 2% B 95&099ans 1% 1% a% a% 1%
188 ans et plus a% 8% a% ax% a% 8% a% 188 ans et plus 254 =54 =54 254 168 ans etplus a% ax a% a% a%
Sans réponse % g% a% ax ax 1% 67% Sans réponse 2% =54 =54 188% Sans réponse % 1% 1% a% 33%
Question 73 / Dans quel district habitez-vous ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthey - Sans G6Ba74 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q, Total  Valals = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=566 N=84 C\assesd‘ége‘ N=3175 MN=2864 N=1187 N=64 écDmomiquea‘utDévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 1e8% 180% 186% 180% 186% 106% 180% Totaux leex leex leex leei Totaux l8ex 1e8% 180% 1e8% 188%
Goms 2% 9% 8% % 8% 8% (51 Goms 2% 2% 2% 0% Goms 2% 1% 2% 3% 1%
Raron 3% 16% a% % a% 8% a% Raron 3% 3% 3% 8% Raron % 3% % 4% 2%
Brig 7% 35% 8% 8% 8% 8% % Brig 7% 8% T 6% Brig &) 6% % 13% a%
Visp 6% 27% 8% 8% 8% 8% % Visp 6% 6% 6% 6% Visp 5% 5% 5% 9% 6%
Leuk 3% 14% =} % =} 8% (4 Leuk 3% 3% 3% 0% Leuk 3 2% 4% 2% 4%
Sierre 15% a% 166% a% % 8% a% Sierre 15% 15% 16% 3% Sierre 15% 15% 15% 17% 12%
Sion 16% [ [} 50% [} 34 [ Sion 16% 16% 16% 5% Sion 16% 16% 16% 18% a%
Hérens 4% [} [} 15% [} ex [} Hérens A% A% 4% 6% Hérens 4% a% 4% 4% 2%
Conthey 7% (1 8% 27% 8% 34 (1 Conthey 7% 7% T% 6% Conthey TH 6% a% 5% 2%
Martigny 14% (51 8% % Ti% 8% (51 Martigny 14% 14% 14% 0% Martigny 14% 17% 14% 19% 4%
Entremont a% (51 8% % 23% 8% (51 Entremont 4% 4% 4% 0% Entremont 4% 5% 4% 5% 3%
Saint-Maurice 4% a% =54 a% =54 22% a% Saint-Maurice 4% 4% 3% 2% Saint-Maurice 4% 4% % 3% 4%
Monthey 12% a% a% % a% 78% a% Monthey 12% 12% 13% 3% Monthey 12% 14% 13% 7% a%
Sans réponse 3% a% a% a% a% 8% 188% Sans réponse 3% 1% 1% 8B% Sans réponse 3% % 1% 1% 34%
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Question 74 / Habitez-vous en plaine ou en montagne ?

Haut-

Sion-Hérens

Sans

Martigny - Monthey - GBATL 7hans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entrement Saint-Maurice réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q Total = niveaumodeste = niveaumoyen —niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=5666 N=483 N=854 N=576 N=586 N=84 Cmssesdégi N=3175 MN=28684 N=1187 N=64 éconoﬂﬂqueayméVMUé N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=1&7
Totaux 100% 1le0% 1le0% 100% 100% 1le0% 100% Totaux 100% 1l00% 100% 100% Totaux 100% 180k le0% 100% 100%
En plaine 58% 55% 53% 55% 64% T1% 26% En plaine 58% 58% 59% 28% En plaine 58% 66% 59% 56% 27%
En montagne 3ITE A1% A43% 41% 33% 25% 21% En montagne 3TH 38X 35% =54 En montagne 37X 35% 37 a47% 13%
Sans réponse 5% 5% 4% A% 3% 3% 52% Sans réponse 5% 3% 6% B3% Sans réponse 5% 3% 4% % Ba%
Question 75 / Y compris vous-mé&me, combien de personnes vivent dans votre ménage ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny- Manthey - Sans 68a74  75ans Sans Ménage de Ménagede Ménage de Sans
Q Total Valais Sierre -Conthey Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus réponse Statut socio- Q, Total niveau modeste niveau moyen  niveau aisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Cmssesdégi N=3175 N=2864 N=1187 N=64 écononﬂqueiﬁoévmué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=167
Totaux 1063 le6% leex 100% 100% leex lee% Totaux 100k leex leex leex Totaux le8% 188% laex leex leeix
1 personne (c'est-a-dire que 28% 22% 29% 39% 31% 28% 17% 1 personne (c'est-&-dire que 28% 23% 37% 11% 1 personne (Cest-a-dire que 28% 41% 24% 17% 15%
vous vivez seul) vous vivez seul) vous vivez seul)
2 personnes 62% 8B% 62% 61% 61% 62% 33% 1 persannes 62% B6% 57% 27% 2 personnes B82% 51% G8% 76% 13%
3 personnes 5% 6% 8% 5% 4% 8% 1% 3 persannes 5% TE 3% 8% 3 personnes 5% 5% 5% 6% 3%
4 personnes % % 1% 1% 3% 2% 8% 4 personnes 2% 2% 1% 8% 4 personnes % % % % 1%
plus de 4 personnes 1% ax 8% 1% 1% 8% 8% plus de 4 personnes 1% 1% 8% 8% plus de 4 personnes 1% a% 1% 8% a%
Sans réponse 3% % 2% 1% 1% 2% 49% Sans réponse 3% 1% 2% B3% Sans réponse 3% 1% 1% 8% 59%
Question 76 / Oil vivez-vous ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans 6Ba74 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q Total  Valais = Sierre -Conthey Entremont = Saint-Maurice  réponse Q Total ans etplus  réponse Statut socio- Q Total  niveaumodeste = niveaumoyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 #N=666 N=483 N=854 N=576 N=586 N=84 Classes d'age N=3175 MN=2884 N=1187 N=64 économigue autoévalué N=3175 N=873 N=1648 N=447 N=187
s A
Totaux 180% 1ee% 186% 1ee% 1ee% 1ee% 1ee% Totaux 1ee% iee% leex 1ae% Totaux 1e8% 1ee% 18e% 1e8% 18e%
Logement dont je suisle 73X T7% T4% T1% T4% 73% 38% Logement dont je suis le T3 T5% T2% 31% Logement dont je suis le T3% 55% 82% 88% 29%
propriétaire propriétaire propriétaire
Logement en tant que 27% 17% 22% 76% 23% 24% 14% Logement en tant que 22% 27% 23% 13% Logement en tant que 22% 41% 16% 9% 1a%
locataire locataire locataire
Appartement & encadrement a% a% % a% a% 0% 2% Appartement & encadrement 8% 8% 8% 8% Appartement & encadrement a% ax a% a% a%
médico-social médico-social médico-social
EMS % =} 8% a% =} % e% EMS BX B BX Bx EMS a% a% a% a% 1%
Autre 2% 3% 2% 2% 2% 2% 4% Autre 2% 2% 3% B Autre 2% 3% % 2% %
Sans réponse % % 1% ax 1% 1% Ad% Sans réponse 2% 1% 1% 56% Sans réponse % 1% a% a% 58%
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Question 77 / Avez-vous des proches (famille, amis, voisins) pouvant vous aider si votre état de santé le nécessite ?

Haut- Sion-Hérens =~ Martigny- Monthey— Sans Ménage de Ménage de
Q Total =~ Valais = Sierre —-Conthey Entremont = Saint-Maurice Q Total réponse Statut socio- niveau modeste  niveau moyen
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=5886 C\assesd'égeA N=3175 N=64 é:onomiqueytoé\aalué N=973 N=1648
Totaux 1063 lee% 1e0% 180% 180% 180% Totaux 108k 108k Totaux leeix leeix
Qui, personne vivant avec moi 53% 64% 52% 58% 52% 53% Oui, personne vivant avec moi 53% 14% Oui, personne vivant avec moi 42% 59%
Qui, personne vivant & 43% 48% 38% 44% 48% 49% Qui, personne vivant & A3% 20% QOui, personne vivant a 48% 44%
proximité proximité proximité
Qui, mais personne ne vivant 15% 15% 17% 17% 14% 13% Qui, mais personne ne vivant 15% 3% Oui, mais personne ne vivant 17% 16%
pas & proximité pas & proximité pas & proximité
MNon 18% 9% 12% 11% 18% 9% Non 16% 6% Nen 13% 8%
Sans réponse 3% 2% 2% 1% 1% 2% Sans réponse 3% 58% Sans réponse 1% a%
Question 78 / Quels moyens de transport utilisez-vous réguliérement ?
Haut- Sion—-Hérens  Martigny- Monthey— Sans Ménage de Ménage de
Q Total  Valais  Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice Q Total réponse Statut socio- Q niveau modeste | niveau moyen
Régions N=3175 N=665 N=4389 N=854 N=578 N=586 Classes d'égi MN=2175 N=64 économiqueiﬂoé\aalué N=973 N=1548
Totaux 180% 1e8% 180% 106% 180% 186% Totaux leeix 180% Totaux 1e8% 188%
Vehicule privé T9% 72% 85% 82% 81% B1% éhicule privé 79% 41% VEhicule privé T1% 85%
Transport par une autre 13% 12% 13% 13% 168% 14% Transport par une autre 13% 8% Transport par une autre 19% 11%
pergonne personne personne
Transports publics 33% 58% 26% Je¥ 27T% 23% Transports publics 33% 13% Transports publics 20% 33%
Marche 39% 53% 31% 37% 4a% 35% Marche 39% 14% Marche 34% 41
Sans réponse 2% 2% 1% 1% 1% 1% Sans réponse 2% 48% Sans réponse a% a%
Question 79 / Quel est le revenu mensuel (salaires, rentes, ...) brut de votre ménage ?
Haut- Sion-Hérens  Martigny - Monthey - Sans Ménage de Ménage de
Q Total  Valais = Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice Q Total réponse Statut socio- Q niveau modeste niveau moyen
Régions N=3175 MN=666 MN=489 N=854 N=576 N=586 C\assesd'égeA N=3175 N=64 économiqueiutoévalué N=973 N=1648
Totaux lee% 100% 100% le0% 100% 100% Totaux 190% leei Totaux leex le0%
Inférieur & 4'868 - CHF 35% 31% 35% 34% 48% 3T Inférieur 4 4'a66 - CHF 35% 27% Inférieur & 4'688 - CHF 75% 22%
De 4'888 - &2 moins de 7'686.- 48% 44% 38% 48% 30% 43% De 4'666.- A moins de 7666 - 46% 13% De 4'886 - 3 moins de 7'8688 - 21% 57%
CHF CHF CHF
De 7'888.- A moins de 14% 15% 14% 16% 12% 13% De 7'808.-amoins de 14% 2% De 7'@8@.- 3 moins de 1% 16%
18'686.- CHF 16'688.- CHF 16'@86.- CHF
18'886.- CHF ou plus 5% 5% T 6% 5% 3% 16'868.- CHF ou plus 5% 3% 19'@86.- CHF ou plus 1% 2%
Sans réponse 6% 5% 5% a% 5% 4% Sans réponse 6% 56% Sans réponse 3% 4%
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Question 86 / Compte tenu de I'ensemble des revenus, avoirs et fortune de votre ménage, diriez-vous que votre ménage est plutét ... ?

Haut- Sion-Hérens  Martigny- Monthey - Sans 6aavd 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total = Valais  Sierre -Conthey = Entremont = Saint-Maurice = réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q, Total niveaumodeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=4388 N=854 N=576 N=566 N=84 Classesd'ége‘ N=3175 MN=2884 MN=1187 N=64 échGm\queﬂAtDé\da\ué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 180% 1ee% 180% 106% 180% 1ee% 1e0% Totaux leex leex 100k leei Totaux leeix leex le8% laex lee¥
de niveau modeste 31% 24% Jex 29% 36% 35% 29% de niveau modeste 31% 20% 35% 20% de niveau modeste 31% 16a% 8% 8% [
de niveau mayen 52% 51% 57% 55% 51% 53% 24% de niveau mayen 52% 54% 5B% 22% de niveau moyen 52% a% 188% a% 5}
de niveau aisé 14% 21% 16% 14% 11% 9% 5% de niveau aisé 14% 16% 12% 3% de niveau aisé 14% a% e% 1leex [
Sans réponse 3% 3% 3% 2% 1% 3% 43% Sans réponse 3% 2% 3% 55% Sans réponse 3% a% 8% a% laax
Question 81 / Recevez-vous des prestations complémentaires ?
Haut- Sion-Hérens ~ Martigny - Monthey - Sans 68374 75ans Sans Ménage de Ménage de  Ménage de Sans
Q Total  Valals = Sierre -Conthey = Entremont Saint-Maurice  réponse Q Total ans  etplus  réponse Statut socio- Q Total = niveau modeste = niveau moyen niveauaisé réponse
Régions N=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=586 N=84 Classesd'ég;e‘ N=3175 N=2884 N=1187 N=64 échomiqueaAutoé\falué N=3175 N=9873 N=1648 N=447 N=1&7
Totaux 1ee% 188% 1e8% 188% 1ee% 188% 180% Totaux 108k 108k 10e% leex Totaux 1ee% 188% 1e8% 1ee% 18e%
Qui 7% 5% 8% 8% 9% 8% 4% Qui 7% 6% 9% 3% Qi TH 17% 3% 3% ax
Naon 96% 93% 98k 1% 96% 98K 56% Non 96% 92% 89% 45% Non a8k 83% 96% 97k 36%
Sans réponse 3% 2% 2% 1% 1% 2% 48% Sans réponse 3% 1% % 52% Sans réponse ¥ 1% a% 8% 64%
Question 82 / Quel est votre statut professionnel ?
Haut- Sion—-Hérens  Martigny - Monthey- Sans 58474 75ans Sans Ménage de Ménagede  Ménage de Sans
Q, Total  Valais  Sierre -Conthey = Entremont Saint-Maurice réponse Q Total ans  etplus réponse Statut socio- Q Total  niveau modeste  niveau moyen niveauaisé réponse
Régions MN=3175 N=666 N=489 N=854 N=576 N=5&6 MN=84 Classesd'ége‘ MN=3175 N=2884 N=1187 N=64 échomiqueﬂAtDé\da\ué N=3175 N=873 N=1648 N=447  N=187
Totaux 100% 1ee% 180% 180% 1ee% 180% 1ee% Totaux 100k 100% leei 100% Totaux le0% leeix laex laex le0%
Actif 13% 14% 13% 13% 13% 13% 16% Actif 13% 20% 1% 8% Actif 13% 11% 14% 17% %
Retraité 84% 83% 85% 85% 86% 84% 51% Retraité 24% 7T 98% 42% Retraité 84% 87% 85% 82% 42%
Sans réponse 3% 3% % 3% 1% 2% 30% Sans réponse 3% 3% 1% 5O Sans réponse 3% % % 1% 56%
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