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Hopital du Valais
Spital Wallis

Patient reported outcome measures

Exemple de 'orthopédie dans I’hopital du Valais
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‘E\/ /\? 1. Développer un parcours patient selon I'indication

ats

Hopital du Valais
Spital Wallis

0 40 o0 o o

Baseline Intervention 3 mois 12 mois 5 ans 10 ans

Questionnaire Patient - Baseline - Question générales

Questionnaire Patient - Scores validés : fonctionnels et qualité de vie

A Données cliniques - Intervention, hospitalisation, registres, etc.
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KEL /\? 2. Patient repond aux questionnaires
LY i

Hoépital du Valais
Spital Wallis

o)

Question 10/13
Accueil ' b Comment estimez-vous votre
capacité physique ?
Mes questionnaires

Mes documents < Je suis dépendant(e)
c d'une tierce personne

Mon compte .
Je suis autonome dans les

D& : actes de la vie quotidienne
econnexion

Je peux marcher 100m sur

Rarte terrain plat sans difficulté

Je peux monter 2 étages
sans difficulté

Je peux courir sur 100m
sans difficulté

Je pratique une activité
sportive hebdomadaire
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/\? 3. Disponibilitées des résultats

>

H() ital d u Va H H 5 '/.V'/IJ tapital du Valsis
P ) Patientenansicht DT o e
4.
Spital Wallis -
PID/FID Geburtsdatum Art der Intervention Erstmobilisation Andsthesie Operationsdauer (Min.) Aufenthaltsdauer (Tage)
2406 - Huft TP (Standarde... Mobilisation Bettra... Allgemeinanasthes... B8é 7
HOOS Kategorie Postop. 3 M. Postop. 12 M.
@schmerzen @ Symptome @ADL @Sport @ Lebensqualitat
yme P a = HOOS - ADL
100 AQ1. Treppen hinuntersteigen Massige Massige Lebensqualitat - EQ5D
AQ2. Treppen hinaufsteigen Keine Wenig 5
AD3., vom Sitzen aufstanden? Massige Wenig
AQ4, Stehen ‘Wenig Grosse
30 AQ5. Sich bicken / einen Keine Wenig “
Gegenstand aufheben
AD6. auf ebenen Boden gingen? Massige Wenig
AQ7. Einsteigen in ein Auto / Keine Wenig 3
Aussteigen aus einem Auto
0 {
Postop. 3 M. Postop. 12 M. A0S, Einkaufen Keine Wenig
AQ9. Socken / Strimpfe anziehen | Keine Keine 2
Schmerzen : Vertauf A10. vom Bett aufstanden? Wenig Wenig
@ rachte Knie @linke Knie @ rechie Hifte @ linke Hifte A1, Socken / Strimpfe ausziehen | Keine Keine
10 A12. Im Bett liegen (Drehen mit Keine Wenig 1
Beibehalten der Hiftposition)
A13. Einsteigen in die Badewanne Keine
/ Aussteigen aus der Badewanne o
5 A4, Sitzen Keine Wenig Postop. 3 M. Postop, 12 M.
A15. Sich auf die Toilette setzen Keine Wenig @ Aligemein.., @Angst/Cep... @Schmerzen @ Selbstvers... @Mobilitst
und wieder aufstehen
A16. schwere Hausarbeit Grosse Wenig
verrichteten (schrubben, Garten
i} umgraben, ..)7
Postop. 3 M. Postop. 12 M. AT7. Leichte Hausarbeiten Massige Massige "
(Kochen, Staubwischen, usw.)
Patient icht Allgemeine Ansicht Zufriedenheit Datenli
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/\? 3. Disponibilitées des résultats

CAF

Hopital du Valais
Spital Wallis

Operateur Andsthesieart

Dr. Ottersbach v Regionalandsthe.. ~

Durchschnittliche HOOS

@ Schmerzen @ Symptome @ADL @Sport @Lebensqu...

100
50
0
é.\\{\e QOQ aj@ T S ¥ A0 »
2 TR R
© QO"‘O ?0‘_}0 QO;} QOG‘O

Durchschnittliche Schmerzen

@Rechte Knie @Linke Knie @Rechte Hufte @ Linke Hifte

Allgemeine Daten

Zielort nach Operation

Tout AV

Durchschnittliche Lebensqualitat - EQ5D

Postop. 12

Preop. Postop. 3
M. M.

Operationsdatum (zwischen)

01/01/2020  31/08/2023 Aufenthaltsdauer (Tage)

O——=0O

332 51.66

Zielort nach Austritt
@ Wohnort

@ nicht ausgefiihlt (5,19%)

®Rehazentrum Le...
@HVS - Brig Reha
® Andere Rehaklinik
@ Luzerner Klinik ...
Postop. 5 J.

114
(84,44%)

@ Allgemeine Tatig... @Angst/Depressi... @ Mobilitit pool »

Erste Mobilisationen

Hépital du Valals

Spital Wallis

Operationsdauer (Min.)

10
Mobilisation Zimmer |, ¢, 5%
Mobilisation Stand |, - o5
5 Mobilisation Bettrand;Sitz [ N R R, 0 2:*
wide) [N 0775
Nicht moglich: Sonstiges | GGG 077
0 Nicht méglich - Sens-/Motorikproblem _ 9,23%
Preop. Postop. 3 Postop. Postop. 5 Mobilisation Gang [ NENG_—_— 4 52%
M. 12 M. L.
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Anzahl PID
Pati ansicht Allg ine Ansicht Zufriedenheit Datenliste
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Mﬂ Méme meéthodologie - Plusieurs approches
N

Hopital du Valais
Spital Wallis
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Images: htps://www.awellhealth.com

Els De Waele — Coordinatrice qualité des soins et sécurité des patients Octobre 2023 6



E\J\/\? Evolution du projet pilote
N

Hépital du Valais

Spital Wallis
2020: 2022: 2023:
» Lancement » Saisie PROMs Préparation
du projet chirurgie nouveaux
pilote viscérale parcours

2021. 2023 : 2024 .

* Lancement * Changement * Lancement
PROMs de l'outil PROMs
orthopédie « Evaluation et oncologie,

modifications douleurs, ...
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% Retour d’expériences - témoignage

A

Hopital du Valais
Spital Wallis

Témoignage: Dr. Andreas Ottersbach, Médecin chef du péle de I'orthopédie, Spitalzentrum Oberwallis, Brig
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~7
L~ ¢ Legons retenues

Hopital du Valais . Processus doit étre orienté primairement vers le patient
- L’intérét et la volonté du médecin de s’engager dans le processus de la décision partagée
- Définir les processus en se basant sur les besoins de la prise en charge clinique
- Consulter les recommandations existantes (p.ex. ICHOM)
- Echanges avec autres hopitaux Suisse sont utiles
- Répondre aux attentes des professionnels en terme de visualisation des résultats et actions
- Sécurité des données et le consentement du patient: importants a clarifier et respecter
- Formation du personnel et information patient sont des facteurs clés
- Etroite collaboration entre le terrain — la qualité — I'informatique — le datamanagement

- Evaluation et échanges réguliers avec I'équipe : outil dynamique
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